universidad

Vigénte J. Llorent
Jer6nimo Torres-Porras (eds.)

Innovacion
docente en-el
Grado de
Educacion
Primaria

Acercando

la realidad escolar
a las.aulas
universitarias

Octaedro #,i






Vicente ]. Llorent y Jeronimo Torres-Porras (eds.)

Innovacién docente en
el Grado de Educacion
Primaria

Acercando la realidad escolar a las
aulas universitarias

Octaedro



Colecciéon Universidad

Titulo: Innovacion docente en el Grado de Educacion Primaria. Acercando la
realidad escolar a las aulas universitarias

Primera edicién: diciembre de 2018
© Vicente J. Llorent y Jeronimo Torres-Porras (eds.)

© De esta edicion:
Ediciones OCTAEDRO, S.L.
C/ Bailén, 5 - 08010 Barcelona
Tel.: 93 246 40 02
octaedro@octaedro.com
www.octaedro.com

Cualquier forma de reproduccién, distribucién, comunicacién publica o
transformacion de esta obra solo puede ser realizada con la autorizacién de
sus titulares, salvo excepcion prevista por la ley. Dirfjase a CEDRO (Centro
Espafiol de Derechos Reprograficos, www.cedro.org) si necesita fotocopiar
0 escanear algin fragmento de esta obra.

ISBN: 978-84-17667-21-4

Diseno y realizacion: Ediciones Octaedro



Sumario

Prologo . . . ... ... ..
M.2 DEL MAR GARCIA CABRERA

1. Innovaciones curriculares y mejora didactica en el
grado de Educacién Primaria. Un proyecto interdisciplinar. .
VICENTE J. LLORENT, JERONIMO TORRES-PORRAS

2. Biologia sencilla y cercana a través de practicas de laboratorio
JERONIMO TORRES-PORRAS, JuLIA ANGULO ROMERO,
ANTONIO Ruiz NAVARRO

3. Mucho mas que libros: la Biblioteca. . . . .......... .. ... ..
Francisca MORALES SILLERO, M.2 DOLORES VAQUERO ABELLAN

4. Promoviendo la formacién en las competencias
socioemocionales en futuros docentes a través de
la practica conjunta de planificaciéon didacticay
convivenciaescolar . ... ... ... ... ... ... ... ... ... ..
1ZABELA ZyCH, VICENTE J. LLORENT

5. Intervencién diddctica en educacion fisica a través
deljuegomotor . . . ... ... ... ...
ALVARO MORENTE MONTERO, ESPERANZA JAQUETI PEINADO

6. Fisica y Quimica divertidas en el laboratorio. . . ... ..... ...
SEBASTIAN RuBIO GARCiA, JORGE ALCANTARA-MANZANARES,
MANUEL MoORA MARQUEZ, JOSE CARLOS ARREBOLA HARO

7. Trabajando geometria plana y espacial con
escolares a través de recursos manipulativos ... ..... .. ...
CARMEN LEON-MANTERO, NOELIA JIMENEZ-FANJUL,
NaTIVIDAD ADAMUZ-POVEDANO, ELVIRA FERNANDEZ-AHUMADA

8. Un entorno diferente para aprender y ensenar
estadisticay probabilidad . . .. ........ ... ...
ELviRA FERNANDEZ-AHUMADA, NATIVIDAD ADAMUZ-POVEDANO,
CARMEN LEON-MANTERO, NOELIA JIMENEZ-FANJUL

9. La evaluacién del proyecto. Valoraciones positivas
delos estudiantes. . .. ........ . ... ... ... .. .. ... ... ..
JERONIMO TORRES-PORRAS, VICENTE J. LLORENT, LIANA S. MIREA

11

25

37

49

63

79

93

105






Prélogo

La innovacion docente en las aulas universitarias ha adquirido un pro-
tagonismo cada vez mayor a raiz de la implantacién del Espacio Euro-
peo de Educacién Superior, al poner de manifiesto la necesidad de ali-
near los modelos de ensefianza universitaria con las nuevas demandas
sociales y profesionales. La preocupacién por una docencia de calidad
se ha incorporado progresivamente en los centros de ensefianza supe-
riory se ha consolidado como una de las lineas de actuacion estratégica
de la politica universitaria. La formacién competencial, que capacite a
los estudiantes para el dominio de habilidades imprescindibles en la
sociedad del conocimiento y la informacién, es un camino ya iniciado
en gran parte de las universidades espafiolas.

En los estudios de las titulaciones de Magisterio es un hecho que
evidencia la necesidad de una formacién experiencial, en constante
relacion con contextos educativos diversos, de tal manera que se lleve a
cabo la integracion teérico-prictica de las materias que conforman los
planes de estudios. En este sentido, y reconociendo la importancia de
las practicas regladas, nos encontramos con otras experiencias y pro-
puestas de innovacién docente que pueden contribuir de una manera
significativa en la formacién inicial del profesorado, proporcionando
otros formatos de interaccién similares a los que pueden encontrar en
su futuro profesional. Es el caso de la obra que aqui se presenta, Inno-
vacion docente en el grado de Educacion Primaria. Acercando la realidad
escolar a las aulas universitarias, en la que los autores nos describen ex-
periencias docentes desarrolladas de forma conjunta en la titulacién
de Educacién Primaria de la Facultad de Ciencias de la Educacion de
la Universidad de Cordoba, en el marco de la Convocatoria de Innova-
cién y Buenas Practicas que anualmente convoca el Vicerrectorado de
Posgrado e Innovacién Docente.
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Desde hace ya casi una década, este proyecto ha convertido nuestra
facultad en un espacio abierto a visitas de centros escolares de la pro-
vincia de Cérdoba, en las que nuestras instalaciones se convierten en
un escenario de aprendizaje compartido entre profesorado, alumna-
do universitario y escolares de Primaria. Asi, durante el transcurso de
la visita, se organizan zonas con distintas actividades, disefiadas por
el profesorado universitario y los estudiantes del grado de Primaria,
lo cual constituye un itinerario formativo en el que nuestro alumna-
do puede poner en prictica in situ conocimientos de las asignaturas
que estd cursando. De esta forma, tienen la oportunidad de ejercitarse
en distintas competencias indispensables en su futura labor docente:
trabajo en equipo, disenio de actuaciones didécticas, seleccién de re-
cursos diddcticos, organizaciéon de espacios... Un verdadero laborato-
rio de aprendizaje que complementa el que realizan en sus practicas
curriculares.

El gran valor de este proyecto hay que situarlo en varias dimensio-
nes: por una parte, la posibilidad que ofrece al estudiante universita-
rio y futuro docente de poder contar con oportunidades de formacién
practica supervisada y guiada en el aula universitaria; por otro lado,
la puesta en marcha de este proyecto implica un alto grado de colabo-
raciéon entre docentes de distintas materias y departamentos, lo que
sin duda redunda en la consolidacion de equipos interdisciplinares en
nuestro centro. Por tltimo, destacarfa la importancia de abrir las puer-
tas de la Universidad a los centros educativos, por todo lo que supone
el hecho de estrechar vinculos con los contextos profesionales, una
cuestién imprescindible en nuestro dmbito.

La obra describe de forma exhaustiva el contenido de este proyecto
y en sus lineas encontramos la practica de un profesorado universita-
rio muy comprometido con la innovacién docente, que comparte el
objetivo de ofrecer al alumnado una formacion de calidad, unida a las
competencias de su futuro profesional.

Sus editores, los profesores Vicente J. Llorent y Jer6nimo Torres,
principales impulsores de la experiencia, son un ejemplo de trabajo
cooperativo e interdisciplinar, y esta es una de las mayores fortalezas
de la propuesta. Han conseguido liderar un equipo diverso que da un
sentido real al concepto de comunidad educativa y que ejemplifica un
modelo de funcionamiento participativo y colaborativo.

La lectura de este libro es también un recorrido por instalaciones
de nuestra facultad que son utilizadas «de otra forma» y que nos hace
tener presente la consideracién del espacio como factor educativo. La
entrada, los pasillos, la biblioteca, las aulas, los laboratorios... se lle-
nan de nifios y nifias que aprenden matemadticas, biologia, convivencia,
educacion fisica, quimica... Nuestros futuros docentes se aproximan al
curriculum de Educaciéon Primaria con metodologias activas y recur-
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sos innovadores, planificando sus intervenciones y ejercitindose en
los distintos espacios preparados al efecto, tal y como se detalla en los
capitulos del libro.

En el libro encontramos experiencias didacticas de distintas mate-
rias que son un modelo de referencia para los y las futuras docentes,
pues muestran de manera proxima y vivencial una ensefianza en sin-
tonia con las finalidades de la titulacién. Es, en definitiva, un libro que
pone de manifiesto la labor de un grupo de profesorado comprometido
con una formacién de sus estudiantes acorde a las demandas del con-
texto social y profesional, que vive la innovacién como un proyecto
ilusionante y compartido. Una referencia, sin duda, de buenas practicas
en la docencia universitaria.

M.? peL MAR GARrcia CABRERA

Decana de la Facultad de Ciencias de la Educacion
Universidad de Cordoba

Prélogo | 9






1. Innovaciones curriculares y mejora
didactica en el grado de Educacion
Primaria. Un proyecto interdisciplinar

VICENTE J. LLORENT
Dpto. de Educacion

JErRONIMO TORRES—-PORRAS
Dpto. de Didactica de las Ciencias Sociales y Experimentales

1.1. Introduccion

En el escenario formativo de la Facultad de Ciencias de la Educacién, la
motivacién docente, la implicacién institucional y el bien comiin han
creado un contexto profesional para consolidar una iniciativa que trata
de fomentar la formacién de las competencias profesionales de los es-
tudiantes del grado de Educacién Primaria. Se ha forjado un proyecto
interdisciplinar que facilita la continuidad entre la teorfa y la practica.
Con este proyecto hemos pretendido acercar a los estudiantes a la rea-
lidad educativa y social y, del mismo modo, crear y fortalecer vinculos
con otros centros de otras etapas educativas (Educacién Primaria), en
un enriquecimiento mutuo de experiencias y situaciones. Nuestro pro-
yecto de innovacion docente constituye una alternativa al modo tradi-
cional de ensefianza, donde distintas areas de conocimiento, asignatu-
ras y profesorado comparten un objetivo comtn: formar a los futuros
maestros desde el trabajo por competencias (Fuentes-Guerra, Garcia,
Llorent y Olivares, 2012).

El grado de Educacién Primaria tiene como objetivo proporcionar
la formacién basica necesaria para ejercer la profesién de maestro en
la franja de los 6 a los 12 anos de la educacién obligatoria. El desa-
rrollo de esta profesién abarca distintos campos. En primer lugar, la
accion educativa con cada uno de sus alumnos y en el contexto del

1. Texto ampliado de la memoria del proyecto 2016-2017: Llorent, V. J. y Torres, .
(2018). Experiencias prdcticas interdisciplinares innovadoras con centros escolares. Acercando
la futura profesion y potenciando las competencias especificas en los estudiantes en el grado de
Educacion Primaria. Universidad de Cérdoba. Extraido de la web oficial: <www.uco.es>.
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grupo-clase, el centro educativo, la familia, la comunidad y la admi-
nistracion educativa. En segundo lugar, el profesional de Educacién
Primaria debe poder disefiar, desarrollar, analizar y evaluar el proce-
so de ensenanza y aprendizaje de las distintas dreas de conocimiento
establecidas en esta etapa. Este grado persigue una formacién de tipo
generalista que dibuje una cierta especializacién, dada la diversidad
de saberes y actuaciones que es preciso que domine un maestro de
Educacién Primaria.

La convergencia europea y la metodologia que defiende han pues-
to de manifiesto que la prictica es de enorme importancia, absoluta-
mente necesaria e imprescindible, en la formacién universitaria, a la
vez que ha evidenciado que el estudiante debe ser consciente, y parte
activa, de su propio proceso de aprendizaje. Igualmente, nos recuerda
que el profesor es el responsable basico y fundamental del proceso de
ensenanza y aprendizaje, asi como de la aplicacién practica de las me-
todologias docentes, y le corresponde involucrarse en los procesos de
innovacién (Llorent y Llorent, 2012).

Actualmente, se observa una tendencia creciente respecto al fomen-
to de la participacién de los estudiantes, el empleo de metodologias
activas, el estudio de casos y la resolucién de problemas. Se detecta
la necesidad de proceder a la seleccién y disminucién de contenidos,
al incremento de la docencia practica y al desarrollo de competencias
transversales (comunicativas, relacionales, de trabajo en equipo, etc.).

En el grado de Educacién Primaria se desarrollan distintas compe-
tencias profesionales que hacen posible un futuro profesorado de cali-
dad, preparado, resolutivo y con iniciativa para afrontar la formacién
de los ninos, de tal forma que reciban una educacién integral que les
facilite su desarrollo y evolucién personal y social. Estas exigencias pro-
fesionales, éticas y politicas suponen que el profesorado de la Facultad
de Ciencias de la Educacién imparta distintas asignaturas, especializa-
das en temdticas que logren abarcar el amplio espectro de competen-
cias profesionales que cubren los objetivos del titulo del grado.

Para poder hacer una adecuada transposicién del conocimiento y
desarrollar las competencias de los alumnos del grado de Educacién
Primaria, se hace necesaria una formacién interdisciplinar y teéri-
co-practica (Pérez Gémez, 2009). El grado de Educacién Primaria es
una titulacién universitaria profesionalizante, claramente dirigida a
la formacion de profesionales que dardn clases en la escuela. Por este
motivo, se requiere de una metodologia actualizada que ponga de ma-
nifiesto la importancia de la practica.

Dada la alta necesidad de profesionalizacion de los estudiantes, se
demanda una experiencia universitaria nutrida de profundo conoci-
miento cientifico, practica en el contexto real de trabajo y aplicaciéon
tedrico-practica, donde poner en juego las competencias desarrolladas
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(Marin-Diaz y Llorent, 2005). En nuestro afdn por mejorar la calidad
del grado de Educacién Primaria, proponemos a los estudiantes de
nuestras distintas asignaturas la interaccién con los escolares de centros
educativos de Educacién Primaria en nuestras aulas universitarias. Es
decir, las clases tedricas y practicas impartidas en la Facultad orienta-
das a formar futuros docentes quedan complementadas mediante la
aplicacién directa y pragmatica de los conocimientos de cada asignatu-
ra, interactuando con los nifos (6-12 anos). A las constructivas clases
practicas habituales, donde simulamos aplicar la teérica, le afniadimos
la experiencia de este proyecto, en que nuestros estudiantes aplican
los conocimientos teéricos con los nifios de Educacién Primaria en las
aulas universitarias (Prieto, Mijares y Llorent, 2014). De esta forma, las
clases précticas de las asignaturas intervinientes pueden desarrollar ta-
reas innovadoras con los escolares en la propia aula universitaria, pues
sirve de laboratorio para la mejora de la formacion de las competencias
de los estudiantes del grado (Ramos, 2005).

Este proyecto estd oficialmente reconocido y subvencionado des-
de el curso 2012-13 para suplir la necesidad que tanto el profesorado
como el alumnado de la Facultad de Ciencias de la Educacién tienen
respecto al desarrollo curricular practico de cada asignatura. Ademas,
complementa la asignatura de Practicum, donde nuestros estudiantes
van a las escuelas, lo que les sirve tanto para una toma de contacto pre-
via como para el perfeccionamiento del trabajo directo con los escola-
res. Llevamos, por lo tanto, varios cursos académicos implementando
una actividad de vital importancia en la calidad de la formacién de este
Centro, en el cual estdn implicados todos los departamentos, numero-
so profesorado y personal de administracion y servicios, concretamen-
te el Servicio de Biblioteca. Se pretende que los distintos departamen-
tos y dreas de conocimiento se coordinen con un objetivo comtn: la
transferencia del conocimiento teérico a la practica, potenciando las
competencias profesionales de los estudiantes universitarios con sus
futuribles alumnos en el mercado laboral.

El proyecto estd disenado para que el profesorado de distintas asig-
naturas planifique con su alumnado intervenciones educativas sobre
las tematicas de cada asignatura, de modo que el alumnado adquiera
las competencias generales, especificas y profesionales vinculadas a las
distintas materias.

Una vez realizada la planificacién curricular, nuestros estudiantes
ponen en practica sus conocimientos y competencias directamente con
ninos de centros escolares durante la manana que visitan la Facultad de
Ciencias de la Educacién. Evidentemente, la visita escolar supone una
intensa planificacién con el colegio, una compleja coordinacion inte-
rinstitucional y la construccién de sinergias docentes de los distintos
niveles educativos.

1. Innovaciones curriculares y mejora didactica en el grado de Educacion Primaria | 13



Hemos tenido visitas en la Facultad de Ciencias de la Educacion de
diversos grupos de Educacion Primaria desde el inicio del proyecto, lo
que nos ha hecho ganar experiencia. Durante su visita, los escolares
han disfrutado de unas actividades planificadas por los docentes uni-
versitarios y por el PAS de Biblioteca, y llevadas a cabo por los estudian-
tes universitarios. Nuestros estudiantes han entrado en contacto con
los escolares poniendo en practica experiencias desde una perspectiva
interdisciplinar.

Este proyecto ha situado la Facultad como un espacio de experimen-
tacion didactica, interaccion pedagdgica y colaboracion interinstitucio-
nal, al poner en contacto profesionales de la educacién de distintos nive-
les y 4mbitos, que ha redundado en la potenciacién de las competencias
profesionales de los universitarios del grado de Educacién Primaria. Son
varias las lineas de innovacion en las que se inscribe este proyecto:

El trabajo por competencias

Las metodologias activas centradas en el alumnado
La coordinacién y la creacion de equipos docentes

La transferencia del conocimiento tedrico a la practica

El proyecto crea un contexto permanente de aplicacion del cono-
cimiento y también un espacio de colaboracién y de didlogo entre los
estudiantes, entre estos y sus profesores y, sobre todo, entre la Universi-
dad y los centros educativos de Educacién Primaria, campo prioritario
de su futuro profesional. Asi, se ofrecen actividades con escolares de
diferentes escuelas y niveles de la etapa de Educacién Primaria. Di-
chas actividades se fundamentan en la formacién ofertada en nuestro
centro, lo cual implica toda una planificacién didactica en diferentes
materias de la titulacién que utilizan la visita de los escolares como
eje comun para reforzar la utilidad y la aplicaciéon del conocimiento
tedrico. Este libro muestra de forma clara y explicita el desarrollo de
este proyecto para que pueda ser exportado a otros centros en los que
se quiera potenciar la relacion Universidad-escuela, de modo que re-
dunde en un beneficio de los estudiantes de grado.

1.2. Objetivos

El principal objetivo de este proyecto es la optimizacién de las com-
petencias profesionales de los estudiantes del grado de Educacion
Primaria, promoviendo la transferencia del conocimiento teérico a la
practica de distintas asignaturas, lo cual constituye una linea de accion
prioritaria de los proyectos de innovacion docente. Otros objetivos es-
pecificos son:
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e Potenciar el trabajo por competencias.

e Optimizar la formacién tedrico-practica del grado de Educacién
Primaria.

e Fomentar el contacto con los escolares de Primaria.

e Aumentar la interdisciplinariedad de las distintas asignaturas de
dicho grado.

e Aumentar las experiencias formativas practicas.

e Estrechar relaciones con los futuros centros de trabajo de nuestros
estudiantes universitarios.

e Desarrollar metodologias activas.

e TFomentar el trabajo en equipo de los docentes de la titulacién y entre
los estudiantes.

1.3. Organizacion y desarrollo del proyecto

Las instalaciones y espacios utilizados habitualmente en la Facultad de
Ciencias de la Educacion para el desarrollo de este proyecto son: sala de
usos miltiples, salas de musica, salas de plastica, biblioteca, hemerote-
ca, sala de grados, laboratorios, pabellon deportivo, espacios comunes
(vestibulo, pasillos, aulas...) y espacios exteriores.

Nuestra metodologia se basa en los principios vertebradores del
giro copernicano en Educacion que fundamenta la Convergencia Eu-
ropea en el Espacio de Educacién Superior. Con este proyecto tratamos
de plantear a nuestros estudiantes universitarios el elemento central
de la formacién en el grado de Educaciéon Primaria. Asi, el distinto
profesorado de esta titulacion se ha puesto de acuerdo para acercar la
formacién practica y, por ende, los escolares, sus futuros alumnos, a su
trabajo discente durante el curso.

De esta manera, proponemos una metodologia activa, donde el
aprendizaje de los universitarios sea el epicentro de nuestro trabajo a
partir de repertorios de actividades practicas. Los profesores de Univer-
sidad implicados en el proyecto han implantado como constantes en
sus asignaturas la motivacion, la orientacion, el apoyo y el seguimiento
exhaustivo del trabajo de los estudiantes. Sin duda, hacemos un gran
esfuerzo para adaptarnos a los cambios y orientar la formacién univer-
sitaria de manera mads practica (Coll, 2001).

Concretamente, utilizaremos como soporte metodolégico basico
el aprendizaje cooperativo, donde profesores y estudiantes universita-
rios han realizado un trabajo conjunto y coordinado: programacién
didéctica, adecuacién del espacio, construccién de materiales, apli-
cacion didactica, evaluacién, etc. Somos conscientes de que se trata
de una cooperacién compleja y exigente, porque intervienen diversos
colectivos: estudiantes universitarios, alumnos de Educaciéon Prima-
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ria, maestros de esta etapa y profesorado universitario. No obstante,
nuestro compromiso ha creado los flujos comunicativos y la adopcién
de decisiones compartidas necesarias como la base sobre la que pivota
esta experiencia docente.

Cada asignatura aporta materiales y recursos habituales como lu-
pas, microscopios, programaciones didécticas, unidades didacticas,
libro de cuentos, diferentes aparatos electromagnéticos, material di-
dactico de matemiticas, instalaciones deportivas, materiales deporti-
vos, nuestras propias aulas y otros materiales elaborados ad hoc para
el desarrollo de las distintas actividades durante las visitas escolares o
que son adquiridos con el presupuesto anual del proyecto. Los depar-
tamentos, servicios y asignaturas implicadas son:

e Biblioteca

® Biologia Celular, Fisiologia e Inmunologia (El conocimiento del
medio natural)

e Botdnica, Ecologia y Fisiologia Vegetal (El conocimiento del medio
natural)

e Didictica de las Ciencias Sociales y Experimentales (Didéctica de

las ciencias experimentales en Educacion Primaria)

Educacién (Planificacién e innovacién en Educacién Primaria)

Educacién Artistica y Corporal (Didactica de la educacion fisica)

Matematicas (Matematicas; Didactica de la geometria y la estadistica)

Psicologia (Convivencia escolar y cultura de la paz en Educacion

Primaria)

También hay que considerar la participacién de los distintos cen-
tros educativos de la capital y la provincia de Cérdoba. El proyecto
se desarrolla en cinco fases de alta complejidad didactica para el
adecuado diseno, desarrollo e innovacién del curriculum en las dis-
tintas asignaturas, y confluye en un todo coherente en pos de una
formacién integral en competencias profesionales del alumnado
universitario.

1.3.1. Planificacion

Se hace a partir de distintas reuniones entre los integrantes (PDI y PAS)
del proyecto, donde cada participante plantea las actividades que se
han de desarrollar durante el curso académico, indicindose las fechas
deseables (cuatrimestre de docencia, mes preferible y dia de la semana,
tendiendo a que coincida con las horas practicas de las asignaturas,
entre otros muchos detalles). En estas reuniones se recoge toda la infor-
macion posible de cada participante, que permita a los coordinadores
tener la amalgama de posibilidades de realizacién de las visitas esco-
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lares. Teniendo una agenda aproximada de semanas disponibles para
cuadrar con los centros escolares.

1.3.2. Sinergia curricular

Se entra en contacto con los centros educativos de Educacién Primaria.
Se toma nota de las fechas previsibles de visita de estos centros a la
Facultad de Ciencias de la Educacién de la Universidad de Cérdoba.
También se recoge informacién sobre el nivel de competencia curri-
cular de los alumnos que nos van a visitar, para que sirva de punto
de unién con las actividades que van a realizar nuestros estudiantes.
Principalmente, es necesario recopilar informacion del ciclo y del cur-
so, el nimero de grupos y de alumnos que nos visitarfan, su nivel de
competencia curricular, las propuestas de los maestros y todos aquellos
aspectos que desde el centro escolar se consideren relevantes.

1.3.3. Coordinacion interinstitucional

Teniendo informacién de cada institucién, pasamos a elaborar una
propuesta que integre las diferentes posibilidades de ambos centros,
del escolar y del universitario. Los coordinadores del proyecto tratan de
cuadrar las fechas concretas de visita de los colegios a la Facultad, a fin
de que en una misma manana puedan acceder a la Facultad de Ciencias
de la Educacién varios grupos de Educacion Primaria, es decir, unos
50-60 alumnos, y que ese dia participen, por lo menos, tres asignaturas
del grado de Educacién Primaria.

1.3.4. Innovaciones didacticas

Esta fase, que se intercala entre las anteriores, se centra en la innova-
cion de la planificacion curricular de las asignaturas implicadas en el
proyecto. En el marco de esas asignaturas, los universitarios ponen en
practica las competencias adquiridas en las clases previas. Normalmen-
te se realizan proyectos teérico-practicos utilizando la metodologia
cooperativa, con la tutorizacién del profesor, cuyo objetivo es disenar
intervenciones didacticas. La evaluacion formativa durante el proceso
de planificacién supone un valor anadido a la calidad de la formacion
y, a su vez, una garantia de éxito de la intervencion durante la visita. La
adecuada coordinacion temporal del proyecto posibilita que los profe-
sores universitarios secuencien adecuadamente la formacién y el traba-
jo de sus estudiantes, para que cuando llegue la visita escolar lo tengan
todo preparado (intervencion didactica, materiales, organizacién de la
participacion, espacios y tiempos). El desarrollo de cada una de estas
innovaciones curriculares se presenta en los capitulos siguientes.

1. Innovaciones curriculares y mejora didactica en el grado de Educacion Primaria | 17



1.3.5. Transposicion curricular

Esta dltima fase supone la realizacion de las intervenciones didécticas
planificadas por los estudiantes de grado durante la visita de los distin-
tos centros escolares que participan a lo largo del afio. Cada visita se
realiza en horario de clase, habitualmente durante toda una manana.
Los maestros y los alumnos de las escuelas son recibidos por los inte-
grantes del proyecto de innovacién.

Tras el acto de bienvenida en la entrada de la Facultad, los escolares
son divididos en diferentes grupos, segtin se haya acordado con el cen-
tro y los miembros del proyecto (normalmente, 3 grupos de escolares
con aproximadamente 15- 20 alumnos por grupo). Aqui nuestros es-
tudiantes ya toman protagonismo y guian a los distintos grupos hacia
el aula o espacio especifico donde realizar las actividades planificadas
de las distintas asignaturas, como en el ejemplo que se expone en
tabla 1.1.

Tabla 1.1. Ejemplo de cuadrante durante una visita escolar.

Hora Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3
9:30 Bienvenida
9:30- Biblioteca Fisica-Quimica Biologia
10:30 (Laboratorio 2) (Laboratorio 1)
10:30- Descanso Descanso Descanso
11:00 (patio trasero) (patio trasero) (patio trasero)
11:00- Biologia Biblioteca Fisica-Quimica
12:00 (Laboratorio 1) (Laboratorio 2)
12:00- Fisica-Quimica Biologia Biblioteca
13:00 (Laboratorio 2) (Laboratorio 1)

Los grupos escolares van rotando a lo largo de la mafiana entre las
distintas asignaturas que intervienen cada dia, desplazandose y visi-
tando las diferentes instalaciones de la facultad.

Esto implica una gran variedad en el disefio de actividades, con
una importante carga de innovacién. Dependiendo de la asignatura, se
han realizado actividades en los laboratorios: unas enfocadas a la bio-
logia, con observacién por parte de cada escolar en el microscopio de
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distintos tipos de muestras bioldgicas o de partes de plantas en lupas
binoculares; otras, de aspecto fisico-quimico, en que los estudiantes
universitarios organizaban a los escolares en pequenos grupos, que
tenian que preparar un experimento, y al final de la sesién cada grupo
exponia al resto el procedimiento seguido, haciéndoles preguntas so-
bre el contenido teérico de dicho proceso (figura 1.1.).

Ademads, el Departamento de Matemadticas ha realizado una gran
variedad de actividades, muy manipulativas, que han permitido es-
tablecer pequenos subgrupos que iban rotando por las distintas ac-
tividades, vinculadas a la geometria y a la aritmética. Por su parte, el
Departamento de Educacién y el de Psicologia realizan una serie de ac-
tividades conjuntas para trabajar las competencias socioemocionales,
desde una perspectiva interdisciplinar, trabajando sobre una misma
tarea, tanto la Planificacién e Innovacién en Educacion Primaria como
la Convivencia y la Cultura de Paz. El alumnado de la asignatura del
Departamento de Educacion Artistica y Corporal ha preparado y pues-
to en practica el juego en Educacion Fisica con distintas actividades
realizadas en el pabell6n deportivo. El personal del Servicio de Biblio-
teca, en colaboracién con el alumnado de la Facultad de Ciencias de
la Educacién, ha disefiado actividades relacionadas con los cuentos en
la biblioteca para potenciar la lectura y las competencias lingiiisticas.

Figura 1.1. Desarrollo de actividades durante las visitas de los escolares (Bi-
blioteca, Laboratorio de Biologia, Laboratorio de Fisica y Quimica, y Matema-
ticas).
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1.4. Resultados de la innovacion

Con este proyecto se pretenden fortalecer las competencias profesio-
nales del alumnado del grado de Educacién Primaria, al poder poner
en practica lo desarrollado en las aulas universitarias. Resulta una ex-
periencia muy motivadora para el alumnado y el profesorado univer-
sitario, ya que ha permitido el diseno de actividades especificas de las
distintas materias, que luego han sido llevadas a la realidad, y se han
podido ver las respuestas de los escolares.

Ademas, algunas asignaturas eran de 1. curso del grado, por lo que
este proyecto ha permitido el primer contacto del alumnado univer-
sitario con los escolares, de modo que se ha reforzado su motivacién
para desarrollar su camino, con la meta de alcanzar el objetivo de ser
docentes en centros escolares.

Por otra parte, al participar profesorado de distintas dreas de cono-
cimiento, se fomenta un aprendizaje colaborativo e interdisciplinar,
pues permite comprobar las distintas metodologias de trabajo que se
llevan a cabo por los distintos departamentos implicados.

Las asignaturas de ciencias experimentales dependientes de los de-
partamentos de Biologia Celular, Fisiologia e Inmunologia; Botanica,
Ecologia y Fisiologia Vegetal, y Didactica de las Ciencias Sociales y
Experimentales, han disefiado actividades centradas en promover la
alfabetizacion cientifica y la competencia cientifica (Pedrinaci, 2013),
tanto de los estudiantes de grado como de los escolares. Comprender
la ciencia es clave en la sociedad actual: solo los ciudadanos capaces de
cuestionarse y comprender el mundo que los rodea tienen la capacidad
de tomar decisiones de acuerdo con las circunstancias. Pero es necesa-
rio trabajar mds las ciencias en educacién (COSCE, 2011) a fin de lograr
que la ciudadania esté formada adecuadamente y entienda su entorno.

Las actividades del departamento de Matematicas han estado cen-
tradas en la resolucion de problemas y en el trabajo de la geometria
y en su didactica (Godino y Ruiz, 2003), con actividades dindmicas
y motivadoras para fomentar distintas metodologias innovadoras de
trabajo de las matematicas por los alumnos del grado de Educacion
Primaria.

El departamento de Educacién Artistica y Corporal consigue en el
desarrollo de actividades, conocer teéricamente y vivenciar los diferen-
tes contenidos intradisciplinares de la Educacion Fisica en la Educacién
Primaria, a través de un procedimiento eminentemente lidico, el juego
(Rebollo, Sdenz-Lopez y Diaz, 2002), analizando la intervencién di-
ddctica y su aplicacién préctica. El Servicio de Biblioteca ha fomentan-
do que el alumnado de grado disefie actividades en torno a la lectura,
los libros y el desarrollo de la competencia lingiiistica.
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Los departamentos de Educacién y Psicologia realizan una inno-
vacién curricular interdisciplinar al combinar sus objetivos, compe-
tencias, contenidos y evaluacion sobre la propuesta de los estudiantes.
Gracias a esta iniciativa, los estudiantes mejoran su vision holistica del
proceso de ensenanza-aprendizaje, aumentan su capacidad de optimi-
zacién de los recursos y consiguen un aprendizaje mas significativo
en calidad de futuros maestros, tanto en el plano particular de ambas
asignaturas como en su formacién integral.

1.5. Conclusiones

En los grados de Educacion es de vital importancia la transposicion
didéctica a la realidad, que el alumnado tenga una formacién inte-
gral, adquiriendo las competencias necesarias para aplicar los cono-
cimientos y metodologias trabajados en el grado a las aulas escolares.
Este proyecto ha permitido que el alumnado del grado de Educacion
Primaria de la Universidad de Cérdoba disene, planifique y ponga en
practica actividades motivadoras especificas de cada asignatura. Estos
han actuado como docentes, con un elevado grado de innovacién en
las actividades desarrolladas, y han podido experimentar la respuesta
de los escolares a su metodologia y reforzar su interés por el grado que
estan cursando y por su futuro profesional.

Por lo tanto, este proyecto supone una innovacién curricular a ni-
vel de grado para completar las competencias profesionales de los estu-
diantes. Los beneficios son multiples para nuestros estudiantes, ya que
adquieren competencias profesionales, experiencia con los escolares,
conexion tedrico-practica de sus conocimientos, mayor formacion in-
terdisciplinar y contacto con los centros de su mercado laboral. Estamos
recogiendo datos para ofrecer una visién mas objetivable sobre la me-
jora de la formacién percibida por los estudiantes. Ademds, obtenemos
mas beneficios en nuestras asignaturas, que aumentan su capacidad de
ensefianza y optimizan el proceso de aprendizaje, y los profesores uni-
versitarios, que realizan un gran esfuerzo en el desarrollo del proyecto,
mejoran su formacién en contacto con la realidad laboral de la titulacion
y tienen una evaluacién mas completa de sus estudiantes (véase el ca-
pitulo de Evaluacién). Por su parte, los maestros tienen la oportunidad
de conocer actividades motivadoras e innovadoras técnicas de ensefnan-
za, como nos indican al final de cada visita. Y, finalmente, los escolares
salen muy ilusionados de su primer contacto con la Universidad, muy
sorprendidos con lo divertido que puede ser el aprendizaje, ademas de
toda la formacion de alto nivel que reciben en todas las actividades. El
proyecto resulta muy beneficioso para los estudiantes, supone una ver-
dadera innovacién educativa y aumenta la sinergia interinstitucional.
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Por tanto, siguiendo los comentarios de profesores, estudiantes,
maestros y escolares podemos decir, tras estos aflos de experiencia,
que el proyecto resulta todo un éxito, al mostrar tanto el alumnado
de grado como el escolar una gran motivacion y participacion, lo cual
hace que este proyecto se consolide como un recurso bdsico de las asig-
naturas participantes. Las diferentes partes implicadas se benefician
simbiéticamente del proyecto, cosa que fomenta su motivacién y que
hace se mantenga en el tiempo. Especialmente, queremos destacar que
se optimiza la docencia universitaria y que nuestros estudiantes mejo-
ran su formacién practica y la aplicacion de los conocimientos teéricos
en situaciones reales desde una perspectiva interdisciplinar.
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2. Biologia sencilla y cercana a
través de practicas de laboratorio

JErONIMO ToRRES-PORRAS
Dpto. Didactica de las Ciencias Sociales y Experimentales

Juuia AnGuLo Romero
Dpto. Botanica, Ecologia y Fisiologia Vegetal

AnToNIO Ruiz NAVARRO
Dpto. Biologia Celular, Fisiologia e Inmunologia

2.1. Introduccidn

La biologia se centra en el estudio de los seres vivos y representa un co-
nocimiento fundamental y necesario tanto en el curriculo de Primaria
como en los estudios universitarios del grado de Educacién Primaria.
Ello implica que en el proceso de ensefianza-aprendizaje de esta cien-
cia hay que dar una gran importancia a la experimentacién y a la toma
de contacto real con lo que se esta trabajando.

El alumnado en su dia a dia observa y adquiere conocimientos so-
bre el mundo que le rodea, por lo que va forjando sus propias ideas
sobre el funcionamiento de los procesos naturales que observa. Asi,
cualquier alumno tiene conocimientos sobre los seres vivos cercanos,
pero es en la escuela donde se deben detectar estas ideas previas y don-
de se ha de guiar al alumnado hacia una comprensién mas completa,
compleja y efectiva del mundo en que vivimos.

Las ciencias biolégicas son cada vez mds importantes, debido a la
problematica ambiental que estd creando nuestra especie en el planeta
Tierra, por lo que uno de los objetivos que se debe plantear es acercar
al alumnado a la comprensién de la naturaleza y de los seres vivos, en
cualquiera de sus ramas, de forma que sean conscientes de la comple-
jidad de la vida y de la necesidad de conservar el tinico planeta que
conocemos en donde la vida se ha desarrollado.

Sin embargo, la biologia es una ciencia compleja, con multitud de
conceptos y procesos, por lo cual las practicas de laboratorio son un
recurso esencial, al permitir un contacto entre teoria y realidad (Fer-
nandez 2013). Estas practicas son importantes para alcanzar distintos
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objetivos, teniendo en cuenta que favorecen la motivacion y el acerca-
miento del alumnado a la ciencia (Hodson, 2000).

Entre los instrumentos que favorecieron un gran avance en la biolo-
gfa estd la invencion del microscopio 6ptico, que fue perfeccionandose
por parte de distintos cientificos, lo cual permitié observar un mundo
que habia permanecido inaccesible hasta ese momento. Robert Hooke
fue el primero en realizar observaciones de estructuras vegetales, gra-
cias a que construyé un microscopio 6ptico de 50 aumentos. En su
publicacion de 1665 describe unas estructuras que se repiten a modo
de celdillas, que denomina en latin cellulae (Hooke, 1665). Unos afios
después, Van Leeuwenhoek construyé un microscopio ya mds com-
plejo, con el que pueden observar organismos vivos del agua de una
charca, como protozoos y, posteriormente, espermatozoides.

La célula es la base de la organizacién bioldgica. En algiin momento
en la evolucion surgi6 una primera célula y a partir de esta toda la vida
que conocemos, es decir, todos los organismos estin formados por una
o mas células. Es en ellas donde se producen la mayoria de las reaccio-
nes quimicas, son las que contienen la informacién genética y son las
células las que pueden originar otras células. El descubrimiento de la
célula constituye un hito en la historia de la biologia y sigue siendo un
tema esencial del curriculo, pero al trabajar este tema, si solo se realiza
de forma tedrica, el alumnado debe «creer» lo que estd aprendiendo.
Las précticas en las que es necesario aprender a utilizar el microscopio
para observar las estructuras celulares permiten al alumnado experi-
mentar y profundizar, de primera mano, en la realidad de la teoria
celular.

Por otra parte, otra estructura que en este caso si puede ser obser-
vada a simple vista es la flor de las angiospermas. La flor es una estruc-
tura compleja, con una serie de partes que poseen distintas funciones
y que ha evolucionado por medio de la seleccién natural como estruc-
tura reproductora en una gran variedad de especies de plantas vascu-
lares. La mayor parte de las plantas que el alumnado puede reconocer
son plantas con flores, por lo que las practicas que incluyan flores, sus
partes y sus funciones pueden favorecer la comprensién de la biologia
reproductora de este grupo de seres vivos.

Asi pues, planteamos una doble actividad, cuyos objetivos son acer-
car al alumnado a conceptos claves en biologia como son la célula y la
funcion de reproduccién en la flor de las angiospermas, por medio de
la utilizacion de instrumentos de laboratorio como el microscopio y la
lupa binocular.
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2.2. Planificacion

Asi pues, se organiza esta actividad como una colaboracién para la
innovacién entre un centro universitario y otro no universitario, y se
plantea con las siguientes finalidades: 1) promover el interés del alum-
nado de Primaria y del universitario por la cultura cientifica; 2) mejo-
rar la formacion de ambos mediante una mayor relacién entre teoria
y practica, y 3) poner en contacto (lo antes posible) al alumnado uni-
versitario con la ensefianza en el nivel educativo de Primaria para que
pueda comprobar si se cumplen las expectativas que tiene depositadas
en su futura profesion como docentes.

Para ello, se plantea en la asignatura El Conocimiento del Medio
Natural, asignatura obligatoria de 1.¢ curso del grado de Educacion
Primaria, la posibilidad de que un grupo de estudiantes colabore en la
imparticion de una sesion practica a alumnas y alumnos de un colegio
de Educacién Primaria que visitara durante una mafana la Facultad de
Ciencias de la Educacién y, especificamente, uno de los laboratorios de
ciencias experimentales.

Se solicita la colaboracién de los estudiantes de grado de dicha asig-
natura, por lo que teniendo en cuenta que en cada visita escolar se
reciben unos sesenta escolares, que se organizan en tres grupos, parti-
cipardn unos veinticuatro estudiantes universitarios. Posteriormente,
se procede a una seleccién del alumnado, ya que, generalmente, las
personas interesadas suelen ser mds de las necesarias para desarrollar
la actividad de forma adecuada.

Figura 2.1. Estudiantes universitarios preparando la actividad.
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A continuacién, una vez que se conoce el colegio, la fecha y el curso
que va a realizar la visita, se procede a una reunién con el grupo de
personas seleccionadas, en la que se recuerdan las actividades que se
van a desarrollar (previamente ya las habia realizado todo el alumnado
en la asignatura El Conocimiento del Medio Natural), y se insiste en la
importancia de despejar todas sus dudas a fin de que puedan dar una
clara respuesta a las preguntas que puedan plantearles los estudiantes
del centro escolar visitante (figura 2.1).

Para la realizacién de la actividad seran necesarios los siguientes
materiales: microscopios, lupas, portas, cubres, papel de filtro, pinzas,
agujas enmangadas, etc., que estan disponibles en el laboratorio, y
otros como: tomates y plantas con flores, que seran adquiridos o reco-
gidos por el profesorado de la asignatura el dia previo a la sesion.

2.3. Intervencion

El dia de la visita todo estd planificado para tres sesiones de una hora
de duracion. En cada una van a participar ocho estudiantes universita-
rios y unos veinte escolares. La actividad se desarrolla en un laborato-
rio en el que se dispone de todo el material necesario para realizar dos
actividades diferenciadas: por una parte, la observacion al microscopio
de células (figura 2.2) y, por otra, la observacién con ayuda de una lupa
binocular de distintas partes de la flor de plantas angiospermas.

Figura 2.2. Escolar utilizando el microscopio 6ptico.
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En cada sesion los estudiantes universitarios se distribuyen en pa-
rejas en cada una de las mesas del laboratorio, por lo que tendran bajo
su responsabilidad entre dos y tres escolares. El nimero total de nifias
y ninos no debe superar los veinticuatro, con objeto de que puedan
interactuar directamente con los materiales vivos y de laboratorio dis-
ponibles. La intervencion del alumnado universitario serd de apoyo y
explicacién a la realizacion del trabajo practico de los escolares, pero se
dejard que sean estos los que realicen la experiencia.

Cuando el grupo de escolares entra en el laboratorio, se les distri-
buye en las distintas mesas, de forma que cada uno tiene un puesto de
trabajo con un microscopio y una lupa binocular.

En primer lugar, se les dan unas nociones basicas sobre las partes
y la utilizacién del microscopio: encender la luz, desplazar la platina
hasta que la muestra se encuentre en la zona iluminada, ajustar los
oculares, poner el objetivo de menor aumento y utilizar el tornillo ma-
crométrico, para, una vez encontrada la muestra, mejorar el enfoque
utilizando el tornillo micrométrico.

A continuacién, se les indican los pasos que seguir con el fin de que
sean ellos mismos los que preparen las muestras para observarlas al
microscopio. Con ayuda de unas pinzas toman un trozo de la piel de
un tomate y lo depositan sobre un portaobjetos, teniendo en cuenta
que deben dejar la parte exterior de la piel hacia arriba para facilitar
la observacién posterior. Seguidamente, afiaden unas gotas de agua,
tapan la muestra con un cubreobjetos y la colocan en la platina del
microscopio.

Figura 2.3. Células del tomate observadas en microscopio.
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Deben observar, dibujar y describir lo que estdn viendo, primero
con el objetivo de menor aumento y, a continuacion, se les invita a gi-
rar el revélver y cambiar a un objetivo de mayor aumento, para volver
a enfocar y observar. Se les pregunta qué es lo que estdn viendo, qué
formas observan, y responden que ven algo parecido a una estructura
como un panal de abejas, con mdltiples celdillas (figura 2.3). Es impor-
tante que expliquen lo que ven, ya que en algunos casos no han enfo-
cado la muestra correctamente y simplemente estdn viendo la mancha
de la preparacién, pero sin detalle.

Al finalizar esta primera actividad, se hace una puesta en comin
para que puedan llegar a la conclusién de que las celdillas que han
observado son las células de la piel del tomate y que se pueden distin-
guir ficilmente debido a que las células vegetales estin rodeadas por
una pared celular, que es lo suficientemente gruesa como para permitir
distinguir con claridad la separacién entre unas células y otras.

Con esta actividad se han alcanzado los siguientes objetivos: 1) que
cada escolar haya preparado su propia muestra, utilizando una parte de
un ser vivo; 2) que la haya observado, utilizando un aparato de precision
como es el microscopio 6ptico, y 3) que haya comprobado que los seres
vivos estdn formados por unas unidades basicas que son las células.

La siguiente actividad se centra en la observacién de la flor de las
angiospermas, las verdaderas plantas con flores, asi como en conocer el
resultado de la fecundacion, que es la formacién del fruto y de la semilla.
En este caso se utilizard una lupa binocular y distintas especies de plan-
tas con flores, segtin la época del ano en que se desarrolle la actividad.

A continuacion, se le entrega a cada estudiante una flor y se le pre-
gunta qué partes de la flor conoce y si sabe donde se localizan y la
funcién que realiza cada una de ellas. Tras un debate se les muestran
unas diapositivas en las que estdn representadas las distintas partes de
la flor. Posteriormente se les explican las partes y el funcionamiento
de la lupa binocular que se va a utilizar, y se inicia el examen de la flor.

En primer lugar, se observan en la parte externa de la flor una serie
de piezas que forman el cdliz. Se les pregunta de qué color es, cudntas
piezas tiene y si saben cémo se llaman; de ahi se intenta reflexionar
sobre cudl serfa la funcién del ciliz. A continuacién, se quita el caliz y
aparecen otras piezas que forman la corola, se les pregunta, igual que
antes, el color, el nimero, el nombre y la funciéon que pueden realizar.

Posteriormente, pasamos a examinar las estructuras reproductoras,
tanto masculinas, los estambres donde se forman los granos de polen,
como femeninas, el pistilo donde se formaran las semillas. Para ello, lo
primero que se les indica es que retiren los pétalos en aras de una mejor
observacién. Sobre los estambres hacemos que se fijen en el nimero,
el color y en la existencia de una parte superior, mas ancha, la antera.
Observan la antera a través de la lupa y ven que tiene un polvillo, ge-
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neralmente de color amarillo, que son los granos de polen. En cuanto
a la parte femenina, el pistilo, se insiste en que observen la posiciéon
que ocupa en la flor y las partes que lo forman, de arriba hacia abajo.
A continuacién, con la ayuda de una aguja enmangada se hace una
incision a lo largo del pistilo para observar si hay algo en su interior.
Les llama mucho la atencién que esa estructura tan pequena (el pistilo)
tenga unas bolitas dentro, y se les dice que esas bolitas (que llevan en
su interior una ovocélula) serdan las que se transformaran en las semi-
llas, si es que se produce la fecundacion.

También se observan los frutos y las semillas de la planta que se uti-
lice, para que adviertan la transformacion que sufre la flor. Asi, pueden
ver que, tras la fecundacion, la flor pierde los pétalos y los estambres
y se engrosa el pistilo. Con ayuda de una aguja y de unas pinzas abren
el fruto y pueden distinguir las semillas en su interior, gracias a lo cual
comprenden la funcién de la flor y su importancia de cara al desarrollo
de nuevos individuos.

La planta que con mds frecuencia utilizamos para esta actividad
es el jaramago (Diplotaxis muralis), una crucifera en la que, ademas de
poder observarse la flor, se pueden distinguir ficilmente los frutos for-
mados a partir de flores fecundadas y en cuyo interior se disponen las
semillas; y la bignonia rosada (Podranea ricasoliana), trepadora de las
bignonidceas, que presenta unas flores que son muy faciles de mani-
pular por su gran tamano (figura 2.4), lo cual permite al alumnado
abrirlas con facilidad y observar todas sus partes.

Figura 2.4. Estudiando la flor de las angiospermas con la lupa binocular.
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Por iltimo, cabe resenar lo que se ha conseguido con esta segunda
actividad: 1) que cada escolar haya observado su propia flor, mani-
puldndola para encontrar sus partes; 2) que la haya examinado a dis-
tintos aumentos, utilizando un aparato de precisién como es la lupa
binocular, y 3) que haya comprobado que, a partir de las flores, las
plantas forman las semillas, que son las encargadas de perpetuar la
especie. La actividad termina con la reflexion sobre lo aprendido y re-
cogiendo los materiales utilizados.

2.4. Reflexiones

La experimentacién en ciencias es fundamental para que el alumnado
se acerque a la metodologia cientifica y a los principales conceptos de
la biologia.

Es cierto que lo adecuado para esta intervencion seria tener un en-
foque de investigacién o indagacién en el aulay en el laboratorio (San-
marti, Marquez y Garcia, 2002; Simarro Rodriguez, Couso y Pint6,
2013; Torres-Porras y Villamandos de la Torre, 2015), con proyectos
que permitan dedicar mds tiempo a la indagacién, haciendo que el
alumnado tenga que plantear interrogantes, hipétesis, disenar inves-
tigaciones y obtener conclusiones. Sin embargo, al tener el tiempo de
la actividad limitado a una hora, se ha considerado organizarla como
un primer contacto del alumnado de Primaria y se han centrado las
actividades en el manejo de material de laboratorio y la observacién
de estructuras bioldgicas, aunque en las distintas asignaturas universi-
tarias se realizan practicas a mds largo plazo en las que la indagacién y
el razonamiento son fundamentales.

Esta experiencia docente ha resultado muy beneficiosa para el
alumnado universitario, ya que ha tenido que preparar la practica para
poder desarrollarla con alumnado escolar y posteriormente, en la se-
sién, ser capaz de resolver todas las dudas que les iban planteando;
también para el alumnado de Primaria, que ha mostrado mucho in-
terés en el desarrollo de las actividades practicas, dado que trataban
sobre conceptos que previamente habian trabajado en sus clases.

Ademas, al ser alumnos del 1.¢ curso del grado de Educacién Pri-
maria, estas practicas constituyen su primer contacto con escolares, es
decir, con lo que serd su futuro profesional, lo cual implica que estén
muy motivados, pero al mismo tiempo con gran cantidad de dudas e
inseguridades.

La asignatura El Conocimiento del Medio Natural estd centrada en
profundizar en temas de biologia como clasificacion y diversidad de se-
res vivos; genética; la célula; organizacién y funcionamiento del cuer-
po humano, y aspectos fisico-quimicos bdsicos, por lo que las practicas
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de laboratorio tienen una especial importancia para guiar al alumnado
y permitirles comprender y observar estructuras reales y no solo dibu-
jos o fotografias. Basindonos en ello, se ha querido hacer una transpo-
siciéon de esta concepcién de la educacién a los escolares de Primaria
para comprobar su interés en el aprendizaje.

Esta asignatura cuatrimestral se imparte en 1.¢ curso del grado y
se centra en los conocimientos basicos relacionados con el Area de
Ciencias de la Naturaleza que necesitardn en su futuro profesional
como maestros y maestras de Educaciéon Primaria. Posteriormente,
en 3.¢ curso se imparte la asignatura obligatoria anual Didactica de
las Ciencias Experimentales, en la cual se repasan brevemente los co-
nocimientos adquiridos en 1. curso y se enfoca hacia la adquisiciéon
de capacidades para trabajar las ciencias en Educacién Primaria. Para
ello, se desarrollan distintos bloques, como: Fundamentos cientificos
y didécticos en la ensenanza de las ciencias; El curriculum de ciencias
en el marco legislativo; las Ciencias Experimentales en la Educacién
Primaria, y Disefio y realizacién de proyectos y materiales curriculares.
Ademis, esta asignatura también participa en este proyecto de innova-
cion, por lo que el alumnado de 3.% curso también tiene la posibilidad
de poner en practica sus habilidades docentes con los escolares a través
de actividades de experimentacion.

Por tultimo, en el 4.° curso del grado, este alumnado cursa una
asignatura obligatoria cuatrimestral denominada Didactica del Medio
Ambiente, en la que se hace necesario valorar las investigaciones cien-
tificas que alertan de las problemadticas ambientales actuales y se hace
patente la necesidad de que transmitan confianza en la ciencia y en el
respeto por las evidencias frente a las opiniones no basadas en hechos.

El alumnado que cursa el grado de Educacién Primaria en la Uni-
versidad de Cérdoba tiene, por lo tanto, la obligacién de cursar dis-
tintas asignaturas a lo largo de su carrera relacionadas con las cien-
cias experimentales, lo que fomenta la adquisicion de la competencia
cientifica.

La competencia cientifica se ha definido como el conjunto inte-
grado de capacidades para utilizar el conocimiento cientifico a fin de
describir, explicar y predecir fen6menos naturales; para comprender
los rasgos caracteristicos de la ciencia; para formular e investigar pro-
blemas e hipétesis; asi como para documentarse, argumentar y tomar
decisiones personales y sociales sobre el mundo natural y los cambios
que la actividad humana genera en él (Pedrinaci, 2013).

Para alcanzar la competencia cientifica, se recomienda comenzar en
las primeras etapas educativas (COSCE, 2011). Se puede comenzar en
Educacién Infantil (Mérida Serrano, Torres-Porras y Alcintara Manza-
nares, 2017) para, posteriormente, proseguir en Educacién Primaria,
Secundaria y Bachillerato.
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Resulta fundamental, por consiguiente, que los futuros docentes de
Educacién Primaria adquieran una base s6lida de competencia cien-
tifica y diddactica, de forma que se fomente la alfabetizacion cientifica
en la Educacién Primaria, a fin de contribuir a la adquisicion por parte
de la sociedad de una actitud critica que le permita tomar decisiones
personales sobre aspectos clave que afectan a su dia a dia. Cursar asig-
naturas de ciencias a lo largo de varios anos y trabajar en ellas los cono-
cimientos y la didactica de las ciencias experimentales, enfocadas a la
comprension y el razonamiento, y todo ello combinado con la practica
de actuaciones novedosas, ayuda a formar docentes competentes.

Para la asignatura, participar en este proyecto supone una opor-
tunidad tnica de acercar al alumnado universitario a la realidad de
la Educacién Primaria, asi como que este alumnado pueda planificar,
preparar y poner en practica los conocimientos adquiridos en la Uni-
versidad, al enfrentarse a una realidad docente de la que puedan salir
reforzados y con nuevas capacidades y aptitudes.

Consideramos, pues, que esta innovacién educativa es fundamental
para que el alumnado universitario del grado de Educacién Primaria
adquiera competencias clave en su formacién.
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3. Mucho mas que libros: la Biblioteca

Francisca MoRALES SiLLero, M.2 DoLoRres VAQUERO ABELLAN
Servicio de Biblioteca

3.1. Introduccion

El contexto del Espacio Europeo de Educacién Superior implica «apren-
der a aprender», de modo que se fomenten las competencias para toda
la vida. Estas competencias son el nexo entre la formacién académicay
la profesional (Riesco, 2009). En este sentido, las actividades realizadas
por la Biblioteca contribuyen a la adquisicién de nociones basicas sobre
la importancia de la informacién en un mundo cambiante.

La participacion de la Biblioteca de la Facultad de Ciencias de la
Educacion en los proyectos de innovacion educativa se inserta en su
propia misioén orientada a dar servicio a sus usuarios en dos vertientes:

e Servicio de Extensién Cultural: dentro del cual se programan las
visitas de colegios. La Biblioteca tiene elaborado desde hace afios un
proyecto de visitas escolares. Por tanto, le avala una gran experiencia
en este terreno en la que también se ha trabajado con alumnado del
grado de Educacién Primaria.

e Formacion de Usuarios: la Biblioteca de la Facultad de Ciencias de la
Educacién fue pionera en la Universidad de Cérdoba en el diseno y
desarrollo de un amplio programa de formacién dirigido a nuestro
alumnado de las diferentes titulaciones. Desde hace mds de quince
anos se imparten cursos para aprender a saber estar y moverse por
la Biblioteca y para aprender competencias o habilidades en infor-
macion. Nuestra implicacién con el alumnado siempre ha sido una
prioridad, lo cual ha posibilitado en nuestro espacio el desarrollo de
otros proyectos y practicas educativos con los alumnos y alumnas
de colegios.
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3.2. Planificacion

La Biblioteca de la Facultad de Ciencias de la Educacion es un Cen-
tro de Recursos para el Aprendizaje y la Informacién (CRAI), el cual
contribuye a la innovacién docente y a nuevas formas de gestién de la
informacién con nuevas tecnologias. La idea central en la visita es la
de transmitir esa vision, tanto a los alumnos y alumnas del grado de
Educacién Primaria como al alumnado de Primaria de los diferentes
centros escolares participantes.

Para la organizacion de las sesiones, fue fundamental en un primer
momento determinar los recursos humanos necesarios. Se cont6 con
un equipo de trabajo que estaba compuesto por:

e El responsable de la Biblioteca: coordiné las actividades junto con
el profesorado que dirigia el proyecto.

e Personal bibliotecario: estuvo encargado de la preparacién y el de-
sarrollo de las sesiones.

e Alumnado colaborador del grado de Educacién Primaria.

Una vez concretada la fecha y después de asegurarnos de que el dia
fijado no coincidia con ninguna otra actividad de la Biblioteca (cursos
de formacidn, presentacion de libros, otras visitas...), se siguieron di-
ferentes pasos:

1. Elaboracién de un documento de trabajo

Se confeccioné una guia con todos los items que tener en cuenta en
cada visita: calendario, horario y duracion de la visita, nombre del cole-
gio, nimero de alumnos en cada grupo, cronograma de las actividades
que desarrollar, etc.

2. Eleccién de las actividades

Se disenaron actividades para sesiones de una hora, aunque hubo casos
concretos de hora y media. Ya sea por esta razén o porque a veces una
actividad finalizaba antes de lo previsto, consideramos importante la
preparacién de actividades complementarias.

El personal bibliotecario hizo una seleccién de actividades que fue-
ron trabajadas por los propios alumnos colaboradores, que las amplia-
ban en algunas ocasiones. De esta forma se fomenté su implicacién
en las sesiones desde un principio, lo cual promovia su participacion
e iniciativa.

Se tuvieron en cuenta algunos factores esenciales, como son la edad
de los alumnos de Primaria y su niimero, asi como posibles eventos de
relevancia en ese momento, como aniversarios especiales, efemérides
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o periodos festivos cercanos en el tiempo. También muchas de ellas
se fueron modificando como fruto de la evaluacion de la eficacia y
resultados.

Podriamos agrupar las actividades en las siguientes categorias:

e Conocer la biblioteca:
- Recepciéon
- Visita guiada por las salas
— Presentacion sobre la biblioteca
e Tareas de animacion a la lectura:
— Cuentacuentos: a través de Kamishibai o lecturas teatralizadas
- Consulta de libros
— Audiovisuales
- DParticipacién en la actividad de biblioteca «El Quijote Manus-
crito»
- Dindmicas de grupos

3. Espacios y reorganizacién del mobiliario.
Para el desarrollo de las actividades, se plante6 el uso de diferentes
espacios de la Biblioteca, puesto que se estructuraban en dos partes:

e 1.2 parte: recepcién en la entrada a la Biblioteca (Médulo A) y visita
guiada o excursién por los diferentes médulos situados en planta
baja, con el fin de familiarizarse con los distintos espacios y servi-
cios de una biblioteca.

e 2.2 parte: para las actividades especificas se cont6 con el espacio de
Usos Muiltiples del M6dulo B. Ello requirié realizar diferentes tareas
preparatorias:

- Transformacion de la sala en aula.

- DPrevision del uso de diferentes zonas de la sala para los trabajos
en grupo.

- Preparaciéon de una mesa-expositor con los libros seleccionados.

- Elaboracién de carteleria para la reserva del Médulo (se comu-
nicé con antelacién a los usuarios de la Biblioteca, para evitar
molestias).

En algunas ocasiones las actividades tuvieron lugar en otro espacio
de la Biblioteca, el Fondo Histérico, ubicado en el s6tano. En esta oca-
sién, también hubo que readaptarlo, despejando la zona de trabajo.

4. Recursos materiales

Para el desarrollo de la visita fueron fundamentales nuestros recursos,
tanto informaticos (ordenador de trabajo) como audiovisuales (panta-
lla, canén, equipo de sonido, altavoces) para la proyeccién de videos,
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presentaciones o uso de Internet. Todos ellos se encuentran instalados
en la misma sala de Usos Miiltiples convertida en aula.

Se utiliz6 en ocasiones como recurso diddctico el Kamishibai que la
Biblioteca habfa adquirido anos antes. Se trata de una técnica japonesa
milenaria de contar cuentos a través de una especie de teatrillo (lite-
ralmente significa ‘teatro de papel’). Su uso educativo lo vienen defen-
diendo muchos profesionales al considerar que «puede llegar a ser una
herramienta muy dtil en las aulas de Educacién Infantil y Primaria»
(Cid Lucas, 2009). Fue necesario, en primer lugar, elegir el cuento y
prepararlo con el alumnado colaborador para que supieran cémo pasar
las laminas y como emplear la debida entonacién para atraer la aten-
cion de los nifios y las nifias, ya que se trata de una técnica oral.

También fueron recursos importantes los libros expuestos del
propio Fondo, asi como algunos materiales que fueron elaborados,
como la presentaciéon en PowerPoint con imagenes sobre el libro y la
Biblioteca.

3.3. Intervencion
3.3.1. Visita guiada

Figura 3.1. Escolares durante el inicio de la actividad, la visita guiada.

Como hemos expuesto, en un primer momento se recibié en la entrada
de la Biblioteca al alumnado escolar, que venia acompanado de sus
respectivos maestros y maestras, alumnado colaborador y profesorado
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coordinador del proyecto. Se les ofrecié un recorrido, con una breve
explicacién, a lo largo del Médulo A sobre los materiales disponibles
en estanterias (libros, revistas, materiales especiales como DVD o CD,
etc.), asi como de las diferentes zonas y servicios (Sala de Lectura, He-
meroteca, Mostrador, Biblioteca Electrénica), hasta llegar al Médulo
B, donde se realizaria el resto de la sesién. Esta primera parte no llevo
mds de 8 minutos. En el caso de las primeras sesiones realizadas en el
Fondo Histérico, supuso un recorrido anadido hasta la planta s6tano
del edificio.

3.3.2. Bienvenida y presentacion

Tras tomar asiento, se presento el personal y los alumnos de grado que
participarian en las distintas actividades.

3.3.3. Presentacion sobre la Biblioteca de Ciencias de la Educacion

Se proyect6 una presentacién realizada ad hoc en PowerPoint: «La Bi-
blioteca en imagenes». Los alumnos pudieron comprobar en qué con-
siste una biblioteca y cémo en la actualidad es un lugar donde se de-
sarrollan tareas habituales (conservacién de materiales bibliograficos,
informacién, préstamo, etc.), si bien también es un lugar de encuentro,
de formacién, de debate, un lugar liddico donde tienen lugar exposicio-
nes, conciertos y actividades escolares. Ademas, proporciona el acceso
a la informacién en cualquier formato (impreso o electrénico) a través
de sus propios recursos, por lo que ya no hay limitaciones fisicas.

3.3.4. Cuentacuentos

Figura 3.2. Realizando el Kamishibai ante el alumnado.
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En el caso de grupos de alumnos de menor edad, se comenz6 con un
cuento teatralizado mediante el Kamishibai. El alumno colaborador se
colocé en una mesa tras el teatrillo e iba leyendo el cuento, mientras
pasaba las laminas ilustradas ante la mirada atenta y el asombro de los
pequenos.

Para los grupos de alumnos de mayor edad, se recurrié a la lectura
teatralizada de un fragmento de algtn libro reconocido por ellos, como
fue el caso de Geronimo Stilton en Navidad, coincidiendo con la cercania
en el tiempo de dicho periodo festivo. También la realizaron los alum-
nos colaboradores. Para la comprensién del texto, este fue apoyado
con imagenes proyectadas en la pantalla, que hicieron mds amena y
divertida la actividad.

3.3.5. Consulta de libros

Figura 3.3. Escolares durante la consulta de libros.

Tras hacer una introduccién, y a fin de implicar a los nifnos, los invita-
mos a acercarse a las mesas en las que habiamos preparado una selec-
ci6én de libros para que los consultaran e, incluso, se los llevaran a su
asiento. Esta actividad duraria 10 o 15 minutos.

En el caso de grupos mds numerosos, fue necesario aumentar el
tiempo, dado que se creaban subgrupos que iban rotando. La eleccion
de libros infantiles y juveniles se hizo variando siempre en funcién de
algin evento o aniversario importante, de entre los cuales destacamos:

e Libros infantiles y juveniles del Quijote. En 2016 hicimos nuestra

aportacién al IV Centenario de la Muerte de Cervantes. Acompana-
mos la exposicién con una breve resefia sobre el insigne escritor, a la
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que titulamos «En torno a Cervantes», junto con la proyeccién de su
imagen en pantalla, asi como la participacién en la actividad de la
Biblioteca «El Quijote Manuscrito», en la que cada nino copi6 unas
cuantas frases de la obra.

e Dia Internacional del Libro, con visitas que se realizaron el mes de
abril.

e Libros relacionados con el medioambiente; se celebraba en esos dias
de diciembre de 2015 la Cumbre sobre el Clima en Paris.

Es importante destacar en este punto la labor de los maestros acom-
panantes, quienes interactuaron en todo momento con los ninos y ni-
fias y con el equipo de trabajo. Descubrimos cémo la biblioteca puede
llegar a convertirse, sin pretenderlo, en refuerzo de lo aprendido en
clase de una manera divertida. Por ejemplo, en una ocasién los maes-
tros aprovecharon para preguntar a sus alumnos sobre Cervantes y
El Quijote y ello provoc6 una respuesta masiva de comentarios: esta-
ban muy motivados para intervenir. Constatamos, asi, el gran interés
del alumnado por participar tanto en esta como en la mayoria de las
actividades.

3.3.6. Dinamicas de grupo

Para el trabajo en grupos se realizaron diferentes dindmicas, conduci-
das en su totalidad por los alumnos colaboradores.

Figura 3.4. Trabajando en grupos.

En una ocasién, escogieron un pequeno texto de la obra de Alfon-
so Gonzalez Cerda Las palabras mdgicas. Los alumnos, divididos en
tres grupos (por la técnica del 1, 2, 3), tuvieron que continuarla con
la ayuda de su imaginacion y su creatividad, demostrando también su
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habilidad en la comunicacién escrita. Al final hubo una puesta en co-
mun donde cada grupo expuso su historia. Dedicamos a esta actividad
media hora.

En la segunda actividad, se realiz6 una dindmica con story cubes. Es
un juego formado por 9 dados con 54 imagenes para crear historias de
forma grupal. Contdbamos con dos juegos de dados: uno de viajes y
otro de accién.

Nuestro propésito era motivar al alumnado conectdndolo con sus
conocimientos previos.

Se plantearon cuatro tareas:

e Division de las partes que debe tener la historia que inventen (inicio,
nudo y desenlace).

e Descripcién de personajes de ficcion.
Redaccion escrita de la historia.
Exposicién oral de la historia, que compartirdn con los demas gru-
pos, respetando a los compaiieros.

Se les explicaron las reglas, como debian trabajar, de modo que par-
ticipase cada uno de los componentes del grupo, y la redaccién que
debian elaborar.

Para ello, se dividieron en dos grupos a los ninos y ninas. Por orden,
uno comenzo la historia segtin la imagen del dado que le habia toca-
do. Su compaiiero o companera continuaba la historia con el siguiente
dado. Crearon historias muy divertidas, todos se implicaron en esta
dindmica y expusieron la historia al otro grupo.

Las competencias que se han potenciado son:

e Competencia en comunicacion lingiiistica: disfrutando al escuchar,
escribiendo la historia, con espiritu critico.

e Competencia social: al reunirlos en grupo hemos fomentado la coo-
peracion entre ellos, base para la convivencia

e Competencia para aprender a aprender: se promueve la autonomia
y la iniciativa personal

3.3.7. Despedida

Se despide la sesion y el grupo se dirige a la siguiente actividad.

3.3.8. Difusion

Se informé de la visita a través de redes sociales. La noticia iba acom-

panada de fotografias que se realizaron durante las actividades. Asi, se
difundi6 a través de las pdginas de Facebook, tanto de la Facultad de
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Ciencias de la Educacién (<https://www.facebook.com/CienciasEduca-
cionUCO>) como de la Biblioteca Universitaria de Cérdoba (<https://
www.facebook.com/biblioteca.uco.es>).

3.3.9. Evaluacion

Al final de las sesiones se hizo una evaluacion, en la cual se conside-
raban los puntos débiles y los puntos fuertes tanto de la preparacion
como del desarrollo de la visita. Se reviso la eficacia de las actividades,
respecto de su desarrollo, participacién y objetivos, asi como los recur-
sos empleados. Con ello se consiguieron mejorar las siguientes visitas,
al reforzarse los aspectos positivos y reconducirse los negativos.

3.4. Reflexiones

La colaboracion del alumnado de grado de Educacién Primaria ha
sido fundamental, pues se ha logrado la intervencién de los alumnos y
alumnas de Primaria en las distintas actividades.

En cuanto a las competencias basicas de la titulacién, estos alumnos
de grado han integrado conocimientos de otras materias aplicindolos
en el contexto de la biblioteca y reflexionando sobre la importancia de
su misién en el aprendizaje a lo largo de toda la vida (UNESCO, 1972)
y sobre su papel como agente social (responsabilidad social de la bi-
blioteca), ya que los centros escolares en los que realizan sus practicas
y donde posteriormente desarrollardn su labor profesional tienen una
diversidad de alumnado de distintos paises, diferentes situaciones so-
ciales y econémicas, unos con acceso a la tecnologia y otros no (brecha
digital). La biblioteca elimina barreras, respeta la propiedad intelec-
tual, acerca la informacion a todos y la transforma en conocimiento, al
tiempo que fomenta la autonomia personal y el espiritu critico.

Se han visto cumplidas las expectativas sobre la promoci6n de las
competencias informacionales, que son también competencias trans-
versales tan cruciales como las referentes a idiomas o informaticas, in-
cluidas en los planes de estudio, pero no desarrolladas en la practica,
como en la Biblioteca constatamos habitualmente. Se han trabajado
habilidades como: analisis de la informacién, comunicacion del cono-
cimiento, competencia lingiiistica y comunicativa, autonomia personal
o aprender a aprender.

El papel de la biblioteca como puente desde la etapa de Educacién
Primaria hasta la Universidad es transcendental (Moyar Godino, Mo-
rillo Moreno y Medina, 2012). Se necesita el aprendizaje en habilida-
des informacionales desde Primaria, con la animacion a la lectura y la
bisqueda de informacién basica, para que cuando alcancen la etapa
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universitaria, los alumnos adquieran de forma gradual las competen-
cias en aprendizaje e investigacién (transferencia del conocimiento).

Los alumnos de grado han cambiado la idea que tenian de una bi-
blioteca. Han tomado conciencia de las posibilidades que ofrece, tanto
en su presente de estudiantes universitarios, para su estudio y trabajos
académicos, como en su futuro profesional, de cara a intervenir en el
desarrollo de una biblioteca escolar, si llegara el momento. Tanto la bi-
blioteca universitaria como la escolar convergen en el punto de que las
dos son centros de recursos en informacién: la universitaria en centros
para el aprendizaje y la escolar, para la ensenianza. El articulo 113 de
La Ley Organica de Educacién (Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educacién) encomienda a las bibliotecas escolares que contribuyan «a
que el alumno acceda a la informacién, y otros recursos para el apren-
dizaje de las demds dreas y materias y pueda formarse en el uso critico
de los mismos».

En el desarrollo de las actividades se han trabajado también com-
petencias cognitivas. Se detectaron algunos problemas de comprension
lectora en las diferentes actividades de lectura de textos. Los nifos a
menudo no comprenden lo que leen porque lo hacen de forma super-
ficial, asi que los alumnos colaboradores los animaron a entender el
texto y a interpretarlo.

Destacamos el debate posterior que se plante6 sobre dichos textos.
Los nifios expusieron opiniones y criticas constructivas. Asimismo, el
profesorado emitié una evaluacién de dicha actividad en su conjunto.
Algunos estudios han relacionado la puesta en practica de este tipo
de actividades con un mejor desempeno académico (Duque, Vallejo y
Rodriguez, 2013).

Ha sido esencial la labor de los maestros de los centros escolares
presentes en todas las actividades. Se responsabilizaron de mantener
el orden y la disciplina del grupo y del cuidado de las instalaciones.
Pero también fueron mas all4, con una participacién activa en muchos
casos, como hemos expresado anteriormente.

Se han trabajado en cada una de las actividades aspectos basicos
como la educacién en valores y el respeto a las personas y al entorno.

En cuanto al trabajo del equipo, consideramos muy positiva la coor-
dinacién entre todos los miembros, en especial la flexibilidad y capa-
cidad de adaptacién a los cambios, dada la diversidad del alumnado,
su gran ndmero y también los recursos tan variados. También se valora
como factor fundamental la revision y la mejora anual de los conteni-
dos didacticos.
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4. Promoviendo la formacion en
las competencias socioemocionales
en futuros docentes a través de la
practica conjunta de planificacion
didactica y convivencia escolar

|zABELA ZYCH
Dpto. de Psicologia

VICENTE J. LLORENT
Dpto. de Educacion

4.1. Introduccion

Los retos de la sociedad moderna han supuesto un aumento en las
exigencias sobre la escuela del siglo xx1. En la actualidad, no solo se
pretende que la escuela sea capaz de preparar a ciudadanos altamente
competentes en la materia académica, sino que también se plantea que
sea capaz de educar para la vida. En esta linea, se pretende que la escue-
la forme a ciudadanos competentes en el dmbito social y emocional.

Las competencias sociales y emocionales se definen como habili-
dades y conocimientos sobre el ambito social y emocional aplicados
a situaciones reales de la vida, dependiendo de las necesidades de
cada momento, principalmente teniendo en cuenta la situacién social
(Saarni, 1999). Por ello, tiene sentido hablar de la competencia socioe-
mocional como un tnico constructo, pues la competencia emocional
es a su vez social en su naturaleza. Estas competencias incluyen, en-
tre otras, el conocimiento de uno mismo y de los demas, la gestién
emocional, la conducta prosocial y la toma de decisiones responsable
(Zych, Ortega-Ruiz, Munoz-Morales y Llorent, 2018).

La construccion de la convivencia escolar y de una escuela inclusiva
requiere de unas buenas competencias socioemocionales de los miem-
bros de la comunidad educativa (Ortega y Zych, 2016). La convivencia
escolar ha sido definida como la existencia de un clima escolar positivo
en el que se construyen relaciones interpersonales basadas en el didlo-
go y respeto, donde las personas comparten tiempos y espacios sobre la
base de reglas y acuerdos que promueven el bienestar comtn y evitan
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la violencia (Ortega y Del Rey, 2004). Asi, las decisiones se toman te-
niendo en cuenta el bienestar de todos los miembros de la comunidad
educativa con la idea de construir la convivencia para prevenir la vio-
lencia (Ortega-Ruiz, 2015).

Junto con un contexto deseable, la prevencién de la violencia y la
promocién de la ciudadania responsable, la escuela ha de promover las
competencias socioemocionales para poder construir la convivencia.
Numerosos estudios cientificos muestran que los programas de apren-
dizaje social y emocional llevados a cabo por el profesorado son mads
efectivos que los programas llevados a cabo por investigadores (Durlak
et al., 2011). Si la escuela del siglo xx1 pretende educar al alumnado en
competencias para la vida, los docentes deben estar preparados para
afrontar los retos de la sociedad actual, con un buen conocimiento
sobre la convivencia escolar y estrategias para su promocién, junto con
los conocimientos sobre la planificacién e innovacién en la educacion.
En esta linea, las asignaturas de Planificacion e Innovacién en Edu-
cacién Primaria y de Convivencia Escolar y Cultura de Paz presentan
una practica conjunta para fomentar las competencias profesionales de
los futuros maestros desde una perspectiva interdisciplinar. Esta prac-
tica se centra principalmente en la formacién para la promocién de las
competencias socioemocionales.

Cabe destacar que la promocién de las competencias socioemocio-
nales supone un gran reto para la escuela. Entre el gran ndmero de ta-
reas que debe realizar el profesorado en su quehacer diario y el foco en
las competencias académicas que tradicionalmente se ha adoptado en
los centros educativos, la inclusion de estas competencias en el curricu-
lum requiere de una gran capacidad de planificacién e innovacién. En
general, y mds ain en el 4mbito de las competencias socioemocionales,
la formacion de los profesionales de la educacién requiere que se tome
conciencia de la relevancia de los elementos que componen el proceso
de ensenanza-aprendizaje. En esta linea, la didactica y su concrecién
académica en la asignatura Planificacion e Innovacién de la Educacién
Primaria, del grado de Educacién Primaria de la Universidad de Cor-
doba, se desarrolla sobre la base de la ciencia y de la prictica inherente
a la funcién del magisterio (Garcia, Fuentes-Guerra y Llorent, 2019).
La asignatura pretende dar las bases de la ensefnianza, especialmente
dirigidas a formar a los estudiantes para saber planificar, desarrollar,
evaluar e innovar sobre una propuesta diddctica para una realidad es-
colar concreta.

A su vez, la asignatura Convivencia Escolar y Cultura de Paz en Edu-
cacién Primaria es parte de la formacién bdésica en el grado de Educa-
cion Primaria de la Universidad de Cérdoba. Dicha asignatura preten-
de formar a los futuros docentes en la materia de convivencia escolar
desde un enfoque psicolégico y pedagdgico. La parte psicolégica, en la
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que el médulo prictico se centra en las competencias sociales y emo-
cionales, estd incluida en el presente proyecto de innovacién docente.
En esta linea, tal y como se demostro en los trabajos anteriores (Fuen-
tes-Guerra, Garcia, Llorent y Olivares, 2012), la coordinacién potencia
el éxito del aprendizaje; en este caso, se lleva a cabo una coordinacién
entre la asignatura Convivencia Escolar y Cultura de Paz y la asignatura
Planificacién e Innovacién de la Educacién Primaria.

Para poder responder a las demandas de la formacién universita-
ria de los futuros educadores, resulta necesario ayudarles a construir
conocimiento sobre las competencias socioemocionales. No obstante,
tener conocimiento y habilidades no garantiza que el profesorado sepa
promoverlas en los centros escolares. En este sentido, resulta crucial
que la docencia universitaria incorpore la formacién de competencias
(Mérida Serrano y Garcia Cabrera, 2005). Aunque se haya avanzado
mucho en la formacién por competencias, todavia existen brechas en-
tre las demandas profesionales y la formacion de docentes (Mérida Se-
rrano, 2009). Por ello, este proyecto de innovacién docente reivindica
la importancia de formacién del profesorado en la planificacién y, a
su vez, en la materia de convivencia escolar teérico-practica, donde los
futuros docentes adquieran conocimientos en dicha materia, junto con
las habilidades y las competencias para poder ponerla en practica en el
contexto del centro escolar.

Para que los futuros docentes en Educacién Primaria sepan poner
en practica los conocimientos adquiridos, su formacién requiere traba-
jar sobre propuestas de intervencion escolar. En este sentido, se insiste
en la necesidad de una conexién entre la teoria y la practica, donde se
pueda materializar la realidad practica con fundamentacion teérica y
donde el diseno curricular alcance su deseado desarrollo pragmatico.
Con esta practica conjunta se quiere ofrecer una preparacion profesio-
nal y eminentemente practica, pero a su vez con una base cientifica
para que los futuros docentes se conviertan en trabajadores de alta cua-
lificacién en una posicion laboral especifica donde sean capaces de
seleccionar con criterio los conocimientos cientificos para una practica
profesional basada en la evidencia.

La relevancia de los profesionales en Educacién Primaria supone va-
lorar todos los elementos implicados en la ensefianza y, sobre todo, en
el aprendizaje. La parte pedagdgica de esta innovacién insiste en que
los estudiantes para esta profesiéon deben preparar su planificacion ma-
nejando el curriculum establecido de las administraciones educativas,
combinar adecuadamente los elementos curriculares y disefiar un ade-
cuado desarrollo de las dreas disciplinares en su aula. A su vez, se ha de
valorar todo el bagaje personal y profesional, incluyendo el del propio
alumnado de Educacién Primaria, teniendo en cuenta la complejidad
de las relaciones interpersonales para una adecuada convivencia.
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En el marco de esta innovaciéon docente, el alumnado realiza un
proyecto practico tanto en la asignatura de Planificacién e Innovacion
en Educacién Primaria como en la de Convivencia Escolar y Cultura de
Paz. Como parte de la innovacion, se realizan sesiones practicas con-
juntas que culminan en la realizacién de actividades con el alumnado
de escuela de Educacién Primaria que visita la Facultad de Ciencias de
la Educacién, donde se ponen en practica los conocimientos adquiri-
dos en ambas asignaturas.

4.2. Planificacion

La asignatura Planificacion e Innovacion en Educaciéon Primariay la de
Convivencia Escolar y Cultura de Paz, ambas del 2.° curso del grado de
Educacién Primaria, aportan conocimientos cientificos y ademas pre-
paran a los estudiantes para aplicarlos a la realidad escolar. En ambas
asignaturas se plantea la realizacién de una propuesta de intervencién
dirigida al alumnado de Educacién Primaria como una estrategia de
aprendizaje dentro de su amplio abanico metodolégico. Las propuestas
se elaboran a lo largo de todo el cuatrimestre.

En la asignatura Planificacién e Innovacién en Educacién Primaria,
como punto de partida se toma como referencia la legislacion vigente
que afecta al dambito curricular: la Orden de 17 de marzo de 2015, por
la que se desarrolla el curriculo correspondiente a la Educacién Prima-
ria en Andalucia, y el Decreto 97/2015, de 3 de marzo, por el que se
establece la ordenacion y el curriculo de la Educacién Primaria en la
Comunidad Auténoma de Andalucia. Igualmente, se incluye la Orden
ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones en-
tre las competencias, los contenidos y los criterios de evaluacién de la
Educacion Primaria, la Educaciéon Secundaria Obligatoria y el Bachille-
rato; el Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se establece
el curriculo bésico de la Educacion Primaria; la Ley 17/2007, de 10 de
diciembre, de Educacién de Andalucia; la Ley Organica 2/2006, de 3 de
mayo, de Educacion, y la Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para
la Mejora de la Calidad Educativa.

Después del andlisis de la legislacién vigente, para dar mads realis-
mo y fomentar las competencias profesionales de los universitarios,
la planificacion se debe integrar siguiendo las lineas pedagdgicas del
proyecto educativo de un centro escolar, a eleccion de cada grupo de
trabajo (se crean grupos de trabajo de tres a cinco miembros). Con el
contexto escolar y el marco legislativo se fomenta la coherencia y la
profesionalidad de los estudiantes.

La planificacién requiere que se establezca como se promovera el
desarrollo de las competencias clave en Educacién Primaria. Durante
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las clases tedricas y practicas de la asignatura Planificacién e Innova-
cién en Educacién Primaria se estudian los diferentes elementos curri-
culares, y uno por uno se van concretando para un curso y tres dreas
seleccionadas por los estudiantes. Se trabaja a partir de las competen-
cias, vinculdndolas con los objetivos de etapa y de ciclo (siguiendo el
anexo I de la Orden de 17 de marzo de 2015), teniendo en cuenta las
tres dreas de conocimiento elegidas y sus contenidos, las estrategias
metodolégicas y la evaluacion. En los diferentes temas de la asignatura
se proporciona el conocimiento didactico de cada elemento curricular
para afrontar la elaboracién de la propuesta (Llorent, 2019a). Toda esta
documentacién facilita un espacio de trabajo entre la referencia didac-
tica para un adecuado desarrollo y la limitaciéon pedagdgica que aporta
seguridad y garantia de precision en la propuesta a realizar (Llorent,
2019b).

Por su parte, la asignatura Convivencia Escolar y Cultura de Paz
parte de la LOE (2006) y la LOMCE (2013), donde se plantea que todo
centro escolar de Espana tiene que elaborar y desarrollar un plan de
convivencia. Para ello se siguen las indicaciones del Decreto 19/2007,
de 23 de enero, por el que se adoptan medidas para la promocién de la
Cultura de Paz y la Mejora de la Convivencia en los Centros Educativos
sostenidos con fondos publicos, y, concretamente, de la Orden de 20
de junio de 2011, por la que se adoptan medidas para la promocién de
la convivencia regulando el derecho de participacién de las familias.

Con respecto a la practica en la materia de Convivencia Escolar y
Cultura de Paz, los docentes en formacion disefian una serie de acti-
vidades para promover las competencias socioemocionales en su fu-
turo alumnado de Escuela Primaria. Concretamente, se trata de dise-
nar actividades para promover el autoconocimiento, la autogestion, el
conocimiento de los demds y conducta prosocial, ademds de la toma
de decisiones responsable, teniendo en cuenta la problematica de un
contexto escolar real o imaginario, elegido por el futuro docente. Cada
actividad incluye una introduccién sobre su adecuacién al contexto
elegido, los objetivos especificos, una descripcion detallada de la acti-
vidad en si y una propuesta de evaluacion.

Aunque el futuro profesorado aprenda primero a disenar activida-
des para promover las competencias socioemocionales en un contexto
imaginario, es necesario concretar dicho aprendizaje para que pueda
ser ttil en un contexto real. Desde el punto de vista practico, si los do-
centes van a llevar a cabo actividades parecidas en sus futuros centros
de trabajo, tendran que hacerlo como parte del curriculum. De manera
ideal, estas competencias deberian incluirse en el curriculum de tal
manera que se trabajen a la vez que se trabajan también otros conte-
nidos (Llorent, Zych y Cerda, 2016). Por ejemplo, podria plantearse
ensenar el cdlculo y a la vez autogestién emocional, combinar conteni-
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dos de historia con el conocimiento de los demads y la toma de decisio-
nes responsable o el conocimiento de las tecnologias con la conducta
prosocial. Para que ello sea posible en la escuela real, se necesita una
buena planificacion e innovacién a través de una propuesta didactica
para promover la convivencia en el aula dentro de una programacion
didéctica especifica de Educacion Primaria.

La planificacién de esta propuesta requiere de una intensa coor-
dinacién docente. Desde la asignatura Planificacién e Innovacién en
Educacién Primaria se plantea esta practica conjunta como parte de la
elaboracién de una programacion diddactica y se presenta como una de
las unidades didacticas. De esta manera, con la intencién de desarro-
llar competencias sociales y civicas, desde la asignatura Convivencia
Escolar y Cultura de Paz, se integra en la l6gica curricular con todos los
componentes de una unidad didactica.

Una adecuada organizacion del trabajo de cada grupo de trabajo
requiere reflexionar y dar respuesta, desde la asignatura Planificacién
e Innovacién en Educacién Primaria, a los siguientes apartados de la
practica:

e Introduccién: presenta y resume la actividad.

e Competencias: se enumeran todas las competencias que se van a
trabajar en esta actividad y una breve explicacion que dé sentido a
su relacién con la practica.

e Objetivos: se exponen todos los objetivos de etapa y de drea que esta
practica contribuye a conseguir. Ademads, se incluyen los objetivos
de la propuesta didéctica concreta, ya sea de programacién o de la
unidad didéctica.

e Contenidos: se seleccionan los contenidos de etapa y de area que se
estan trabajando y se detallan los contenidos de la programacion y
la unidad didactica.

e Fundamentos metodoldgicos: se explican los principios pedagégi-
cos que sustentan esta actividad, asi como las técnicas de ensefianza
mas adecuadas de las vistas en clase o incorporadas tras experien-
cias previas y supervisién docente.

e Evaluacién: se deben describir los tipos de evaluacién que cada
grupo utilizard, los instrumentos para recoger la informacién y los
criterios de evaluacién que faciliten conocer el nivel de aprendizaje
de los escolares.

En esta estructura, con la legislacién vigente, especialmente la Or-
den de 17 de marzo de 2015, los estudiantes planifican su propues-
ta practica para promover las competencias sociales y emocionales
como parte importante de la convivencia y las relaciones positivas en
un aula especifica de Educacion Primaria. Se les pide que se ajusten
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al curso y al contexto de los escolares que vendran a realizar la visita
en las propias aulas de la Facultad de Ciencias de la Educacién. Asi,
los futuros docentes desarrollan sus competencias profesionales para
la programacién didactica, donde ponen en juego conocimientos,
recursos y habilidades trabajados en ambas asignaturas. Se trata de
una formacién orientada a la practica con fundamentos cientificos
y legislativos. Una vez que cada grupo tiene su propuesta, se anima
a los estudiantes a que la revisen y seleccionen una sesién de 15-20
minutos, tiempo que tendrd cada grupo para trabajar con el grupo de
escolares.

4.3. Intervencion

La intervenciéon comienza con una practica impartida conjuntamente
por los docentes de Planificacién e Innovacién en Educacién Primaria
y de Convivencia Escolar y Cultura de Paz en Educacién Primaria. En
ella, se explica al alumnado que incluya una de las actividades que
se estdn disefiando como parte del proyecto practico en Convivencia
Escolar y Cultura de Paz en Educaciéon Primaria en una planificaciéon
curricular mds amplia que se esta realizando en las practicas de Pla-
nificacién e Innovacion en Educacién Primaria. Esta dltima incluye
componentes curriculares tales como objetivos de etapa, objetivos de
area, objetivos de la actividad, adecuacién de los contenidos, dreas y
ciclos, organizaciéon metodolégica (materiales, divisién de roles, tiem-
po y espacio), técnicas de enseflanza, y tipos, técnicas, instrumentos
y criterios de evaluacién. Con ello se pretende ensefiar al alumnado
cémo se puede incluir la promocién de la convivencia en su planifi-
cacién curricular que realizaran todos los afios en su futura actividad
profesional docente.

En la siguiente prictica coordinada se realiza una visita del alumna-
do de una Escuela Primaria a la Facultad de Ciencias de la Educacién.
Los escolares tienen la oportunidad de conocer la Universidad de Cér-
doba y participar en diversas actividades disenadas para ellos desde las
asignaturas implicadas en el proyecto. Desde las asignaturas de Convi-
vencia Escolar y Cultura de Paz en Educacion Primaria y Planificacién
e Innovacién en Educacién Primaria se lleva a cabo la actividad disena-
da en la practica anterior. Los grupos de trabajo pequefios actian como
docentes, realizando su actividad bajo la supervision del profesorado,
a la vez que sus comparieros rellenan una ribrica de evaluacién para
proporcionarles retroalimentacion.

La intervencion se desarrolla en las aulas habituales de las dos asig-
naturas implicadas. Se utilizan las horas de clase de estas asignaturas
para el desarrollo de la practica conjunta. Cada grupo pequeno tiene
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la oportunidad de llevar a la practica el disefio curricular en su aula
ordinaria de la Facultad de Ciencias de la Educacién con los escolares
de Educacién Primaria. Para ello, se organiza la secuencia de parti-
cipacion de cada grupo pequerio. Todos los grupos ese dia entregan
la propuesta didéctica interdisciplinar, dando encaje curricular teéri-
co-practico a ambas asignaturas simultdneamente, y la referencia por
escrito del desarrollo de la practica es fundamental para realizar una
evaluacion holistica y precisa de la practica.

Antes de que lleguen los escolares, los estudiantes universitarios
organizan el aula con los materiales (pizarra, dibujos, documentos,
etc.) y la disposicién espacial adecuada. Cuando llegan al aula los ni-
nos, cada grupo pequeiio de los estudiantes, en su papel de docentes
en formacion, se hacen responsables del grupo de los escolares durante
unos 15 minutos. Mientras este grupo pequeiio realiza sus actividades
con el alumnado de Educacion Primaria, el resto de sus companeros
de clase se sienta a varias filas de distancia, al fondo del aula, junto
con el profesorado de las asignaturas afectadas por este proyecto de
innovacién docente.

Durante esta sesion los estudiantes ponen en practica sus conoci-
mientos y las habilidades trabajadas en las dos asignaturas afectadas
por este proyecto. Realizan las técnicas de ensefnanza, utilizan los re-
cursos y légica didéctica, ya estudiados en Planificacién e Innovacion
en Educacién Primaria, siguiendo a su vez las indicaciones y estrategias
de la asignatura Convivencia Escolar y Cultura de Paz. Las activida-
des son muy diversas, pues incluyen juegos de roles centrados en las
competencias sociales y emocionales, debates, trabajos cooperativos,
reflexiones sobre videos o manualidades, entre muchas otras. Las se-
siones son muy dindmicas y provocan una alta participacién de los
escolares de Escuela Primaria, que estdn entusiasmados con la expe-
riencia, y que en algunos casos piden que sus clases en la escuela sean
siempre asi.

Mientras cada grupo pequeiio realiza la actividad durante unos 15
minutos, el resto de sus comparieros de clase toma nota y realiza una
coevaluacion de la actividad realizada. El profesorado de las asignatu-
ras afectadas por esta innovaciéon docente también evalda el desarro-
llo practico de la propuesta didactica. Ambas evaluaciones, docentes y
discentes, siguen una ribrica que fue entregada y analizada la semana
previa a la visita escolar (ver tabla 4.1.).
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Tabla 4.1. La rubrica para la evaluacion de la practica conjunta.

Evaluacion sobre la planificacion: Disefio

Indicadores

Planificacion
basica
1

Planificacion
buena
2

Planificacion
excelente
3

Objetivos de
etapa

Tiene un objetivo de
etapa.

Tiene mas de un ob-
jetivo de etapa y se
aprecia su relacion.

Tiene mas de un ob-
jetivo de etapa y se
encuentran claramen-
te integrados con las
competencias.

Objetivos de
area

Tiene al menos dos ob-
jetivos.

Tiene al menos dos
objetivos en dos areas
distintas.

Tiene objetivos en tres
areas distintas.

Objetivos de la
actividad

Esta relacionada con
los recursos y los con-
tenidos.

Esta relacionada con
los recursos, los con-
tenidos y los objetivos
de area.

Esta relacionada con
los recursos, los conte-
nidos y los objetivos de
area y tiene una clara
coherencia con todos
los objetivos del curri-
culo.

Adecuacion de
los contenidos,
segun areasy
ciclos

Se integra de forma
multidisciplinar.

Se integra de forma
interdisciplinar.

Se integra de forma in-
terdisciplinar en mas de
dos areas.

Evaluacion. Se ajusta a los cri- Ademas, se aprecia Hay una integracion
Criterios terios del nivel y las  una clara vinculacion  total con los demas
areas implicadas. con objetivos y com-  elementos curriculares.
petencias.
Evaluacion sobre la planificacion: Desarrollo
Indicadores Basica Buena Excelente
1 2 3
Técnica Se utilizan unas téc-  Se utilizan técnicas  Se utilizan técnicas
nicas y actividades y actividades utiles y actividades utiles,
utiles. y activas. activas y motivado-
ras.
Materiales Los materiales son los  Los materialessonlos  Los materiales son los

suficientes y necesa-
rios.

suficientes, necesa-
rios y adaptados.

suficientes, necesarios
y motivadores, y estan
adaptados e integrados
adecuadamente en la
secuencia didactica.
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Division de roles

Todos los miembros
que conforman el
grupo participan en la
actividad.

Todos los miembros
del grupo participan
equilibradamente en
la actividad.

Todos los miembros
del grupo participan
equilibradamente en la
actividad y de manera
coordinada.

Tiempo

La actividad se ajusta
al tiempo establecido.

La actividad se ajusta
al tiempo establecido
y se utiliza de manera
eficiente.

La actividad se ajusta
al tiempo establecido,
se utiliza de manera
eficiente y se adapta
al ritmo de aprendizaje
del alumnado.

Espacio

El espacio utilizado es
el suficiente y nece-
sario.

El espacio utilizado
es el suficiente y ne-
cesario y se habilita
adecuadamente para
la actividad.

El espacio utilizado es
el suficiente y necesa-
rio, se habilita adecua-
damente para la activi-
dad y se aprovecha al
maximo.

Evaluacion sobre las competencias socioemocionales

Indicadores

Aprendizaje
discente basico
1

Buen aprendizaje
discente
2

Excelente
aprendizaje
discente
3

Competencias
socioemocio-
nales

La actividad permite
desarrollar la compe-
tencia socioemocional
especifica.

La actividad permite
desarrollar la compe-
tencia socioemocio-
nal, adaptada al nivel
del alumnado.

Todo lo anterior, mas su
adecuada integracion
en el curriculum del 3.«
ciclo.

Clima de apren-
dizaje

No hay nada signifi-
cativo que destacar,
ni positivo ni negativo.

Hay un buen clima de
aprendizaje.

Hay un buen clima de
aprendizaje, con cla-
ras manifestaciones de
aprendizaje e implica-
cion.

Evaluaciodn.
Instrumentos vy
tipos

La evaluacion es cohe-
rente y esta clara.

La evaluacion es co-
herente, esta clara y
cuenta con los instru-
mentos necesarios.

La evaluacién es co-
herente y esta clara,
cuenta con los instru-
mentos necesarios y
sirve para mejorar el
aprendizaje discente.

Después de la sesion se recogen todas las ribricas rellenadas por
cada grupo. Con todas esas evaluaciones, junto con las propias, el pro-
fesorado de cada asignatura implicada en esta innovacién docente rea-
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liza una sesién de evaluacion formativa en la clase mds préxima tras la
visita. De esta forma, se hace un repaso de todos los aciertos y aspectos
positivos que cada grupo ha desarrollado. Teniendo como referencia
la guia, se insiste en todo aquello que los diferentes estudiantes indi-
vidualmente y grupos colectivamente desarrollaron adecuadamente.
Posteriormente, de forma mads general y sin especificar grupo o indi-
viduo, se comenta aquello que hay que evitar en la prictica docente.
También se trabaja sobre aspectos de mejora para realizar innovaciones
en proximas planificaciones didacticas. Asi, cada docente universitario
trabaja la evaluacién desde su perspectiva disciplinar en sus clases ha-
bituales, con la referencia de la practica. De tal forma, la experiencia
con los ninos ha provocado una planificacién didactica sobre la pro-
mocion de aspectos clave para la convivencia en el aula, un desarrollo
practico real con alumnado de Educacion Primaria y una evaluacion
formativa para la mejora e innovacién docente.

4.4. Reflexiones

Se trata de una experiencia valorada muy positivamente por parte del
alumnado universitario y del profesorado de ambas asignaturas. Ade-
mds, todos los anos se reciben comentarios positivos por parte de los
docentes y de la direccién de las escuelas primarias participantes, asi
como de los propios escolares. La formacién integral, teérico-practica,
supone todo un salto cualitativo en la formacién de las competencias
profesionales vinculadas a las asignaturas implicadas. Los estudiantes
tienen una alta implicacién en la tarea, aumentan su responsabilidad
como miembros de grupo y se sienten con el compromiso de aprender
para una situacién real. Todos los aspectos del proceso de ensenan-
za-aprendizaje se benefician de la incorporacién de la visita escolar en
el desarrollo curricular de las dos asignaturas.

Cabe destacar que el alumnado universitario aprende tanto de sus
aciertos como de los puntos a mejorar. A pesar de haber disefiado las
actividades con mucho cuidado y bajo la supervision del profesorado
de ambas asignaturas, la realidad suele ser diferente a muchas de las
ideas del alumnado universitario. Muchos de los futuros docentes se
sorprenden gratamente cuando descubren que son capaces de poner
en practica las habilidades aprendidas en estas y otras asignaturas del
grado. A su vez, comprenden la dindmica de trabajo con los ninos,
descubriendo muchos imprevistos y, a veces, problemas. A menudo,
las instrucciones preparadas por los futuros docentes no son compren-
didas por los ninos con tanta facilidad como se habia previsto, y los
tiempos son mas largos de lo estimado. La organizacion espacial con
los escolares puede ajustarse a lo previsto, pero no es infrecuente en-
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contrarse con ninos que corren donde no se habfa previsto que corrie-
sen, que gritan cuando se preveifa silencio o que responden segtn sus
propios criterios, muy diferentes de lo que hubiesen esperado oir los
futuros docentes. Después de esta experiencia, tanto los universitarios
como los escolares terminan las sesiones muy ilusionados y con ga-
nas de continuar aprendiendo en este contexto dindmico y motivador.
Ciertamente, la reaccién del alumnado escolar es un buen referente del
trabajo bien hecho por los universitarios. A su vez, la riqueza de la ex-
periencia de trabajo con los nifios reales, y no solo en casos simulados,
como se habia hecho en las sesiones de trabajo anteriores, supone un
gran paso en la formacién de los futuros docentes.

El profesorado de las asignaturas participantes en esta innovacion
docente se siente muy satisfecho con el éxito de la visita escolar, ya que
supone un avance significativo y profundo en el aprendizaje de sus
estudiantes. Las sesiones sobre la planificacién hacen que los univer-
sitarios adquieran una visién mads cristalizada sobre el curriculum y la
importancia de promover la convivencia en el aula. La intervencion su-
pone un punto de inflexién en la maduracién de las competencias pro-
fesionales, de tal forma que en la evaluacion se aprecia realmente cuan
preparados estdn para iniciarse en la profesién docente. En definitiva,
los beneficios de la practica con escolares de esta innovacién educativa
son visibles y duraderos en la formacién de los futuros maestros.
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5. Intervencion didactica en educacion
fisica a través del juego motor

ALvaArRo MoRENTE MoNTERO, ESPERANZA JaQuETI PEINADO
Dpto. Educacion Artistica y Corporal

5.1. Introduccion

La aportacion de la asignatura Didactica de la Educacion Fisica en el
presente proyecto de innovacién educativa gira en torno a la aplicacién
del juego motor como procedimiento educativo.

Antes de nada, hay que aclarar que en nuestra disciplina el juego
ocupa un doble espacio: en primer lugar, constituye parte importante
del cuarto bloque de contenidos que se establece en la Orden de 17 de
marzo de 2015, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente a
la Educacién Primaria en Andalucia («El juego y deporte escolar»), lo
cual supone la obligatoriedad de su puesta en practica en la Educacion
Primaria en sus tres ciclos; por otro lado, representa un procedimiento
educativo especial, quizd tnico.

Sobre el valor del juego como medio de desarrollo del individuo
no vamos a profundizar, pues es obvio y conocido por todos, pero no
queremos dejar de reflejar como botén de muestra que para Huizinga
(1998) el juego supone una parte del instinto del individuo. En el am-
bito de la educacion fisica contamos con la ventaja de poder utilizar el
juego en su total dimension, o sea, incluyendo el factor motor, hecho
que convierte al juego en un potente instrumento educativo frente a
otros tipos de juegos, que, sin obviar sus valores, le aporta un valor
anadido de caracteristicas que, sobre todo, el nifo agradece y que reci-
be positivamente.

Ruiz y Omenaca (1999: 7-9) nos ofrecen los rasgos propios del juego
motor:

e Esfuente de alegria y placer.
¢ Conforma un fin en si mismo.
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Es espontdneo, voluntario y libremente elegido.

Propicia el aprendizaje.

Supone una forma de expresion.

Implica participacién activa.

Conecta con «conductas serias».

Constituye un «mundo aparte» que puede llegar a influir en todas
las estructuras de la personalidad.

Como ya dijimos en otra ocasién (Morente, 2011: 78), reflejado gra-
ficamente en la figura 5.1:

Si aceptamos (por lo menos en alguna medida) la educacién en general y
la educacién fisica en particular como un proceso de toma de decisiones
conducentes a elevar al individuo a la categoria de ser libre, auténomo y
competente, el juego motor se presenta como una opcioén pedagdégica de
alto valor, pues, al tratarse de un procedimiento de implicacién global del
individuo, las decisiones que se tomen (siempre, insistimos, desde lo mo-
tor) lo implicaran de forma que el crecimiento personal se desarrollara de
una manera mds equilibrada.

Figura 5.1. Estimulacion global/holistica del juego motor.

MOTORA

Con lo anterior, cabe decir que en el juego motor en el dmbito de
la actividad fisica coexisten tres intencionalidades inseparables: re-
creativa, educativa y cooperativa/competitiva. En nuestro caso, donde
pretendemos jugar un rol prioritariamente educativo, a la practica de
juegos en el colegio tenemos que implementarle un modo de inter-
vencién didéctica que acentte los efectos educativos frente a los otros.
Para ello, consideramos importante que el alumnado se forme de una
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manera especialmente enfocada a la adquisicién de competencias en
intervencion didactica del juego motor con intencion educativa.

Autores como Sanchez (1984), Mosston (1988) y, sobre todo, Del-
gado (1991), han desgranado el complejo entramado de intervencién
didéctica que requiere una practica de calidad que redunde en los be-
neficios esperados. En concreto, Delgado (1991) nos aporta una visién
mds especifica sobre cémo conviene intervenir en un contexto lidico
con intencién educativa, considerando el juego como un «estilo de en-
senanza» en si mismo, con sus elementos constituyentes de enfoque
especifico.

Delgado (1991) ha definido los elementos constitutivos del estilo de
ensefnanza, representindolos en la figura 5.2.

Figura 5.2 Elementos constitutivos del estilo de ensefianza.

TECNICA DE ENSENANZA:

- Informacién inicial INTERACCION
- Conocimiento del SOCIO-AFECTIVA
resultado
VARIOS:

INTERACCION DE

- Recurso didactico ORGANIZACION-CONTROL

- Estrategia en la practica.

Dado que la formacién de los estudiantes en nuestra asignatura se
dirige principalmente a obtener un grado inicial de competencia para
dirigir juegos motores en el dmbito escolar, con una prevalente inci-
dencia sobre aspectos educativos globales, consideramos que el obje-
tivo principal de esta actividad es proporcionar una oportunidad para
avanzar en la adquisiciéon de competencia de dirigir juegos motores en
el ambito escolar.

5.2. Planificacion

Vistos los objetivos, no cuesta advertir la 16gica pertinencia de nuestra
participacién en este proyecto de innovacion educativa, pues va a per-
mitir que parte del alumnado pueda traspasar el limite de las practicas
simuladas a un grado de mayor realidad, al poder dirigir juegos moto-
res con alumnado en edad escolar.
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En el apartado tedrico, los estudiantes se forman no solo en los ele-
mentos que considerar en la intervencién didactica de la Educacién Fi-
sica (EF) en general y en el juego motor en particular, sino que ademas
reciben contenidos de caracter general del acervo de conocimiento de
la Teoria de la Educacién Fisica: el primer bloque tematico trata sobre
conceptos, ideas, legislacion y dimension educativa de la EF actual; el
segundo, que es el nicleo principal del contenido teérico de la asigna-
tura, se dedica a la diddctica de la EF (andlisis de las tareas motrices,
metodologia y estilos de enseflanza, programacién y evaluacién); el
tercer bloque aborda un breve estudio de los distintos contenidos intra-
disciplinares, que permita conocer al alumnado que, ademds de juegos
motores, existen otras opciones de desarrollo de la EF en esta etapa
educativa (el cuerpo: imagen y percepcién, las habilidades motrices y
el deporte escolar, las actividades fisico-expresivas y el acondiciona-
miento fisico).

En las sesiones practicas se lleva a cabo un proceso progresivo de ad-
quisiciéon de competencia para intervenir didacticamente sobre el con-
tenido elegido: el juego motor. Esta decisién se toma considerando dos
cuestiones: la primera y principal, dado que esta asignatura se imparte
en el 3. curso (o sea, cuando todavia reciben la formacién generalis-
ta), participando todos los futuros maestros, hemos entendido que la
mejor opcion es que todo maestro pueda desempefar con competencia
la implantacién y desarrollo del juego motor como instrumento educa-
tivo; la segunda, derivada de la anterior, permite que el alumnado de
4.° curso con mencién en EF pueda completar su formacion sin necesi-
dad de dedicar una asignatura al juego motor, y que pueda dedicarla a
cubrir otros contenidos de la materia.

Asi, el proceso de practicas (de unas 10 sesiones, aproximadamente)
se programa de la siguiente manera:

1. Familiarizacion: dos sesiones dirigidas por el profesor en las que se
ejemplifica y justifica el modo de intervencién, identificando la
idoneidad de relacionar correctamente los distintos tipos de juegos
y su intensidad motriz con el lugar que ocupa en la sesién. En esta
fase se hace mucho hincapié en la creacién y establecimiento de un
buen clima de aula, y se alude expresamente el ambiente de valores
que deben existir en nuestras sesiones.

2. Direccion voluntaria: dos sesiones dirigidas por alumnos volunta-
rios (individualmente o en parejas). Cada alumno dirige un juego,
de los cuatro de cada sesién. Los juegos son asignados previamen-
te seglin un repertorio establecido por el profesorado. Para ello se
les recomienda que acudan a tutorfas en las que se les informa,
ademas de la légica del juego, de los modos de intervencién di-
dictica especificos de cada juego. Llegada esta parte del proceso,
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el alumnado ya ha recibido la informacién tedrica relativa a esta
cuestion.

La direccion voluntaria cumple la intencién de hacer ver al alum-
nado que es posible realizar la intervenciéon con un grado aceptable
de eficacia didactica.

El proceso de direccién, ya sea voluntario u obligatorio, contie-
ne, asimismo, unos cumplimientos secuenciales que exponemos a
continuacion:

e Comprension y preparacion del juego asignado. La tutoria es volun-
taria, aunque recomendada.

e Elaboracion y entrega de una ficha del juego.

e Direccién auténoma del juego, bajo observacién y evaluacion del
profesor.

e Una vez finalizado el juego, el alumno recibe informacién del pro-
fesor sobre los aspectos mas destacados de su intervencién, descri-
biéndose, valorindose y proponiéndosele situaciones de mejora,
estableciendo un pequeno debate entre profesor y alumno.

e Elaboracién de un autoinforme evaluativo (con caracter retardado),
donde el alumnado, a partir de la informacién recibida en la sesién
y de sus propias sensaciones, refleja una descripcién, una valoracién
y unas propuestas de mejora (si es posible).

3. Direccion obligatoria: ocupa el resto de las sesiones disponibles; el
proceso es igual que el voluntario, con la salvedad de que su in-
tervencion se evalda y se califica de modo que represente un por-
centaje de la asignatura. La ordenacion de los alumnos durante las
sesiones y la asignacion de juego se realizan mediante un sorteo.
Los elementos de la intervencién didactica elegidos para evaluar a
cada alumna o alumno son:

- Calidad y clima de clase

- Informacién inicial

- Conocimiento del resultado

- Tiempo ttil, espacio y material

- Organizacion y control del alumnado

La evaluacion del alumnado de la direccion se lleva a cabo por ob-
servacion sistemdtica a través de una hoja de registro (anexo 5.1).

Si algin estudiante no supera los minimos, tendrd que repetir su
intervencién obligatoriamente. Si queda la oportunidad de repetir la
direccién del juego, se realizard de forma voluntaria y con prioridad
para las peores notas sobre las mejores.

5. Intervencion didactica en educacion fisica a través del juego motor | 67



El proceso de aprendizaje practico se completa con el cumpli-
miento de un andlisis de un juego (evaluado y calificado también en
la asignatura), en el que, también bajo el procedimiento de observa-
cion sistematica, se registran en una hoja construida al efecto (ane-
x0 5.2) los acontecimientos acaecidos durante el juego que dirige otro
compariero, teniendo que valorarlos y proponer mejoras para futuras
intervenciones.

Con todo esto, la organizacion y la preparacién previa a la interven-
cion en las actividades planificadas en nuestro proyecto de innovacion
educativa fueron realmente rdpidas y sencillas; tan solo habia que ha-
cer lo mismo establecido que para las sesiones de practica.

5.3. Intervencion

Dado que los alumnos de Educaciéon Primaria que asisten a nuestro
centro para desarrollar las actividades del proyecto conforman normal-
mente tres grupos, en nuestra asignatura seleccionamos a un niimero
reducido de estudiantes, en torno a 12, que a su vez se dividen en tres
grupos de cuatro, para que cada grupo reproduzca una sesion gemela a
la de nuestras practicas docentes (anexo 5.3), o sea, se llevan a cabo tres
sesiones con cuatro juegos cada una (anexo 5.4). Establecemos la con-
dicion de que para participar en el proyecto hay que haber dirigido su
juego obligatorio. Teniendo en cuenta que contamos con cuatro grupos
en el grado de Educacién Primaria, con unos 250 estudiantes en total,
la participacién se antoja escasa. Asi que se realiza por voluntariado, y
se les ofrece la posibilidad a tres estudiantes por grupo. En los grupos
que se presentan mas (ocurre en los cuatro), se lleva a cabo un sorteo
para decidir quiénes dirigirian los juegos. Una vez elegidos los partici-
pantes, se les permite, mediante un acuerdo mutuo, que elijan la parte
de la sesion que cubrirfa cada uno y el juego que consideran mejor de
entre los que ya hemos desarrollado en las practicas, todo bajo la su-
pervision del profesorado de la asignatura.

Llegados a este punto, cada alumno prepara su juego y luego se rea-
liza una tutoria conjunta para acordar aspectos generales de las sesio-
nes (organizacion secuencial general, enfoque comunicativo y posibles
contingencias que pudieran surgir).

El dia de las practicas del proyecto se recibe al alumnado y es tras-
ladado al pabell6n anexo a la Facultad de Ciencias de la Educacion. Ya
dentro, se retine al alumnado, se hacen las presentaciones, les comuni-
camos la necesidad de crear un buen ambiente lidico que contemple
unos comportamientos acordes con ello y se les invita a realizar un pe-
queno calentamiento «libre». A partir de ahi, cada estudiante propone
su juego en la secuencia prevista (por supuesto, sin la participacién del
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profesorado), con una duracién aproximada de unos 10 minutos. Para
concluir la sesién, se vuelve a reunir al alumnado y se realiza una pe-
quena dindmica en la que se describen y valoran algunos de los acon-
tecimientos ocurridos, y con eso cerramos la sesion y acompanamos al
alumnado a la siguiente actividad.

Posteriormente, los estudiantes entregan una autoevaluacién, tal
como se hace en las practicas docentes, donde, ademads del informe
técnico, tienen que exponer su opinién sobre la experiencia.

5.4. Reflexiones

En general, nos parece una experiencia muy oportuna y provechosa
para el buen desarrollo de nuestra asignatura, puesto que supone la
puesta en practica de las experiencias y aprendizajes que buscamos.

El hecho de poder dirigir juegos motores a los verdaderos recepto-
res de estos ofrece una dimension mds real de nuestras practicas, dado
que en ellas el contexto educativo es «demasiado» perfecto. La visita de
alumnos de Educacion Primaria permite que el estudiantado se enfren-
te a una situacién bien distinta, proxima a la realidad, lo que permite
valorar que sus aprendizajes son vilidos, pero incompletos. Aun asi,
sus comentarios revelan que la experiencia es muy positiva. Hemos
extraido algunos de ellos que asf lo atestiguan:

Como experiencia personal, me ha enriquecido bastante la dindmica de
juego con los nifos, ya que no es lo mismo realizarlo con tus comparieros
que con alumnos que te ponen en situaciones reales [...]. Por todo esto he
salido bastante contenta de la experiencia y muy satisfecha. (LAura M.?
BARRERA, 3.° D)

Me pareci6 una experiencia de aprendizaje de las mas reales que he vivido
en esta facultad, y ademds pocas veces repetida dentro de las aulas de la
misma. (ANGEL VALVERDE, 3.° D)

Poder dirigir un juego a un grupo de ninos/as de Educacién Primaria es

una oportunidad muy enriquecedora para mi formacién como futura do-
cente. (CARMEN ALEJANDRES, 3.° D)
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Anexo 5.1. Valoracion de la intervencion didactica de un juego

motor.
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Anexo 5.2. Hoja de analisis didactico del juego.

ALUMNO-ANALIZADOR | | Nombre juego |:|
AtUMNOBROFESOR | | e[

ANALISIS DEL JUEGO:

Objetivo motor principal: | ‘ Efecto fisico |:|

Calidad: | ‘

Clima de aula | ‘

Observaciones: ‘

ANALISIS DE LA INTERACCION PROFESOR-ALUMNO/GRUPO:
Informacion Inicial (I.1.) E’ LI General E’ LI Tarea \:’ LI Organizacion

Calidad de la informacion ‘:I Completa I:I Incompleta

Canal de comunicacion I:l Verbal |:| Visual I:l Demostracion
Conocimiento de los resultados El Si I:l No

Emisor: \:I Profesor I:I Grupo D Juego
Momento: E’ Concurrente E’ Terminal

Receptor: E’ Grupal E’ Individual

Intencion: El Motivar El Corregir

Observaciones:

ANALISIS DE LA ORGANIZACION:

Tiempo UTIL (en %) E I. Inicial \:I Practica I:I Practica grupal
Colocacion y recogida de MATERIAL D Rapida D Lenta

Quien lo realiza D Profesor ‘:I Alumnado

Aprovecha bien el ESPACIO D Si D No

Organizacion del ALUMNADO D Rapida D Lenta

Quien la realiza D Profesor D Alumnado

Control del alumnado D Si ‘:I No

Observaciones:

Propuestas de mejora (en el reverso)

Nota: cuantificacion de los elementos de valoracion: Mal: 0; Regular: 0°5; Aceptable: 1; Bien: 1°5; Muy bien: 2
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Anexo 5.3. Modelo de sesion aplicado en el proyecto.

Sesion de Educacion Fisica del Proyecto: Innovacién docente en el Grado de
Educacion Primaria. Acercando la realidad escolar a las aulas universitarias

Curso: Fecha: Alumnado: ciclo 3° EPO

Objetivos: Facilitar al alumnado del Grado de Educacion Primaria llevar a cabo practicas
con alumnado de la EPO relacionadas con la asignatura Didactica de la Educacion Fisica

Contenidos: Juegos motores
Metodologia: Microensefianza

Material: 1 gorra, conos, bancos suecos, balones, aros

Instalacién: Pabellon Duracién: 60 minutos
Representacién Observaciones
Secuencia Descripcion de la actividad , cprese ta'c16 ..
grafica/Organizacion | (tempos/n® rep.)
Desplazamiento en carrera Alrededor de la pista 2 min.
Calentamiento | Ejercicios de calentamiento En circulo 3 min.
(15 min.) Ejercicios de estiramiento En circulo 1 min.
Juego: CORTA-HILOS Fichan® 1 10 min.
Juego: COGER EL PAJARO Fichan®2 10 min.
Parte
Principal
(35 min.) Juego: EL ABANICO Fichan®3 15 min.
Vueltaala | jyego: EL PASEO DEL ARO Ficha n° 4 5 min.
calma S mi
(10 min.) Comentarios sobre la sesion Sentados T
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Anexo 5.4. Fichas de los juegos desarrollados en la sesion del
proyecto.

CORTA-HILOS Ficha n° 1

Contenido motor: Habilidades Basicas (Desplazamientos)
Ubicacion en la sesion: Calentamiento

Objetivos:
e Motor principal: Mejorar la habilidad bésica de desplazamiento en carrera
o Efecto fisico: Desarrollo de la velocidad
e Cognitivo: Mejorar el control del espacio, tiempo y velocidad
e Social: Estimular la cooperacion e interaccion grupal
e Afectivo/emocional: Fomentar la responsabilidad y la autoestima

Lugar de practica: Terreno llano

N° de participantes: Todo el grupo

Material: Sefializador/identificador del que se la queda (ej.: gorra), 4 conos (esquinas)
Organizacion: Distribuidos libremente por el espacio (aprox. Media pista de
baloncesto)

Descripcién: Un alumno se la queda e identifica a quién va a perseguir; durante esta
persecucion cualquier alumno podra cruzarse entre perseguidor y perseguido (“cortar el
hilo”), de manera que se convertira en perseguido liberando al anterior, y asi
sucesivamente hasta el alguien sea pillado

Reglas:
e No salirse del espacio delimitado
e Solo podré pillarse al alumno que corta el hilo
e Durante el tiempo de persecucion TODOS los alumnos tendran que permanecer
al trote, como minimo.
Variantes:
e Puede iniciarse el juego limitado a la marcha (andando)
e Por parejas cogidos de las manos
e Introducir dos pilladores independientes
Recomendacion: estar muy atento a quién es perseguido, ya que con los cruces suele
crearse confusion entre el alumnado

Representacion grafica
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COGER EL PAJARO Ficha n° 2

Contenido motor: Habilidades Basicas (carrera, saltos y giros)
Ubicacion en la sesion: Inicio de la parte principal

Objetivos:
e Motor principal: Mejorar las habilidades bésicas de desplazamiento en carrera,
saltos y giros
e Efecto fisico: Desarrollo de la agilidad y velocidad de reaccion
e Cognitivo: Mejorar la estructuracion espacio-temporal y la toma de decisiones
e Social: Estimular el respeto y la colaboracion
e Afectivo/emocional: Fomentar la empatia y la autoestima

Lugar de practica: Terreno llano

N° de participantes: de 6 a 12 jugadores

Material: 2 bancos suecos, 4 conos (esquinas)

Organizacion: Un alumno perseguidor (“cazador”) a un lado de los bancos, el resto
(“péjaros”) al otro lado (posicion inicial)

Descripcion: El alumno perseguidor intentara tocar a algiin compaifiero pero no podra
pasar por encima de los bancos, sélo girar alrededor de ello, mientras que el resto si
podra hacerlo
Reglas:

e No salirse del espacio delimitado (“jaula™)

e Iniciar cada secuencia de persecucion en la posicion inicial
Variantes:

e El cazador andando y los pajaros en parejas cogidos de la mano
Recomendacion: Cuidado con el paso de un dado a otro de los bancos dado que con la
aglomeracion puede ser peligroso

Representacion grafica
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EL ABANICO Fichan°3

Contenido motor: Habilidades Basicas (lanzamiento y recepcion)
Ubicacion en la sesién: Final de la parte principal

Objetivos:
e Motor principal: Mejorar las habilidades basicas de lanzamiento y recepcion
e Efecto fisico: Desarrollo de la velocidad de reaccion y gestual
e Cognitivo: Mejorar el control del espacio, tiempo e interpretacion de estimulos
e Social: Concienciar sobre el respeto, el trabajo en equipo y la colaboracion
e Afectivo/emocional: Fomentar la responsabilidad, la empatia y la autoestima

Lugar de practica: Terreno llano

N° de participantes: Grupos de 6 a 8 jugadores

Material: 1 balon + 1 aro por jugador

Organizacién: Cada equipo en semicirculo y uno en el centro (abanico), dentro de un
aro sobre el suelo

Descripcion: El del centro intercambiara un pase y recepcion con cada uno de los
compaiieros que forman el semicirculo en orden hasta que todos lo hayan realizado
(secuencia corta), momento en el cual todos cambiaran su posicion desplazandose
hacia el aro de la derecha y asi hasta que todos hayan estado en todas las posiciones
(secuencia larga)
Reglas:
e Se puede plantear como competicion entre equipos 0 como accion cooperativa
entre cada grupo
e En caso de error en pase o recepcion, reiniciar la secuencia desde el lugar del
error
Variantes:
e Modificar tipo de lanzamiento (una mano, picado, sentado...)
e Modificar tipo de balon
e Aumentar distancia de lanzamiento
Recomendacién: La distancia entre cada jugador y el del centro serd la estimada para
poder hacer los pases seguros y rapidos

Representacion grafica
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EL PASEO DEL ARO Ficha n° 4

Contenido motor: Cualidad fisica: flexibilidad
Ubicacion en la sesion: Vuelta a la calma

Objetivos:
e Motor principal: Mejorar la flexibilidad
o Efecto fisico: Desarrollo de la movilidad articular y elasticidad muscular
e Cognitivo: Mejorar la interpretacion de estimulos y resolucion de problemas
e Social: Concienciar sobre el respeto, el trabajo en equipo y la colaboracion
e Afectivo/emocional: Fomentar la responsabilidad, la empatia y la autoestima

Lugar de practica: Terreno llano

N° de participantes: Grupos de 6 a § jugadores

Material: 1 aro por grupo

Organizacién: Cada grupo en circulo de pie y cogidos de las manos

Descripcion: Desde la posicién inicial con un sélo aro colgando del brazo de un
alumno, pasar el aro de un compariero a otro sin usar las manos y sin soltarse las manos
hasta que llegue hasta el que empez6
Reglas:
e Se puede plantear como competicion entre equipos (gana el equipo que
complete antes una vuelta) o como accion cooperativa entre todos (mejorar
tiempos cronometrados)
e No vale ayudar al compaiiero
e El aro no puede tocar el suelo
Variantes:

e Usar aros mas pequeflos
Recomendacion: Para advertir mejor el final de la secuencia, que los alumnos se
sienten todos a la vez

Representacion grafica
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6. Fisica y Quimica divertidas
en el laboratorio

SeBASTIAN RuBio GARcia, JORGE ALCANTARA-MANZANARES,
ManueL Mora MARrauez, Jose CarLos ARREBOLA HARO
Dpto. de Didactica de las Ciencias Sociales y Experimentales

6.1. Introduccion

6.1.1. La alfabetizacion cientifica y la necesidad de llevar la
ciencia a la sociedad

La sociedad, con sus avances cientifico-tecnolégicos, tiene ante si una
serie de retos que la condicionardn, si no de forma cercana, si en un fu-
turo proximo. En este sentido, problematicas como el cambio climati-
co, la pérdida de biodiversidad, la crisis energética, la exclusion social,
la pobreza, las desigualdades, etc., requieren una respuesta directa por
parte de la ciencia (Soles y Vilches, 2004). Para afrontar estos retos, se
hace necesario redefinir qué ciencia ensefiar y cémo ensefarla, para
elegir el mejor modo de llevarla a la sociedad. Para ello, el punto de
partida sera presentar la ciencia desde un dmbito cercano, poniéndola
al servicio de las necesidades del conjunto de la sociedad, promovien-
do mentes criticas y creativas, capaces de enfrentarse a estos nuevos
retos. En definitiva, una ciencia atractiva desde el punto de vista social
y que comience a edades tempranas (Jiménez-Aleixandre, Sanmarti y
Couso, 2011). Para que se produzca este cambio de paradigma cienti-
fico y educativo (Sanmarti, Bonil, Pujol y Tomds, 2004), es necesario
utilizar todos los recursos disponibles de la manera mds eficaz y efi-
ciente posible.

Esta ciencia atractiva y comprometida con los avances de la socie-
dad se debate en muchas ocasiones entre dos modelos educacionales:
por un lado, la educacién formal, donde la ciencia se concibe dentro
de un curriculo reglamentado y sujeto a evaluaciones docentes (Mar-
chesi, 2006; Acevedo, 2009; Santomé, 2010); y, por otro, la educacion
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no formal, donde la ciencia presenta una gran flexibilidad a la hora de
mostrar experiencias cientificas con materiales sencillos, de gran acep-
tacién por la masa social, admitiéndose en estos casos la terminologia
ciencia recreativa (Solbes, Lozano y Garcia, 2009; Garcia-Molina, 2011).
Esta divisién deberia hacer reflexionar sobre qué ciencia transciende
a nivel social y cudl es la que presenta un mayor impacto, y a partir
de ahi plantear estrategias que se vean reflejadas en la regulacién de
la educacién, que abarquen desde la formacién del profesorado (Mar-
tinez et al., 2001) hasta la puesta en practica de nuevas situaciones de
ensefianza-aprendizaje (Guisasola y Morentin, 2007). En este sentido,
ambos modelos de educacién tienen como punto comtn la denomina-
da alfabetizacion cientifica (Fourez, 1997; Gil y Vilches, 2001), concepto
que ahonda en la necesidad de saber y comprender las ciencias por par-
te de la sociedad, para asi afrontar los desafios anteriormente citados
(Katzkowicz y Salgado, 2006).

6.1.2. El aprendizaje de las ciencias desde edades tempranas

;D6nde deberia comenzar el aprendizaje de las ciencias? Ante esta pre-
gunta cabria pensar que, dada la complejidad de las ciencias, donde el
contenido curricular es extenso, este comienzo, dentro de la educacién
reglada debe darse a partir de una etapa en la que el nifio o nifia haya
adquirido las destrezas necesarias para la comprensién de conceptos
abstractos (véase estructura atémica, complejidad celular, expansién
acelerada del universo, etc.). Sin embargo, hay un gran nimero de
autores que opinan que este acercamiento a las ciencias debe hacerse
desde edades tempranas para facilitar el proceso de aprendizaje (Vega,
2011; Rojano, 2014; Mérida, Torres-Porras y Alcantara, 2017). Este
pronto acercamiento a las ciencias supondrd el desarrollo temprano
de una mente cientifica, metddica, imaginativa, etc., que redundara en
una mejora en la comprension, en afios posteriores, de conceptos mas
abstractos. De esta forma, observar, formular preguntas e hipotesis,
comparar, clasificar, identificar variables, disenar experiencias, contro-
lar resultados e interpretar conclusiones son actividades propias de la
tarea cientifica y constituyen el germen de una educacion cientifica de
la ciudadania (Pujol, 2003).

En este sentido, el medio eficaz para este acercamiento tiene que
pasar por la metodologia del juego dirigido-experimental (Zapata, Co-
lorado y Gutiérrez, 2016). Empleando esta metodologia, los nifios y
ninas pueden relacionar unas cosas con otras, lo cual permite compa-
rarlas, combinarlas o confrontarlas. En definitiva, se favorece vivenciar
sensaciones y emociones, asi como expresar y crear nuevas situaciones
de aprendizaje (Bonastre y Fusté, 2007).
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6.1.3. Las experiencias de laboratorio

Este trabajo experimental, en el que se pretende que se adquieran los
conocimientos cientificos desde un punto de vista practico, tiene en el
laboratorio un espacio ideal para el desarrollo de los procesos de ense-
nanza-aprendizaje, con una clara incidencia en un aprendizaje signifi-
cativo de las ciencias (Flores, Caballero-Sahelices y Moreira, 2009). Este
espacio y las experiencias o trabajos practicos desarrollados permiten
que el alumnado encuentre una mayor motivacién hacia los conceptos
tratados y aumente su interés por la «visualizacién de objetos y eventos
que la ciencia conceptualiza y explica» (Séré, 2002).

En este sentido, las actividades experimentales desarrolladas en el
espacio del laboratorio tienen una serie de bondades a la hora de la
enseflanza de las ciencias que permiten (Garcia-Ruiz y Calixto-Flores,
1999): obtener experiencias que ahonden en el pensamiento cientifi-
co; promover a través de investigaciones la emisién de hipoétesis y la
elaboracion de reflexiones y conclusiones; despertar la curiosidad en
el alumnado; promover la capacidad de observacion y de fundamen-
tacion, etc. Estas actividades también han sufrido la «revolucién de las
nuevas tecnologias», con lo que a las bondades citadas se une el poder
realizar «actividades de laboratorio de una manera realista, pero sin los
riesgos y los costos asociados a los experimentos de laboratorio», usan-
do para ello videos y simulaciones digitales, mostrando claramente la
potencialidad del uso de estas nuevas tecnologias como «catalizadores»
del cambio pedagégico-educativo (Waldegg, 2002).

6.1.4. Ciencia divulgativa y Didactica de las ciencias

Dentro de la ensefianza de las ciencias, y con respecto a qué tipo de
ciencias «cala» a nivel social, la ciencia divulgativa, establecida desde
el plano no formal (o no reglado) de la educacién, tiene un espectro
bastante definido de actuacién en cuanto a hacer de intermediaria en-
tre «la comunidad cientifica y el pablico en general» (Blanco, 2004).
Ademas, sirve de canalizador de las inquietudes de la sociedad en ge-
neral con respecto a la resolucién de problemas sociales, de modo que
se forma un vinculo ciencia-sociedad que curricularmente ha dado lu-
gar a propuestas como el trinomio ciencia-tecnologia-sociedad (CTYS)
(Gonzdlez, Lujan y Lopez, 1996; Alcazar, Cazorlay Doménech, 1997).

El uso reglado de esta divulgacién cientifica, de gran calado social
(De Semir, 2015), pasa por una didéctica especifica de la ciencia, que
canalice de forma curricular todas las inquietudes de la sociedad, que
explique los procesos y desarrollos cientifico-tecnolégicos de una ma-
nera cercana, con recursos asequibles y cercanos al alumnado, que se
desarrolle dentro del marco aula con planteamientos de un gran com-
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ponente experiencial y que abogue por el trabajo auténomo y coopera-
tivo del alumnado (Gémez-Moliné y Sanmarti, 1996).

6.2. Planificacion

En este trabajo se muestran ejemplos de ciencia divulgativa, asentadas
sobre los conceptos curriculares de la etapa de Educacién Primaria,
desarrolladas en el espacio «cldsico» del laboratorio de ciencias y ba-
sadas en dos ejes diferenciados pero complementarios: por una parte,
dentro de la formacién de los futuros docentes en esta etapa educativa
y, por otra, en la evaluacion cualitativa de las experiencias de laborato-
rio creadas. La llevan a cabo en el contexto de la asignatura Did4ctica
de las Ciencias Experimentales del grado de Educacién Primaria de
alumnos del grado de Educacién Primaria, aprovechando las visitas
escolares a la Faculta de Ciencias de la Educacién, que se desarrollan
dentro del proyecto de innovacion educativa «Innovacién docente en
el grado de Educacién Primaria, a fin de acercar la realidad escolar a
las aulas universitarias.

La planificacion de estas experiencias complementarias empieza en
la practica evaluable, dentro de la asignatura citada. La distribucién de
la clase se lleva a cabo con agrupamientos de 4-5 alumnos y alumnas,
en los que cada grupo debe planificar y exponer una experiencia de la-
boratorio. El profesorado de la asignatura evaliia esta practica mediante
una ridbrica. En ella, los items principales estan relacionados con los
materiales empleados, la contextualizacién del concepto tedrico que
tratar y la explicacion de dicho concepto (a partir del desarrollo de la
practica).

En este sentido, se prepararon experiencias con materiales como
agua, aceite, limaduras de hierro, dcido acético, amoniaco, col lombar-
da, etc., para la explicacion de conceptos cientificos como la escala de
pH, la solubilidad e inmiscibilidad en disoluciones, el magnetismo...,
entre otros.

Esta actividad se fundamenta en la necesidad de que el alumnado
del grado de Educacién Primaria, profesorado en formacién, interactie
con alumnado de Primaria, colaborando en la realizacion de practicas
de laboratorio como parte de su proceso de aprendizaje. El desarrollo
de las competencias cientificas es especialmente delicado en los cole-
gios, pues no siempre estin disponibles materiales especificos que per-
mitan realizar actividades relevantes para la ensefianza de contenidos
propios de la fisica y la quimica, por lo que oportunidades como esta
son muy valoradas por el equipo docente que acompana al alumnado.
Se pretenden realizar experimentos y demostraciones llamativas, que
generen curiosidad creativa en el alumnado, con el objetivo encubierto
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de favorecer la cultura cientifica en nuestra sociedad, desmitificando
procesos y acercando el lenguaje cientifico a la ciudadania.

6.3. Intervencion

Como se ha comentado, el alumnado de la asignatura Didéctica de las
Ciencias Experimentales, del 3.¢ curso del grado en Educacién Prima-
ria, es responsable de montar varios experimentos en distintas mesas
de laboratorio y encarga de mostrar lo necesario y explicar los concep-
tos curriculares puestos en juego, mientras que los escolares realizan la
experiencia disefiada para que aprendan de un modo significativo los
conceptos tratados experimentalmente.

Algunas de las actividades desarrolladas dentro del marco del pro-
yecto de innovacion y aquellas que tienen una mayor acogida por parte
de los escolares se detallan a continuacién.

6.3.1. Conservacion del momento de inercia

En esta mesa se dispone de un giroscopio pequeno y una rueda de bi-
cicleta con dos manillares en los ejes, como los que se muestran en la
figura 6.1. Se les pregunta a los alumnos si han tirado una peonza o un
trompo alguna vez, y se les invita a comparar su comportamiento con
el del giroscopio puesto sobre la palma de una mano o sobre el soporte
que lo acompana. Normalmente, el alumnado queda impresionado y
pide sostenerlo en sus manos, cosa que puede hacerse si el grupo lo
permite. Durante esta parte de la actividad se introduce levemente el
movimiento de precesién, comparable al del planeta Tierra.

Figura 6.1. Giroscopio en funcionamiento (izquierda) y rueda de bicicleta sos-
tenida por un nifio a modo de giroscopio (derecha).
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Posteriormente, se pregunta al alumnado si saben montar en bici,
de lo que se obtienen muchas respuestas afirmativas. Unido a eso se les
explica que tanto las bicicletas como todo objeto que gira evita caerse,
por lo que un vehiculo seria mas estable cuanto mayor fuese su velo-
cidad. En este momento se utiliza la rueda con manillares para repetir
los movimientos hechos con el giroscopio, mas algunos otros que pue-
den reproducirse con este elemento. El alumnado suele quedarse muy
impresionado.

Superficialmente se les menciona el principio de conservacion del
momento de inercia y se les plantea que cojan la rueda girando e in-
tenten cambiar de posicién su eje de rotacién. Las caras maravilladas
de los infantes satisfacen todo el esfuerzo llevado a cabo para esta acti-
vidad. En esta experiencia, el alumnado siente en sus brazos la fuerza
conservadora que sufre la rueda cuando su eje intenta ser modificado.

Si es posible, se sienta a un alumno o alumna en una silla giratoria
con la rueda en la mano para observar cémo cambia también su posi-
cion, girando la silla al girar la rueda.

6.3.2. Rayos y estados de la materia

En esta actividad se presenta al alumnado una bola de plasma, como
la de la figura 6.2. Se explica brevemente que dicho artilugio es similar
a las nubes de tormenta, pues se acumula carga eléctrica en la esfera
central y desde ahi salta a la esfera de vidrio exterior, buscando los
puntos mads electropositivos de su superficie. Las similitudes con las
nubes de tormenta son grandes, maxime cuando se toca la esfera y un
rayo se concentra dirigido a nuestro dedo, comparable a la caida de un
rayo en campo abierto.

Figura 6.2. Experiencia de la bola de plasma.
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Tras esto, si se coloca la palma de la mano, se produce un efecto
similar a un pararrayos, lo que permite explicar su funcionamiento.
Es importante dotar de un hilo argumental a la historia, cosa que el
alumnado en formacién sabe hacer muy bien, una vez ha entendido
los conceptos cientificos bésicos.

Posteriormente se acerca un tubo de neén (puede estar fundido, pero
con el vidrio intacto) a la esfera de plasma y se observa cémo se enciende
(por excitacién del gas de su interior) gracias a la energia radiada por la
bola. Con estos instrumentos podemos introducir el concepto de plasma 'y
el fenémeno que estd teniendo lugar. El camino mads didéctico suele ser el
del «cuarto estado de la materia», aun a sabiendas de que tal afirmacién es
errénea, al no existir calor latente de cambio de estado entre gas y plasma.

6.3.3. Magnetismo

En esta experiencia se pretende que el alumnado «vea» las lineas de campo
magnético de un imédn procedente de un juego infantil. Ademads, experi-
mentan fenémenos diferentes a los clasicos realizados con el magnetismo.

Inicialmente, se pide al alumnado que comente con sus palabras lo
que hacen los imanes, si los conocen, y que comprueben la existencia
de dos polos y la atraccién o la repulsiéon dependiendo de las orienta-
ciones. Con distintos imanes procedentes de juegos diddcticos se reali-
zan algunas demostraciones iniciales.

A continuacién, se les introduce el concepto de levitacion magnética
utilizando imanes en forma de anillo, procedentes de auriculares des-
echables, que se insertan en un ldpiz u otro palito similar, de forma
que se prohiba el giro de los imanes. Se colocan con los polos enfren-
tados y es facil observar el fenémeno de la levitacion (figura 6.3), de
modo que se puede comentar la existencia de trenes que «vuelan» sobre
las vias gracias a potentes electroimanes.

Figura 6.3. Levitacion magnética (izquierda) y lineas de campo dibujadas con
virutas de hierro (derecha).
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«Pero todo esto es posible porque en torno a los imanes existen
unas fuerzas ocultas que llamamos campo magnético. ;Queréis que
las veamos?»: algo asi es lo que nuestro alumnado de grado plantea
al alumnado de Primaria para introducir la visualizacion de las li-
neas de campo. Seguidamente, se pega con celo un imén en la parte
exterior de la tapa de una caja de folios. Al darle la vuelta se puede
colocar un folio blanco sobre el cartéon para mejorar la visibilidad
y la movilidad de las virutas de hierro que se vierten sobre el folio
lentamente, agrupandose en las lineas de campo tal y como vemos
en la figura 6.3.

Esta experiencia se completa sustituyendo el iman por dos imanes
con sus polos norte (o sur) enfrentados, de forma que puedan apreciar-
se las lineas del campo resultante de la repulsién, donde claramente se
ve su deformacién para evitar el contacto.

6.3.4. Quimica en colores

En este caso se pretende hablar de los 4cidos y las bases, diferencidndo-
los gracias al indicador natural que obtenemos de cocer las hojas de col
lombarda. Esta experiencia debe realizarse con cuidado o con 4cidos y
bases débiles, para minimizar los accidentes posibles.

Esa misma mafnana o la tarde de antes debe cocerse la col lombar-
da y traer al laboratorio el agua obtenida mediante tal proceso, que
presenta un color morado oscuro. Para el experimento, se vierte un
poco de dicha sustancia en cuatro vasos de pldstico y posteriormente
se «realiza la magia». En uno de los vasos se disuelve un poco de vina-
gre, en otro bicarbonato sédico y en otro un poco de pasta de dientes,
y el cuarto vaso se deja con el indicador intacto. Se comprueba que los
vasos cambian de color con los distintos acidos y bases, tal y como se
muestra en la figura 6.4.

Mediante esta experiencia se puede introducir el concepto de pH,
explicar que en la naturaleza existen indicadores naturales y comentar
que en nuestra vida cotidiana trabajamos con 4cidos y bases, asi como
distinguir unos de otros y ordenarlos por su grado de acidez.

Se puede ir mds alld y emplear amoniaco o lejia, pero solo si el
grupo permite su manipulacion con la suficiente seguridad. Los co-
lores que se forman en estos casos son extremos, e incluso llega a
desaparecer la tincién morada del agua. Por ultimo, se puede pedir
que imaginen qué sustancias en sus casas producirian el mismo efec-
to de cambio de color y que determinen, por tanto, si son dcidos o
son bases. De esta lluvia de ideas tienen que salir sustancias como el
limén, la citada pasta de dientes, caramelos acidos, algtn ingrediente
en conserva, etc.
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Figura 6.4. Vasos con agua obtenida de hervir col lombarda y con distintos
acidos o bases disueltos.

6.3.5. Mezclas (inmiscibilidad y densidades)

Con esta actividad se pretende mostrar al alumnado las caracteristicas
de las mezclas de fluidos, abordando conceptos como la densidad.

Se trata de mezclar agua, aceite y etanol de la forma que se muestra
en la figura 6.5, permitiendo a los distintos liquidos distribuirse en el
vaso en funcién de sus densidades relativas. Durante la experiencia se
invita al alumnado a plantear hipétesis de lo que ocurriria al mezclar
las distintas sustancias y a «apostar» sobre si se mezclarin homogénea-
mente o No.

Figura 6.5. Alumnado observando el vaso con las sustancias ordenadas por
densidades.
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Tras la lluvia de ideas, el mismo alumnado puede verter despacio
las sustancias y comprobar cémo en algunos casos se atraviesan unas a
otras sin mezclarse, pasando a la parte baja la mas densa y queddndose
en la parte alta la menos densa. Completando esta experiencia, se los
invita a que piensen una torre de densidades mas alta, con diferen-
tes sustancias que encuentren en su entorno cercano, y puede quedar
como colofén de esta practica realizar dicha torre siguiendo este orden:
miel, kétchup, agua, aceite de oliva, aceite de girasol, alcohol (ordena-
das de mayor a menor densidad). Para ello se usard una probeta larga,
en la cual se irdn anadiendo poco a poco las sustancias relatadas.

6.3.6. Imagenes imposibles

Mediante esta experiencia se muestran ejemplos de imagenes hologra-
ficas realizadas con materiales reciclados o faciles de obtener.

Para el montaje se debe preparar una piramide de base cuadrada,
hecha con plastico trasparente (vale el de las portadas de las encua-
dernaciones) con unos dngulos y medidas muy concretas que pueden
encontrarse en decenas de manuales libres de la red. La estructura que-
da aproximadamente como se ve en la figura 6.6. Tras esto, debe des-
cargarse un video especial con cuatro imagenes complementarias, o
reproducirlo de plataformas como YouTube en directo.

Figura 6.6. Ejemplo de video usado en las proyecciones holograficas (izquier-
da), e imagen holografica reproducida con una tableta y una estructura de
plastico (derecha).

La piramide invertida se coloca sobre una tableta u otra pantalla
lo suficientemente grande y se observa una imagen holografica en su
interior, consecuencia de la proyeccién conjunta de las cuatro imagenes
complementarias sobre la superficie trasparente.

Esta actividad breve y expositiva gusta mucho al alumnado y abre
nuevas propuestas de innovacién docente para las aulas de Primaria.
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Si pudiera disponerse de recursos holograficos didacticos, serfa mu-
cho mis facil ensefiar materias que incluyeran conceptos complejos o
peligrosos, como la estructura de una célula o las reacciones internas
del Sol.

6.3.7. Conductividad del agua

Mediante un generador de corriente continua (20 voltios), unos elec-
trodos y un ventilador para cerrar el circuito, se muestran al alumnado
las capacidades conductivas del agua, como se puede observar en la
figura 6.7.

Figura 6.7. Montaje experimental para realizar el experimento de la conduc-
tividad del agua.

En un primer momento se pregunta si creen que el agua conduce
la electricidad, a lo que suelen contestar un «si» rotundo. La sorpresa
es grande cuando se les afirma que el agua, entendida como agua des-
tilada o pura, no conduce la electricidad, sino que son las sales y sus-
tancias disueltas en ella las que se encargan de transportar la corriente
eléctrica.

Para la actividad se preparan tres vasos de precipitado, dos con agua
destilada y uno con agua del grifo. El circuito se compone de ventilador
y bateria, y se mantienen libres dos electrodos que actiian de interrup-
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tor. Se muestra como cuando se tocan los electrodos se cierra el circuito
y el ventilador funciona correctamente.

Se introducen los electrodos en un vaso de agua destilada y se com-
prueba que el circuito se mantiene abierto y que el ventilador no fun-
ciona, porque el agua no conduce bien la electricidad. Seguidamente,
se echa un poco de sal en el vaso de precipitado y se agita levemente
para que se disuelva. Se vuelven a introducir los electrodos en el vaso
y se comprueba que la conduccion es total y que el circuito se que-
da perfectamente cerrado, pues el agua salada conduce muy bien la
electricidad.

A continuacién, se hace la prueba en el agua de grifo y se observa
que el circuito se cierra pero no de manera perfecta, pues el ventila-
dor se mueve despacio, lo cual se debe a que hay pocos portadores de
corriente disueltos en el agua. Esta experiencia suele gustar mucho al
alumnado, y da lugar a muchos interrogantes que intentan resolverse
en el poco tiempo de que se dispone.

6.4. Reflexiones

La experiencia de estas actividades resulta siempre positiva. Cada vez
que se realiza el alumnado sale muy impresionado y contento, asi como
los docentes que acompanan la expedicién. Respecto al alumnado del
grado en Educacién Primaria, el profesorado en formacién, los apren-
dizajes y sensaciones son muy satisfactorios, pues se sienten «docentes
de ciencias» cuando ensefian a través de experimentos. Comprueban
que el alumnado escucha y mantiene la atencién ante actividades prac-
ticas de este tipo, que permiten reforzar su aprendizaje.

Asi, mediante esta iniciativa se muestran los dos significados del
concepto ciencia recreativa a los que hace referencia Garcia-Molina
(2011): por un lado, ataiie a aquellas actividades cientificas divertidas,
que son fundamentales para aumentar el interés por la ciencia; por
otro, al hecho de volver a crear (recrear) experiencias cientificas de ma-
nera sencilla, haciendo la ciencia mas asequible y accesible.

El profesorado de las clases de Primaria comenta que son experien-
cias muy utiles, creativas, ilustradoras y didacticas, que les sirven para
sus clases cuando vuelven al colegio, pues recurren a lo aprendido en la
Facultad para ahondar en los conceptos de los temas de ciencias.

En definitiva, se considera que mas actividades como la descrita
en este capitulo deberian realizarse durante el periodo formativo del
profesorado, pues permite a los protagonistas entrar en contacto con el
alumnado directamente, en entornos controlados y realizando expe-
riencias motivadoras, sorprendentes y divulgativas.

90 | Innovacion docente en el grado de Educacion Primaria



6.5. Referencias bibliograficas

Acevedo, J. A. (2009). «<TIMSS Y PISA. Dos proyectos internacionales de eva-
luacién del aprendizaje escolar en ciencias». Coleccion Digital Eudoxus, 22.

Alcézar, F. J. R.; Cazorla, J. A. S.; Doménech, R. M. M. (eds.). (1997). Ciencia,
tecnologia y sociedad. Universidad de Granada.

Blanco, A (2004). «Relaciones entre la educacién cientifica y la divulgacién
de la ciencia». Revista Eureka sobre Ensefianza y Divulgacion de las Ciencias,
2:70-86.

Bonastre, M.; Fusté, S. (2007). Psicomotricidad y vida cotidiana (0-3 afios). Bar-
celona: Graé.

De Semir, V. (2015). Decir la ciencia. Divulgacion y periodismo cientifico de Galileo
a Twitter (vol. 4). Barcelona: Edicions Universitat de Barcelona.

Flores, J., Caballero-Sahelices, M. C., Moreira, M. A. (2009). «El laboratorio en
la ensenianza de las ciencias: Una visién integral en este complejo ambiente
de aprendizaje». Revista de investigacion, 33(68): 75-111.

Fourez, G. (1997). Alfabetizacidn cientifica y tecnoldgica: acerca de las finalidades
de la ensefianza de las ciencias. Buenos Aires: Colihue.

Garcia-Molina, R. (2011). «Monogréfico sobre ciencia recreativa». Revista Eure-
ka sobre Ensefianza y Divulgacion de las Ciencias, 8 (nimero extraordinario):
370-392.

Garcia-Ruiz, M., Calixto-Flores, R. (1999). «Actividades experimentales para
la ensenianza de las ciencias naturales en educacién bdsica». Perfiles educa-
tivos, 84.

Gil, D., Vilches, A. (2001). «Una alfabetizacién cientifica para el siglo xx1: obsta-
culos y propuestas de actuacion». Revista Investigacion en la Escuela, 43: 27-37.

Gomez-Moliné, M. R., Sanmarti, N. (1996). «La didactica de las ciencias. Una
necesidad». Educacion quimica, 7(3): 156-168.

Gonzilez, M. I; Lujan, J. L.; Lopez, J. A. (1996). Ciencia, tecnologia y sociedad:
una introduccion al estudio social de la ciencia y la tecnologia. Madrid: Tecnos.

Guisasola, J.; Morentin, M. (2007). «;Qué papel tienen las visitas escolares a
los museos de Ciencias en el aprendizaje de las Ciencias? Una revisién de
las investigaciones». Ensefianza de las Ciencias, 25(3): 401-414.

Jiménez-Aleixandre, M. P., Sanmarti, N., Couso, D. (2011). «Reflexiones sobre
la ciencia en edad temprana en Espana: la perspectiva de la ensefianza de
las ciencias». Informe ENCIENDE: Ensefianza de las Ciencias en la Diddctica
Escolar para edades tempranas en Espafia, 57-74.

Katzkowicz, R., Salgado, C. (2006). Construyendo ciudadania a través de la edu-
cacion cientifica. Santiago de Chile: Unesco.

Marchesi, A. (2006). «El informe PISA y la politica educativa en Espafia». Re-
vista de Educacion, 337-355.

Martinez, M. M., Martin, R., Rodrigo, M., Varela, M. P., Fernandez, M. D. P,,
Guerrero, A. (2001). «;Qué pensamiento profesional y curricular tienen los

6. Fisica y Quimica divertidas en el laboratorio | 91



futuros profesores de ciencias de secundaria?». Ensefianza de las Ciencias,
19(1): 67-87.

Mérida, R., Torres-Porras, J., Alcantara, J. (2017). Diddctica de las Ciencias Expe-
rimentales en Educacion Infantil. Madrid: Sintesis.

Pujol, R. M. (2003). Diddctica de las ciencias en la educacion primaria. Madrid:
Sintesis.

Rojano, S. (2014). La ensefianza de las ciencias en edades tempranas. Malaga: In-
novacion y Cualificacion.

Sanmarti, N., Bonil, J., Pujol, R. M., Tomads, C. (2004). «Un nuevo marco para
orientar respuestas a las dindmicas sociales: el paradigma de la compleji-
dad». Revista Investigacion en la escuela, 53: 5-19.

Santomé, J. T. (2010). La justicia curricular. El caballo de Troya de la cultura escolar.
Madrid: Morata.

Séré, M. G. (2002). «<La ensenianza en el laboratorio: ;qué podemos aprender
en términos de conocimiento practico y de actitudes hacia la ciencia?».
Ensefianza de las Ciencias, 20(3): 357-368.

Solbes, J., Lozano, O., Garcia, R. (2009). «Andlisis del uso de la ciencia recrea-
tiva en la ensefianza de materias cientificas y técnicas en educacion cienti-
fica». Ensefianza de las ciencias, Numero extra VIII Congreso Internacional sobre
Investigacion en Diddctica de las Ciencias, 1741-1745.

Soles, J., Vilches, A. (2004). «Papel de las relaciones entre ciencia, tecnologia,
sociedad y ambiente en la formacién ciudadana». Ensefianza de las ciencias:
revista de investigacion y experiencias diddcticas, 22(3): 337-347.

Vega, S. (2011). Ciencia 3-6: laboratorios de ciencias en la escuela infantil (vol. 32).
Barcelona: Graé.

Waldegg, G. (2002). «El uso de las nuevas tecnologias para la ensenanza y
el aprendizaje de las ciencias». Revista electrénica de investigacion educativa,
4(1): 1-22.

Zapata, J. H. A., Colorado, H., Gutiérrez, H. (2016). «El juego como una es-
trategia didactica para desarrollar el pensamiento numérico en las cuatro
operaciones basicas». Sophia, 12(1): 117-125.

92 | Innovacion docente en el grado de Educacion Primaria



7. Trabajando geometria plana y
espacial con escolares a través
de recursos manipulativos

CARMEN LEON-MaNTERO, NoELIA JIMENEZ-FANJUL,
NaTivibpaAD AbAamuz-Povebano, ELviRa FERNANDEZ-AHUMADA
Dpto. de Matematicas

7.1. Introduccion

La reciente construccion del Espacio Europeo de Educacion Superior
(EEES) abre las puertas a una formacién universitaria basada en la ad-
quisiciéon de competencias y centrada en el proceso de aprendizaje del
estudiante. Por ello, el papel actual de la Universidad debe separarse
del modelo basado en contenidos y horas lectivas. Por el contrario,
debe fomentar la capacidad de innovacion del estudiante, implementar
metodologias de aprendizaje que ayuden al alumno a alcanzar dichas
competencias y procedimientos de evaluacion que midan los resul-
tados de aprendizaje conseguidos (Real Decreto 1393/2007, de 29 de
octubre, por el que se establece la ordenacion de las ensenanzas uni-
versitarias oficiales).

De acuerdo con lo anterior, este proyecto de innovacién docente
crea un espacio de interaccién e intercambio de aprendizajes entre
maestros en formacion, escolares y maestros en ejercicio, en el que los
estudiantes universitarios pueden aplicar los conocimientos tedricos
estudiados en el grado y donde los profesores universitarios pueden
evaluar las competencias que se hayan adquirido. En él participan,
como se ha comentado en el primer capitulo, profesores de diferentes
departamentos de la Facultad de Ciencias de la Educacion de Cérdoba,
entre los cuales, los de Matematicas, Didactica de las Ciencias Sociales
y Experimentales y Educacién Artistica y Corporal.

En este capitulo centraremos la atencién en las actividades que pro-
grama el Departamento de Matemadticas y, en particular, en las activi-
dades sobre geometria. Estas actividades se caracterizan por realizarse
a través de materiales manipulativos didacticos.
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El estudio de la geometria permite a los alumnos analizar las pro-
piedades de las figuras y formas geométricas, construir representacio-
nes de objetos de dos y tres dimensiones, percibir un objeto desde di-
ferentes perspectivas, e interpretar y resolver problemas de otras ramas
de las matemdticas y problemas contextualizados en situaciones de
la vida real (NCTM, 2003). Una ensefnanza funcional de la geometria
proporciona a los alumnos herramientas para localizar su posicién y
moverse en el espacio, identificar formas y figuras y usarlas para re-
solver problemas. A este respecto, se define el sentido espacial como «la
competencia de un sujeto para registrar y representar formas y figu-
ras, reconocer sus propiedades, identificar relaciones entre ellas, ubi-
carlas y describir sus movimientos» (Flores, Ramirez y del Rio, 2015:
129). Esta permite a los alumnos encontrar nuevas maneras de razonar
matematicamente, apreciar diferencias y semejanzas entre varios obje-
tos o conocer la posicién que ocupard un objeto antes de someterlo a
un movimiento.

Estas capacidades nacen del conocimiento de nuestro entorno y de
los objetos que podemos visualizar y manipular. Por ello, la geometria
es una de las ramas de las matemdticas que mayor potencialidad posee
a la hora de trabajar sus conceptos y propiedades experimentalmen-
te, a través de materiales adecuados. En los primeros anos, el tacto,
la vista, la representacion y la manipulacién establecen las primeras
interacciones entre los nifos y las formas, figuras y movimientos, que
constituyen los conceptos basicos de geometria plana y espacial (Alsi-
na, Burgués y Fortuny, 1991). Por ello, la construccién del conocimien-
to geométrico debe realizarse del razonamiento informal al formal, a
través de actividades bien disenadas y del uso de recursos y materiales
adecuados (NCTM., 2003).

En ese sentido, y de acuerdo con Alsina et al. (1991), entendemos el
concepto de material diddctico como «todos aquellos objetos, aparatos
o medios de comunicacién que pueden ayudar a descubrir, entender
o consolidar conceptos fundamentales» (p. 13). La necesidad e impor-
tancia del uso de materiales didacticos en el aula cobra sentido cuando
entendemos que las imdgenes de los objetos solamente nos muestran
una perspectiva y que, para reconocerlos en el espacio, es fundamental
tocarlos y observarlos desde diferentes puntos de vista (Coriat, 2011).

El objetivo general de este proyecto de innovacién docente es fo-
mentar experiencias de aprendizaje para los estudiantes del grado de
Educacién Primaria mediante la organizacién de visitas de escolares y
maestros en ejercicio en centros de Educacién Primaria a la Facultad
de Ciencias de la Educacién de la Universidad de Cérdoba. En dichas
experiencias se busca que los futuros maestros sean capaces de planifi-
car actividades para escolares, ponerlas en practica y reflexionar sobre
su propia actuacién docente.

94 | Innovacion docente en el grado de Educacion Primaria



7.2. Planificacion

Los estudiantes universitarios participantes en este proyecto son alum-
nos matriculados en las asignaturas de Matematicas, perteneciente al 2.°
cuatrimestre del 1. curso del grado, y de Didactica de la Geometriay la
Estadistica (DGE), que se imparte en el 1. cuatrimestre del 3. curso.

En el momento de su participacion en el proyecto, los alumnos de
1.2 curso solo han cursado un cuatrimestre del grado. Por tanto, no
han realizado aiin ninguna de las tres practicas externas en centros
escolares programadas dentro de su plan de estudios. Para estos, la
visita de los escolares en su centro de estudios supone un primer acer-
camiento a la realidad de un aula de Primaria y evidencia la conexién
entre los conocimientos tedricos y recursos didacticos de Matematicas
adquiridos en el aula universitaria.

Para los alumnos de 3.¢" curso, la visita se realiza algunas semanas
antes del comienzo de sus segundas practicas externas, en las que se
implicardn en la planificacién y el desarrollo de la propuesta didédc-
tica que llevardn al aula. El trabajo previo realizado en la asignatura
de DGE y la organizacién y gestion de las actividades realizadas en la
visita escolar refuerzan su conocimiento tedrico-practico sobre la ense-
fianzay el aprendizaje de las matematicas y les provee de herramientas
para desarrollar y evaluar contenidos del curriculo de matemdticas me-
diante recursos didacticos apropiados.

Uno de los objetivos principales de ambas asignaturas es que los
estudiantes universitarios se familiaricen con un amplio nimero de re-
cursos didacticos manipulativos para la ensefianza de las matematicas.
En 3.¢" curso se espera, ademads, que sean capaces de disenar activida-
des que trabajen determinados contenidos del curriculo de Primaria.
Por ello, en las sesiones practicas en grupo mediano se presentan a los
alumnos, mediante la realizaciéon de actividades, diversos materiales
relacionados con los contenidos tedricos de cada uno de los temas, en-
tre los que se encuentran los usados en las diferentes actividades sobre
geometria programadas en la visita.

Estas actividades estdn disefiadas para que los futuros maestros tra-
bajen cooperativamente en grupo, ya que esta estrategia metodolégica
ayuda a mejorar sus resultados académicos, asi como sus habilidades so-
ciales y afectivas; promueve la participacion activa de los estudiantes, y
supone una importante contribucién a la formacién previa y el futuro
desempenio de los maestros en formacién (Cano, 2005; de Miguel, 2006).

Son diversas las investigaciones que sefialan que el aprendizaje en
grupos cooperativos arroja resultados mads efectivos, con relacién al
rendimiento académico de los alumnos, que un punto de vista indivi-
dualista o competitivo. Por otro lado, el proceso de aprendizaje debe
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poseer un caracter social, interpersonal y comunicativo, y la ensefian-
za ha de estar adecuadamente programada y apoyada en recursos y
soportes cuidadosamente elegidos. En ese sentido, cuando se trabaja
de forma cooperativa, cada uno de los alumnos del aula asume un rol
fundamental en el proceso de ensefianza y aprendizaje del resto de los
compaiieros (Colomina y Onrubia, 2001).

Para implementar esta estrategia metodoldgica, en los primeros
dias del curso se realiza una sesi6on formativa sobre el trabajo en grupo
cooperativo. Se expone a los estudiantes universitarios su definicion,
caracteristicas, beneficios y dificultades, y se les pide que, como prime-
ra tarea, disenen y redacten su contrato de trabajo, no sin antes haber
discutido y debatido cuestiones acerca de los tipos de agrupamientos
que pueden llevarse a cabo y de los beneficios y obligaciones que con-
lleva la firma de este tipo de documento.

Durante las sesiones practicas del curso, a los maestros en forma-
cion se les presentan los distintos materiales didadcticos que se van a
usar en las actividades que forman parte del proyecto:

e DPara trabajar los contenidos de geometria plana: puzles de dos di-
mensiones, como el Tangram, el Stomachion o los puzles H o T (figura
7.1). Con ellos se pueden reconocer las diferentes figuras, realizar
calculos de dreas y perimetros, trabajar con transformaciones mé-
tricas o descubrir relaciones de proporcionalidad (Flores, Lupidiez,
Berenger, Marin y Molina, 2011).

Figura 7.1. Puzles 2D.
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e Paratrabajar los contenidos de geometria espacial: juegos de construc
ciones como Volumes a construire o Conexion (figura 7.2), varillas, tubos
y piezas que los interconecten. Este material sirve para reconocer cuer-
pos geométricos, descubrir algunas de sus propiedades y desarrollar
la capacidad de representacién de objetos en el espacio. Se pueden
construir con ellos todos los tipos de poliedros (Flores et al., 2011).

Figura 7.2. Materiales para trabajar geometria espacial.

e Variantes del juego de tres en raya: Conecta 4 en el espacio y Tres en
raya dureo (figura 7.3). El uso del juego en el proceso de ensefianzay
aprendizaje de las matematicas puede aportar a los escolares, entre
otros beneficios, un aumento de la motivacién y el interés por la
materia y la adquisicion de numerosas habilidades matematicas (de
Guzman, 1989). Con estos dos juegos se puede trabajar el concepto
de linea y las posiciones relativas en el plano y en el espacio.
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Figura 7.3. Conecta en el espacioy Tres en raya dureo.

Asimismo, los alumnos de 3. curso llevan a cabo las siguientes
actividades, organizadas en talleres practicos previos a la visita de los
escolares:

e Bidsqueda de informacién sobre el uso de materiales diddcticos mani-
pulativos en el aula de Primaria para la ensefianza de la geometria: se
propone a los alumnos que realicen una biisqueda sobre el tema en li-
bros y articulos cientificos, que les ofrezca la vision teérica fundamen-
tada de diferentes autores expertos en didactica de las matematicas.

e Sesion de reflexién: en ella se comparten los conocimientos adqui-
ridos, se resuelven las dudas planteadas y se les propone la visita
al espacio web del Gabinete GAMAR (<http://www2.udg.edu/ta-
bid/17145/language/ca-ES/Default.aspx>), que recoge, entre otros,
los materiales didacticos que la autora Maria Antonia Canals ha
elaborado a lo largo del ejercicio de su profesién como maestra de
Primaria y formadora de maestros. Ademds, se les recomienda la
lectura de los siguientes documentos, asociados a los materiales que
se encuentran en la citada web:

- Canals, M. A. (2009a). Superficies, voliimenes y lineas. Colecciéon
«Los dossiers de Maria Antonia Canals» (vol. 105). Barcelona:
Associaci6é de Mestres Rosa Sensat.

- Canals, M. A. (2009b). Transformaciones geométricas. Colecciéon
«Los dossiers de Maria Antonia Canals» (vol. 106). Barcelona:
Associacio de Mestres Rosa Sensat.

e Taller practico sobre el uso de materiales manipulativos en el aula
de Primaria para la ensefianza de la geometria: en primer lugar, se
propone a cada grupo cooperativo el disefio de una actividad que
trabaje los contenidos de geometria plana o espacial, basada en el uso
de alguno de los recursos didacticos manipulativos ya estudiados; en
la segunday dltima parte del taller, cada grupo expone su actividad al
resto de los comparieros y recibe la evaluacién del profesory del resto
de los grupos (la figura 7.4 muestra un ejemplo de actividad desarro-
llada por un grupo de alumnos del grado de Educacién Primaria).
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Figura 7.4. Ficha de actividades disefiadas por alumnos de la asignatura Di-
dactica de la Geometria y de la Estadistica.
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7.3. Intervencion

Las actividades sobre matemdticas programadas en este proyecto se
realizan en los espacios semiabiertos disponibles y en los vestibulos y
pasillos de la Facultad. En ellos se despliegan grandes mesas, una para
cada una de las actividades. Cuando las condiciones meteorolégicas lo
permiten, se desarrollan en la entrada. En caso contrario, se realizan
en el hall y los pasillos interiores.

Los escolares se dividen en tres grupos de aproximadamente 20
alumnos y realizan las actividades en tres turnos: de 9.30 a 10.30 h,
de 10.30 a 11.30 h y de 12 a 13 h. Los estudiantes universitarios se
dividen asimismo en tres grupos mediados, de unas 15 personas, y se
asignan a uno de los tres turnos de escolares. Entre ellos se nombra
a dos alumnos, que se hacen responsables de que todos los escolares
participen en todas las actividades programadas sobre matemiticas,
de ayudar a la tutora del grupo escolar a vigilar durante el desayuno y
de trasladarlos a los espacios reservados para el resto de las actividades
a la finalizacién de cada turno. El resto de los estudiantes universita-
rios se destinan a cada una de las mesas en las que se desarrollan las
actividades.

Veamos las actividades que se han planificado en este proyecto so-
bre geometria.

Actividad 1: Formando figuras planas

® Materiales: Tangram, el Stomachion, los puzles H o T'y fichas de ima-
genes que se han de formar con el Tangram o el Stomachion.

e Objetivo: trabajar las relaciones entre lados y entre dngulos de un
tridngulo; la formacién de figuras planas por composicién y des-
composicion, y la descripcién y representacion de formas geomé-
tricas.

Figura 7.5. Actividades sobre geometria plana desarrolladas en la visita escolar.
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Desarrollo: bajo la supervision de los estudiantes universitarios, su pro-
fesor encargado y el tutor del grupo de Primaria, los escolares realizan
los puzles con la ayuda de las fichas que contienen las imdagenes que
pueden ser formadas con estos. Durante el desarrollo de la actividad,
los estudiantes universitarios suelen trabajar con ellos los nombres de
las formas de las fichas de los puzles, los tipos de dngulos, su clasifica-
cién segtin lados y dngulos y la relacion entre las dreas de las diferen-
tes fichas y entre las medidas de los lados, a través de preguntas a los
escolares y aportdndoles la retroalimentacion adecuada (figura 7.5).

Actividad 2: Construyendo poliedros

Materiales: Volumes a construire y Conexion.

Objetivo: familiarizarse con los elementos de un poliedro, partien-
do de poligonos conocidos, y trabajar la construccién de figuras
geomeétricas por composicién o descomposicién a través del con-
cepto de orden de un vértice.

Desarrollo: los escolares comienzan construyendo figuras geométri-
cas en el espacio de forma intuitiva. Los estudiantes universitarios
trabajan con ellos los conceptos de arista, vértice y cara e introducen,
si no lo conocen, el concepto de orden de un vértice. La eleccién de
la pieza que interconecta las varillas o los tubos es fundamental para
obtener el poliedro deseado. Serd, por tanto, un elemento muy impor-
tante para corregir los errores cometidos por los escolares (figura 7.6).

Figura 7.6. Actividades sobre geometria espacial desarrolladas en la visita escolar.
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Actividad 3: jVamos a jugar!

Materiales: Conecta en el espacio y Tres en raya dureo.

e Objetivo: desarrollar estrategias para lograr colocar las propias fi-
chas en una misma linea, detectar los errores cometidos por el otro
jugador e, incluso, descubrir quién seria el ganador de la partida
seglin la posicién inicial de la ficha.

e Desarrollo: los estudiantes explican a los escolares las reglas del jue-
go, ayudan a resolver dudas y median en los posibles conflictos que
puedan surgir, pero no intervienen directamente en la actividad,
sino que dejan que los escolares jueguen libremente (figura 7.7).

Figura 7.7. Jugando a Conecta en el espacio.

Actividad 4: Sesion de reflexion

La tiltima actividad relacionada con este proyecto de innovacién educa-
tiva es la celebracién de una sesion de reflexion posterior a la visita de
los escolares en la que el alumnado universitario participante y futuros
maestros de Educacién Primaria, junto con sus profesores, realizan una
puesta en comun sobre la practica docente llevada a cabo el dia de la
intervencion educativa. Asi, se analizan aspectos como el ajuste de las
sesiones a la planificacion previa de estas, el tratamiento de imprevis-
tos o el grado de anticipacion de dudas de los escolares.

Por dltimo, en las sesiones posteriores a la visita de escolares, los
estudiantes universitarios, los grupos cooperativos y los profesores
universitarios afrontan la evaluacién de la intervencién a través de la
realizada por el profesor, la coevaluacion entre grupos y entre miem-
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bros de un mismo grupo y la autoevaluacion individual. Gracias al
trabajo realizado por los grupos cooperativos, se pueden evaluar tanto
los resultados cognitivos y su aplicacion en la resoluciéon de problemas
y en la toma de decisiones como los resultados personales y sociales
(Johnson y Johnson, 2014).

7.4. Reflexiones

Gracias a este proyecto, los maestros en formacién se han beneficiado
de la mejora de su formacion en matemdticas y en su didactica, a tra-
vés de un proceso integrador de conocimientos y de habilidades. Este
favorece la aplicabilidad de los contenidos teéricos en un entorno de
aprendizaje 6ptimo, que se aleja del fomento del rol pasivo por parte
del estudiante.

Las intervenciones programadas y desarrolladas en el dmbito de
este proyecto de innovacién docente favorecen la adquisiciéon de las
competencias establecidas para las asignaturas de Matemiticas y de Di-
déctica de la Geometria y la Estadistica, como son que los estudiantes
sepan aplicar sus conocimientos de una forma profesional; que puedan
transmitir informacién, ideas y soluciones de problemas; que reflexio-
nen sobre las practicas de aula para poder innovar y mejorar su labor
docente, y que adquieran destrezas para el aprendizaje auténomo y
cooperativo, para, de este modo, promoverlo entre los estudiantes.

Sin embargo, los beneficios de este proyecto no solo alcanzan al
alumnado universitario participante, sino que todos los maestros del
centro educativo visitante expresaron su agradecimiento a los profeso-
res universitarios participantes en el proyecto por haberles mostrado
diversos materiales manipulativos y nuevas actividades para la ense-
nanza de la geometria, los cuales podran implementar en el aula con
sus alumnos. De igual manera, los escolares que realizaron la visita
pudieron vivenciar un acercamiento a la materia de manera mads ludi-
ca, concreta'y manipulada, lo que desencadena una actitud mas favora-
ble hacia las matemadticas y una mejor comprensién de los contenidos
geométricos trabajados.

Por ultimo, para los profesores universitarios que guiaron a los
maestros en formacién en su diseno y planificacion de actividades, este
proyecto supone una herramienta mds de evaluacién de los aprendiza-
jes adquiridos por los maestros en formacién, tanto en las asignaturas
de matematicas y su diddctica como en cuanto a las competencias del
grado de Educacién Primaria.

7. Trabajando geometria plana y espacial con escolares a través de recursos manipulativos | 103



7.5. Referencias bibliograficas

Alsina, C.; Burgués, C.; Fortuny, J. M. (1991). Materiales para construir la Geome-
tria. Madrid: Sintesis.

Canals, M. A. (2009a). Superficies, voliimenes y lineas. Coleccién «Los dossiers de
Maria Antonia Canals» (vol. 105). Barcelona: Associacié de Mestres Rosa
Sensat.

— (2009b). Transformaciones geométricas. Coleccién «Los dossiers de Maria An-
tonia Canals» (vol. 106). Barcelona: Associaci6é de Mestres Rosa Sensat.
Cano, E. (2005). Cémo mejorar las competencias de los docentes. Barcelona: Grad.
Colomina, R. R.; Onrubia, J. (2001). «Interaccién educativa y aprendizaje esco-
lar: la interaccién entre alumnos». En: Coll, A. C.;. Palacios, J.; Marchessi,
A. (comps.), Desarrollo psicologico y educacion, 2. Psicologia de la Educacion

Escolar (pp. 415-435). Madrid: Alianza.

Coriat, M. (2011). «Geometria del espacio». En: Rico, L.; Segovia, 1. (coords.).
Matemdticas para maestros de Educacion Primaria (pp. 275-299) Madrid: Pi-
ramide.

De Guzmain, M. (1989). «Juegos y Matematicas». Suma, 4: 61-64.

De Miguel, M. (2006). «Metodologias para optimizar el aprendizaje. Segundo
objetivo el Espacio Europeo de Educacion Superior». Revista Interuniversi-
taria de Formacion del Profesorado, 57: 71-92.

Flores, P.; Lupidnez, J. L.; Berenger, L.; Marin, A.; Molina, M. (2011). Materiales
y recursos en el aula de matemadticas. Granada: Departamento de Didéctica de
la Matematica de la Universidad de Granada.

Flores, P., Ramirez, R., del Rio, A. (2015). «Sentido espacial». En: Flores, P.;
Rico, L. Ensefianza y aprendizaje de las matemdticas en Educacion Primaria (pp.
126-146). Granada: Piramide.

Hans, J. A.; Munoz, J.; Fernindez, A. (2005). «Stoomachion. El cuadrado de
Arquimedes». Revista SUMA, 50: 79-84.

Johnson, D. W.; Johnson, R. T. (2014). La evaluacion en el aprendizaje cooperativo
(trad.: Fletes, A. B.). Madrid: Ediciones SM. (Traducido de: Assesing students
in groups. Promoting group responsibility and individual accountability, 2004,
United Stated of America: Corwin Press).

NCTM (2003). Principios y Estandares para la Educacion Matemadtica (trad.: Fer-
nandez Reyes, M.). Granada: Servicio de Publicaciones de la SAEM Thales.
(Traducido de: Principles and Standards for School Mathematics, 2000, Reston,
VA: NCTM).

Real Decreto 1393/2007, de 29 de octubre, por el que se establece la ordena-
cion de las ensenianzas universitarias oficiales (2007). Boletin Oficial del
Estado, 2007(260), 4-28. Recuperado de: <https://www.boe.es/diario_boe>.

104 | Innovacién docente en el grado de Educacion Primaria


https://www.boe.es/diario_boe/

8. Un entorno diferente para aprender
y ensefar estadistica y probabilidad

Ewvira FERNANDEZ-AHUMADA, NATIVIDAD ADAMUZ-POVEDANO,
CARMEN LEON-MaNTERO, NoELIA JIMENEZ-FANJUL
Dpto. de Matematicas

8.1. Introduccion

Desde la entrada en vigor de la normativa estatal que recogia por pri-
mera vez la nocion de competencias bdsicas en Espafia (LOE, 2006), se
ha ido trabajando en el desarrollo de la competencia matematica en
el alumnado de Educacion Primaria. Muy ligada a la idea de compe-
tencia matemadtica se encuentra la idea de sentido matematico. Segin
la organizacién de contenidos matematicos mas comun, el sentido
matemadtico se desglosa en cuatro, a saber: sentido numérico, senti-
do espacial, sentido de la medida y sentido estocdstico (Lupidfez y
Rico, 2015). Poseer un sentido matematico es algo mds que tener con-
ocimientos matemdticos y conocer propiedades matemadticas: implica
saber aplicarlos de forma conveniente segin el contexto y el ambito en
el que nos estemos desenvolviendo. En este capitulo nos ocuparemos
del sentido estocastico, que podemos definir como un uso instruido
de los contenidos de estadistica y probabilidad y que «representa el
sentido matemadtico usado en situaciones no deterministas, a fin de
obtener unas conclusiones coherentes» (Ruiz Hidalgo y Serrano Rome-
ro, 2015: 171).

Diversos autores sefialan que los contenidos de estadistica y pro-
babilidad han gozado tradicionalmente de poca importancia en los
curriculos espanoles, de modo que han sido abordados de forma bre-
ve 0 excesivamente formalizada. Entre otros factores, la explicacién a
este hecho puede hallarse en la relativa juventud de la investigacion
matemadtica en general en nuestro pais (Blanco, 2011), y, en particular,
en la escasez de investigaciones sobre la diddctica de la estadistica y la
probabilidad y de su proceso de ensefianza-aprendizaje (Alsina, 2012;
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Batanero, 2001). Sin embargo, dada la relevancia que han adquirido
estas dos disciplinas en los dltimos tiempos en la sociedad moderna,
la tendencia ha cambiado y los nuevos curriculos incluyen contenidos
al respecto de ellas ya desde las primeras etapas de escolarizacion. En
concreto, en el dmbito andaluz el curriculo actual de Educacién Pri-
maria incluye un bloque completo de contenidos dedicado a estadistica
y probabilidad con el objetivo principal de que los nifios y ninas apren-
dan a utilizar las matemdticas para interpretar fendmenos ambientales
y sociales de su entorno cercano y desarrollen su pensamiento critico
(Junta de Andalucia, 2015). El bloque abarca contenidos dirigidos a la
recogida y tratamiento de la informacién, poniendo un especial énfasis
en la representacién grafica y la interpretacién. Y en lo referente a la
probabilidad, supone un primer acercamiento a fenémenos aleatorios,
introduciendo los términos probable y seguro referidos a hechos de la
vida cotidiana del alumnado.

En cuanto a las orientaciones metodoldgicas, tanto los referentes in-
ternacionales (Common Core State Standards Initiative, 2010; NCTM,
2003) como diversos expertos a nivel nacional (Alsina, 2012; Batanero
y Diaz, 2014; Batanero y Godino, 2004) coinciden en la necesidad de
abordar la adquisiciéon de conocimientos en estadistica y probabilidad
desde las matematicas informales y la intuicién, a partir de contextos
de aprendizaje de la vida cotidiana de los pequefios, que estén vincu-
lados a proyectos sencillos centrados en sus propios datos o en datos
reales de su entorno inmediato, con materiales manipulativos y juegos.
El uso del juego es visto en general como un recurso didactico que
ayuda a interiorizar conocimientos matematicos de una forma placen-
tera, despertando la curiosidad y el instinto de exploracién de los ni-
nos y ninas, haciéndoles perder el miedo a fracasar ante los problemas
u operaciones y fomentando, ademads, la socializacién. En concreto,
en el dmbito de la probabilidad, Vasquez y Alsina (2014) proponen
para su estudio la utilizacion de material como fichas, dados y juegos
de azar, que consideran de gran ayuda para la realizaciéon de experi-
mentos aleatorios y de cara al refuerzo de los conceptos en torno a la
probabilidad.

En esta linea se plantearon las actividades que se recogen en este ca-
pitulo. Para el desarrollo del razonamiento estadistico, se propusieron
pequerios trabajos con datos propios del alumnado, para los cuales tu-
vieron que realizar observaciones, medidas y encuestas. Para el trabajo
de conceptos probabilisticos, se hizo uso de juegos de azar.

Dadas las caracteristicas del proyecto, con participacién tanto
de alumnado universitario como de Primaria, las actividades se
plantearon con objetivos diferenciados para cada uno de estos dos
colectivos.
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Objetivos destinados al alumnado del grado de Educacion Primaria

1. Ofrecer un primer contacto a los estudiantes de 1.% curso del grado
de Educacién Primaria con nifios y nifias de esta etapa educativa.

2. Mostrar metodologias de ensefianza de las matematicas basadas en
actividades lddicas.

3. Conectar aprendizajes tedricos de los futuros docentes con la prac-
tica educativa.

4. Potenciar el trabajo cooperativo.

Objetivos destinados al alumnado de Educacion Primaria

1. Aumentar la motivacion y el interés del alumnado de Primaria ha-
cia las matematicas.

2. Mejorar la comprension de algunos conceptos clave en el bloque de
contenidos de estadistica y probabilidad.

3. Potenciar el trabajo cooperativo.

8.2. Planificacion

Los estudiantes universitarios participantes en este proyecto fueron
alumnos matriculados en la asignatura de Matemiticas, perteneciente
al 2.° cuatrimestre del 1.¢ curso del grado. Los participantes de Educa-
ci6én Primaria fueron alumnos del 3. ciclo, en concreto, de 5.° curso
de Primaria.

En el momento de la intervencién, el alumnado universitario solo
habifa cursado un cuatrimestre del grado. Por lo tanto, no tenfa la ex-
periencia de ninguna de las tres practicas externas en centros escolares
programadas dentro de su plan de estudios. Por ello, la visita de los
escolares a la Facultad supuso un primer acercamiento a la realidad de
un aula de Primaria, aunque se tratara de un entorno de aprendizaje
diferente para todos los participantes.

El alumnado de grado posefa un conocimiento previo de las activi-
dades que se iban a realizar, ya que habian sido abordadas en algunas
de las practicas de la asignatura de Matematicas. No obstante, se dedico
una sesion, previa al encuentro con los nifios, para organizar los gru-
pos responsables de cada actividad y explicar su dindmica, haciendo
hincapié en que su rol cambiaba completamente: ahora ellos no eran
los que desarrollaban la actividad, sino que debian guiar el desarrollo
de la actividad por parte de los ninos del colegio visitante.

Dado que el alumnado del grado participaba en la actividad duran-
te su horario regular de practicas de la asignatura de Matematicas, hizo
falta establecer un sistema de turnos de participaciéon. En este sentido,
una de las funciones que desarrollaban era pasar el testigo al siguiente
grupo de companeros y companeras que se encargaria de cada activi-
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dad, explicdndoles su desarrollo y comunicdandoles cualquier tipo de
incidencia que hubiese surgido durante su participacién.

En una sesién posterior a la visita del colegio, se establecieron gru-
pos de discusién con el alumnado de grado, compuestos por 5 miem-
bros cada uno. En una primera instancia, los grupos analizaron la ex-
periencia, resaltando sus aspectos positivos y negativos en cuanto a
organizacién, desarrollo y vivencias experimentadas. Posteriormente,
las reflexiones de cada grupo se pusieron en comun en el nivel del
gran grupo. Los resultados de los grupos de discusién se recogen en la
secciéon 8.4.

8.3. Intervencion

Como se indicé en el capitulo anterior, las actividades de matematicas
se realizaron en espacios semiabiertos de la Facultad. Para los juegos
de azar, en el vestibulo y en los pasillos de entrada, se desplegaron
grandes mesas sobre las que se presentaban cada una de las actividades.
Junto a las mesas se habilitaron espacios libres para el desarrollo de las
actividades de recogida y representacién de datos.

Los participantes, tanto los escolares como los universitarios, se or-
ganizaron en tres grupos, de entre 15y 16 personas los primeros, y de
aproximadamente 20 los segundos. Las actividades se realizaron en
tres turnos, de unos 50 minutos cada uno, dejando 10 minutos entre
uno y otro para los cambios de actividad y los desplazamientos del
alumnado de Primaria hacia otro espacio de la Facultad para continuar
con las actividades propuestas por otras areas.

Las actividades de juegos de azar se realizaban durante un turno, las
de recogida y representacién de datos en otro y las de geometria, que se
detallaron en el capitulo anterior, en otro. Los alumnos universitarios
nombrados responsables de cada grupo debian asegurarse de establecer
un primer contacto con los escolares, presentdndose, preguntandoles
los nombres y haciéndoles algunas preguntas sobre su gusto por las
matematicas, a fin de que los escolares se encontraran cémodos. Tam-
bién debian prestar especial atencién a que los escolares participaran
en todas las actividades programadas dentro de cada turno, asi como
acompanarlos en los traslados a los espacios reservados para el resto
de las actividades.

Dentro del bloque de estadistica y probabilidad, se llevaron a cabo
un total de 6 actividades, cuyos objetivos especificos, contenidos y or-
ganizacion de los participantes se detallan en la tabla 8.1.
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Tabla 8.1. Actividades realizadas durante la intervencion.

Objetivos

Contenidos

Agrupamientos

Actividad 1

56,7

— Recogida y clasificacion de datos
cualitativos y cuantitativos utilizan-
do técnicas elementales de encuesta,
observacion y medicion.

— Realizacién e interpretacion de
graficos sencillos: diagramas de ba-
rras, poligonales y sectoriales.

Grupo clase
(15-16 alumnos
en cada turno)

Actividad 2

56,7

— Recogida y clasificacion de datos
cualitativos y cuantitativos utilizan-
do técnicas elementales de encuesta,
observacion y medicion.

— Realizacion e interpretacion de
graficos sencillos: diagramas de ba-
rras, poligonales y sectoriales.

Grupo clase
(15-16 alumnos
en cada turno)

Actividad 3

56

— Caracter aleatorio de algunas ex-
periencias.

— Iniciacién intuitiva al calculo de la
probabilidad de un suceso

Grupo de 5

Actividad 4

56

— Caracter aleatorio de algunas ex-
periencias.

— Iniciacion intuitiva al calculo de la
probabilidad de un suceso.

Parejas

Actividad 5

56

— Caracter aleatorio de algunas ex-
periencias.

— Iniciacién intuitiva al calculo de la
probabilidad de un suceso.

Parejas

Actividad 6

5,6

— Caracter aleatorio de algunas ex-
periencias.

— Iniciacién intuitiva al calculo de la
probabilidad de un suceso.

Individual

A continuacién se presenta una breve explicacion de cada actividad.

Actividad 1: /Cuantos hermanos tienes?

Para el desarrollo de esta actividad, se disponia de una serie de carte-
les de tamafio A4 con los ntimeros del 0 al 9. Cada uno de los nifios y
nifias que participaban en la actividad tenia un papel de tamano A4.
Los carteles de los niimeros se colocaban en el suelo, junto a una pared,
uno a continuacién del otro. Se indicaba a los pequefios que pensaran
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en su nimero de hermanos o hermanas y colocaran su folio debajo de
dicho ntimero. Asi, conforme iban colocando las hojas de papel se iba
creando un diagrama de barras, tal y como se observa en la figura 8.1.

Figura 8.1. Realizando el diagrama de barras para representar el numero de
hermanos.

Una vez que se obtuvo el diagrama de barras, se promovié un de-
bate en torno a la informacién que nos suministraba. Se puso de ma-
nifiesto que no era necesario conocer el niimero exacto de personas
dentro de cada uno de los grupos para obtener, a partir del grafico
generado, bastante informacién con respecto a la pregunta planteada.

Llamaban la atencién sus expresiones a medida que se iba configu-
rando el grifico, pues algunos de ellos ya anticipaban los posibles re-
sultados antes de que terminasen de responder todos los compaineros.

Actividad 2: ;Cual es el color preferido de la clase?

Para desarrollar esta actividad, disponiamos de papeles de distintos
colores y de un conjunto de cuerdas unidas por un extremo. Pedimos
a los ninos que participaban en ella que cogieran el papel de su color
preferido. Una vez que lo hubieron elegido, una de las colaboradoras
cogié el hatillo de cuerdas; les pedimos que se pusieran en circulo,
alrededor de ella, ordenados por colores, de forma que el primer nifio
que tuviera un color cogia el extremo de una cuerda. El siguiente que
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tuviera otro color cogia el extremo de otra cuerda, de modo que al ter-
minar de colocarse habian creado un diagrama de sectores.

En ese momento se le planteaban una serie de preguntas, como:
«Cudl es el color que mads gusta en esta clase?», «cudl es el color de moda
en esta clase?», «;cudl es el color que menos gusta en la clase?» o «;po-
demos decir que hay mds nifios y ninas a las que les gusta un color mds
que otro?». Con ello se pretendia que los participantes pudieran extraer
informacion a partir del grafico creado con ellos mismos. Al finalizar la
actividad, se les dio una pequefia explicaciéon con el nombre del grafico
y se promovié un pequeno debate en torno a si habian visto alguna vez
graficos de ese tipo, por ejemplo, en televisién. Lo que se pretendia con
esta tltima parte de la actividad es que fueran conscientes de que lo que
acababan de hacer era algo que estd muy presente en la vida cotidiana.

Actividad 3: Carreras de caballos

Este juego consiste en elegir un caballo antes de empezar (figura 8.2).
Se lanzan los dados, y el caballo que tenga el nimero igual a la suma
de los dados avanza una casilla hacia la meta. Gana el caballo que con-
siga alcanzar la meta en primer lugar.

Figura 8.2. Tablero del juego «Carreras de caballos».

Este juego se utilizo para introducir el concepto de probabilidad cen-
trado en el experimento «Suma de las puntuaciones de dos dados». En la
primera jugada, los escolares participantes eligieron el niimero del caba-
llo sin reflexionar, basicamente segtin sus gustos y niimeros preferidos.
Sin embargo, en la segunda jugada eligieron los niimeros centrales (7, 8
y 9), porque detectaron que esos eran los que mas probabilidad tenfan
de salir una vez sumadas las puntuaciones de los dos dados lanzados.
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Actividad 4: Mosquetero o superhéroe

Con este juego se trabaja igualmente el concepto de probabilidad cen-
trado en el experimento «Suma de las puntuaciones de dos dados». El
mosquetero juega con los nimeros de abajo y el superhéroe con los de
arriba (figura 8.3). Cada jugador dispone de 12 fichas, que debe colocar
como quiera sobre la parte del tablero que le corresponde. Puede poner
tantas fichas como quiera en un niimero o bien distribuirlas como crea
mads conveniente. Por turnos, cada jugador lanza dos dados. Se suma
la puntuacién de ambos y se retiran las fichas que haya sobre la casilla
de su parte del tablero cuyo nimero coincida con dicha suma. Gana el
jugador que consiga retirar todas las fichas en primer lugar.

Figura 8.3 Tablero del juego «Mosquetero o superhéroen.

En el desarrollo de este juego, una vez que empezaban a jugar, en
muchos casos se daban cuenta de que si habian colocado alguna ficha
sobre el niimero 1, no iban a poder quitarla nunca. Se trataba, por tan-
to, de un suceso imposible. Conforme iban jugando, se les iban hacien-
do preguntas que nos permitieran detectar si habian seguido alguna
estrategia al colocar las fichas, o si simplemente lo habian hecho al
azar. En funcién de sus respuestas, se fue reconduciendo el debate para
que surgieran ciertas nociones sobre qué niimeros podian ser sucesos
mads probables que otros. Por ejemplo, si nos centribamos en el nime-
ro 2, preguntibamos «;de cudntas formas posibles podemos obtener 2
al lanzar los dados?», y facilmente se llegaba a la conclusién de que solo
hay una posible combinacién: que salga 1 en cada dado. «;Y si pensa-
mos en el 8?7 ;Cudntas posibles combinaciones al lanzar los dados nos
podrian dar ese niimero?». Asi se podia ir viendo que con este nimero
tenfamos mds combinaciones posibles: 4 +4,3 +5,5+3,2+6y 6 + 2.
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Actividad 5: Pescando en el lago

En este caso, cada jugador dispone de 6 fichas para colocarlas sobre
los nimeros de la parte del tablero que le corresponde (figura 8.4). Por
turnos, cada jugador tira los dados y se restan los puntos obtenidos. Se
retiran las fichas que haya sobre el nimero del resultado, si las hubiera.
Gana el jugador que antes retire todas las fichas del tablero.

Figura 8.4. Tablero del juego «Pescando en el lagon.

Aligual que en el juego ante- ~ Figura 8.5. Ejemplo del desarrollo de

rior, se intenta promover cierto  las actividades 4y 5.

debate que permita aflorar los

conceptos probabilisticos pre-

sentes en el juego, en este caso

con el experimento «Resta de

las puntuaciones de dos dados».

En la figura 8.5 se muestra un

momento del juego de las acti-

vidades 4 y 5.
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Actividad 6: El queso, el raton y el gato

Para empezar este juego, el jugador coloca la ficha en la casilla del
ratén (figura 8.6). Lanza una moneda y mueve la ficha siguiendo los
caminos seglin salga cara o cruz, hasta llegar al queso o al gato.

Se va anotando el resultado de cada uno de los participantes para,
posteriormente, analizar los resultados, de manera que puedan con-
cluir qué era mds fcil, si que el ratén se coma el queso o que el gato se
coma al ratén.

Figura 8.6. Tablero de juego «El queso, el raton y el gaton.

8.4. Reflexiones

La experiencia que ha supuesto este proyecto en el ambito de la ense-
fianza-aprendizaje de la estadistica y la probabilidad retine una serie
de elementos que permiten realizar un balance positivo de esta en tér-
minos generales.

De los grupos de discusion realizados con el alumnado universita-
rio, cabe destacar la opinién consensuada de que la experiencia resulté
altamente motivadora, y se consiguié que el primer acercamiento a ni-
nos y nifias de Educacién Primaria, desde su condicién de estudiantes
para futuros docentes, contribuyera a afianzar su vocaciéon. Asimismo,
se valoré que su participacion en el proyecto les hiciera tomar concien-
cia de la dificultad y el esfuerzo que supone el proceso de ensenan-
za-aprendizaje; destaco el hecho de que experimentar la preparacién y
la explicacién de una actividad les ayud¢ a interiorizar y comprender
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mejor los conceptos que se trataban en ella. A continuacion se reprodu-
cen algunos de sus comentarios al respecto:

E3: Para mi lo mds complicado fue tratar de explicar las actividades a los
nifos y ninas, ya que estaban bastante inquietos, deseando empezar. Ade-
mds, también me sentia insegura en cuanto a mis conocimientos sobre la
estadistica.

E6: Lo mads facil ha sido preparar las actividades, con la ayuda de nuestras
profesoras. Lo mds complicado, desarrollarlas con los ninos, porque no
siempre sale como te habias imaginado; en algunos casos, las respuestas
o lo que comentaban los nifios te sorprendia bastante. He aprendido yo
también al participar en la actividad.

Por otro lado, se sefial6é que la organizacién de la intervencién favo-
reci6 la colaboracién y la cooperacién entre compaiieros, que constitu-
yeron un apoyo fundamental en la biisqueda de ejemplos y formas de
explicacién de las actividades, gracias a los cuales se logré una mejor
comprensién por parte de los escolares. En lo que respecta a estos, los
estudiantes universitarios destacaron la sorpresa que supuso para ni-
nos y ninas la forma como se trabajaban conceptos que estaban tratan-
do en clase, pero en este caso en un entorno mads lidico. Finalmente,
como aspecto negativo se senalé que el nimero de alumnos universi-
tarios superaba al de los de Primaria, lo que dificulté que en algunas
actividades todo el alumnado del grado pudiera interactuar con el de
Primaria.

E15: Creo que deberiamos haber estado toda la manana, porque cuando
mejor estabas con los ninos ya te tenias que ir.

Respecto a los objetivos que se habfan propuesto para el alumnado
de Primaria, consideramos que su motivacion hacia las matemadticas
se vio incrementada al explorar el componente lidico asociado a las
actividades. Llamaba la atencién que después de realizar las activida-
des muchos de ellos se iban convencidos de que «no habian hecho
matematicas».

Durante la realizacién de las actividades se comprobé que el gra-
do de conocimiento de los graficos estadisticos en los escolares era
mayor en el caso del diagrama de barras que en el del sector circular,
a pesar de que habian visto el sector circular en muchas ocasiones en
ambientes no escolares. Tras la actividad, consideramos que asimilaron
cémo se construiay lo que implicaba, ya que segtin iban incorporando
companeros en el sector de un color cualquiera comprobaban cémo iba
aumentando su tamarfio.
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Por dltimo, todas las actividades se realizaron en grupo o en parejas
y se trabajaban de forma colaborativa, incluso en las actividades por
parejas, como el «Mosquetero o superhéroe» o «Pescando en el lago».
Resulté muy enriquecedor escuchar cémo los que terminaban en un
juego les explicaban a los que llegaban cémo tenian que hacerlo para
que les fuera mejor.
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9. La evaluacion del proyecto.
Valoraciones positivas
de los estudiantes

JErONIMO ToRRES-PORRAS
Dpto. de Didactica de las Ciencias Sociales y Experimentales

VICENTE J. LLORENT
Dpto. de Educacion

Liana S. MIRea
Dpto. de Educacion

9.1. Introduccion

Todas las experiencias innovadoras que se han presentado en los ca-
pitulos anteriores tratan de mejorar el proceso de ensefianza-apren-
dizaje de cada una de las asignaturas implicadas. Estas innovaciones
curriculares constituyen una propuesta de aproximacién del desarrollo
disciplinar a la realidad laboral. Se han incorporado estas innovaciones
al curriculum para implementar las competencias profesionales de los
estudiantes en su practica profesional. Asi, se ha trabajado el conoci-
miento de cada una de las asignaturas con situaciones simuladas, en las
cuales participaban escolares de Educacién Primaria.

Esta sinergia entre centros escolares y la Facultad de Ciencias de la
Educacién de la Universidad de Cérdoba, entre maestros y profesores,
entre escolares y estudiantes, redunda en la mejora del proceso de en-
senanza-aprendizaje de los futuros maestros y de sus futuros alumnos.

Se potencian las competencias profesionales vinculadas a las distin-
tas asignaturas implicadas, lo cual ha comportado un esfuerzo didac
tico y profesional para los docentes universitarios. Estos docentes eva-
luardn de forma global en sus asignaturas al alumnado universitario,
alumnado que ha participado en el proyecto, 1o que le dota de una base
practica de conocimiento de la didéctica especifica de cada disciplina.

La implementacién de la teoria hace que el aprendizaje sea mas po-
tente. Por tanto, la evaluacién es importante, porque nos ayuda a cono-
cer mejor la situacion y a mejorar. Sobre la base de esos conocimientos
se pueden construir nuevos saberes. Sin la evaluacién no podriamos
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confirmar la consecucién de los objetivos que queremos realizar con
el alumnado. Todos los elementos del curriculum estdn conectados e
interrelacionados. Para saber si el alumno ha adquirido las competen-
cias basicas, la evaluacién es fundamental.

La evaluacion nos concede el resultado de los logros obtenidos y
el esfuerzo implicado en la tarea. Por lo tanto, tenemos que evaluar y
conocer para qué estd preparado el estudiante y, asimismo, facilitarle el
buen camino hacia su futuro profesional.

Este proyecto se ha llevado a cabo con el objetivo de formar a los
maestros en altas competencias profesionales. Para conocer el impacto
de estas experiencias se ha realizado un estudio dirigido a distintos
tipos de participantes con el fin de que nos ayude a evaluar el proyecto.
La evaluacion es clave, pues nos aporta informacion sobre estas expe-
riencias desde diferentes puntos de vista. Una caracteristica fundamen-
tal de la evaluacién es su uso como instrumento de accién pedagégica
para la formacién integral de los alumnos y la mejora del proceso edu-
cativo, ya que un seguimiento flexible y constante supone una retro-
alimentacion de saberes en el alumnado (Castillo y Cabrerizo, 2010).

Concretamente, esta evaluacién retine las aportaciones de profeso-
rado universitario, de maestros y maestras de escuela, de escolares y,
principalmente, de los estudiantes universitarios, sujetos activos a la
vez que objetos de estudio de esta experiencia educativa. Por otro lado,
la experiencia de los docentes en estas materias nos ha servido para
trabajar los contenidos de forma mds colaborativa e integradora con el
alumnado (Fuentes-Guerra, Garcia, Llorent y Olivares, 2012).

9.2. Metodologia

El objetivo de esta evaluacion es descubrir qué valoraciones tiene tanto
el alumnado del grado de Educaciéon Primaria sobre su participacion
activa en el proyecto como los escolares implicados.

9.2.1. Disefio y analisis

Se ha llevado a cabo una investigacién que se basa en un analisis des-
criptivo con un instrumento ad hoc, un cuestionario. Los cuestionarios
aportan datos descriptivos (frecuencias, porcentajes, desviacion tipica,
medias, etc.) de los sujetos objetos de estudio. A continuacién, se pre-
sentan los resultados conseguidos mediante el andlisis de datos con la
version 23 del paquete estadistico SPSS. Resumiremos las principales
conclusiones del alumnado sobre la experiencia en la visita escolar y su
experiencia en el proyecto presentindolas para cada uno de los items o
afirmaciones que recogia el cuestionario. También se procedi6 a obte-
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ner informacién de los escolares visitantes mediante otro cuestionario
disenado con este objetivo. Ademds, se afiade la vision de los demads
participantes (profesorado, asi como maestros).

9.2.2. Instrumentos

Para la recogida de datos del alumnado universitario, hemos elabo-
rado un cuestionario descriptivo de 11 items basados en una escala
de Likert, con un rango de 1 a 5, donde el 1 significa «Totalmente en
desacuerdo» y 5 es «Totalmente de acuerdo».

Las afirmaciones han sido las siguientes:

En general, me he encontrado a gusto en el taller.

Estoy satisfecho con mi trabajo como profesor del taller.

La experiencia ha sido ttil para mi formacién como docente.

Creo que los escolares han entendido las experiencias del taller.

Creo que el taller no les ha aportado nada nuevo a los escolares.

El taller ha contribuido a aumentar mi interés por la docencia.

El taller ha contribuido a tener una imagen mas positiva de la do-

cencia.

8. El taller me ha permitido reforzar mis conocimientos sobre didac-
tica.

9. El taller me ha resultado ttil para comprender lo trabajado en clase.

10.Utilizaré esta metodologia en mi futura profesién docente.

11.Soy capaz de disefiar actividades semejantes.

NG R W

Por otra parte, se diseiié un cuestionario sencillo dirigido a los es-
colares que participan en el proyecto con 7 preguntas que tenfan que
responder, sabiendo que 1 era la puntuacién minima y 5 la maxima.
Algunas de estas preguntas estaban centradas en el aprendizaje de cien-
cias, acordes a las actividades que habian realizado durante la visita.
Es decir, se disené un cuestionario concreto y sencillo para visitas en
las que participaban asignaturas relacionadas con las ciencias, con el
objetivo de poder abordar algunas cuestiones generales sobre las acti-
vidades, y con otras para determinar de forma especifica el interés de
los escolares por la ciencia.

Las cuestiones eran las siguientes:

;Te han resultado interesantes las actividades?

En general, jte has encontrado a gusto en las actividades?

;Estds satisfecho o contento con los monitores de las actividades?
;Has entendido las actividades?

;Las actividades han contribuido a aumentar tu interés por la cien-
cia?

Vi L=
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6. ;Te gustaria poder hacer mds actividades sobre ciencia?
7. ;Te han resultado ttiles las actividades para comprender lo que se
trabaja en clase?

9.2.3. Participantes

La muestra del primer cuestionario estd formada por 150 alumnos, de
los cursos 1.9, 2.° y 3.° del grado de Educacién Primaria de la Facultad
de Ciencias de la Educacién de la Universidad de Cérdoba. El cuestio-
nario cumplimentado por un total de 150 discentes revela su opinién
sobre las actividades desarrolladas (Educacién Fisica, Matematicas y
Didactica/Convivencia).

En los datos de la muestra se revela que han valorado el cuestio-
nario un total de 150 alumnos universitarios: 96 mujeres (64 %) y 54
hombres (36 %). En el 1." curso participaron 55 estudiantes, menos del
40 %; en el 2.° curso, 77 estudiantes, mds del 50 %, y en el 3. curso,
15 estudiantes universitarios, concretamente, el 10 %.

Respecto a los escolares, el cuestionario se realizé a un grupo de
73 alumnos de 5.° de Primaria en el cual el 51 % eran nifnos y el 49 %
ninas, en una visita en la que participaban distintos departamentos,
como se ha comentado anteriormente, principalmente de ciencias: el
Departamento de Didactica de las Ciencias Sociales y Experimentales,
a través de la asignatura Diddctica de las Ciencias Experimentales en
Educacién Primaria; el Departamento de Matemiticas y los departa-
mentos de Biologia Celular, Fisiologia e Inmunologia, asi como de Bo-
tanica, Ecologia y Fisiologia Vegetal, con el alumnado de la asignatura
de Conocimiento del Medio Natural.

9.3. Resultados y discusion

Los resultados del cuestionario son positivos respecto a los objetivos
del proyecto (figura 9.1), y han mostrado que ha servido para trabajar
metodologfas innovadoras con el alumnado del grado que han permi-
tido motivarlos y que puede repercutir en una mejora de sus competen-
cias que redunde, a su vez, en una mejora de su futura labor docente.
Respecto a la primera afirmacion («En general, me he encontrado
a gusto en el taller»), la media de 4,71 + 0,48 (+ desviacion estandar)
sobre 5 indica que el alumnado se ha encontrado a gusto en el taller,
ya que llevaba detrds un trabajo previo de preparacién y sabian cémo
debian proceder. Esto seguramente ha contribuido a la media de la
segunda afirmacién («Estoy satisfecho con mi trabajo como profesor
del taller»), que es de 4,41 + 0,66, que revela que el alumnado estaba
orgulloso de su actuacién como docente durante la visita escolar.
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Figura 9.1. Valores medios y desviacion tipica de las respuestas del alumnado
de grado al cuestionario.

El alumnado, con sus respuestas a la tercera afirmacién («La ex-
periencia ha sido ttil para mi formacién como docente»), que posee
una media de 4,63 + 0,58, estd confirmando que considera valioso este
proyecto respecto a su formacién docente, y es que combina la plani-
ficacion con la puesta en practica de actividades directamente con el
estudiantado de Educacion Primaria.

El objetivo de estas actividades llevadas a cabo era que fueran mo-
tivadoras y que estuvieran adaptadas a la edad de los escolares, de
modo que fueran comprensibles para ellos. Con la cuarta afirmacién
(«Creo que los escolares han entendido las experiencias del taller»),
que refleja una media de 4,47 + 0,75, queda patente que el alumnado
considera que los escolares han comprendido las actividades realiza-
das, un objetivo fundamental en la didactica. Ademads, no estdn de
acuerdo con la afirmacién «Creo que el taller no les ha aportado nada
nuevo a los escolares», cuya media es de 1,48 + 0,96, que se habia
escrito de forma negativa para valorar la atencién prestada a la reali-
zacion del cuestionario, por lo que si creen que les aporta, y la media
seria de 4,52 + 0,96.

Las siguientes dos afirmaciones estaban centradas en sus opiniones
sobre la docencia. Los resultados de la sexta afirmacion («El taller ha
contribuido a aumentar mi interés por la docencia»), con una media de
4,40 + 0,73, asi como la séptima («El taller ha contribuido a tener una
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imagen mds positiva de la docencia»), con una media de 4,41 + 0,67, in-
dican que este tipo de proyectos son fundamentales para ir reforzando
su actitud hacia la docencia, al incrementar su interés.

Ademads, la media de la octava afirmacion («El taller me ha permiti-
do reforzar mis conocimientos sobre diddctica») es de 4,25 + 0,81, y la
de la novena afirmacion («El taller me ha resultado til para compren-
der lo trabajado en clase»), de 4,08 + 0,99, por lo cual son conscientes
de que el proceso llevado a cabo a lo largo del proyecto les ha permiti-
do afianzar lo aprendido en sus clases sobre didactica, asi como sobre
los conocimientos especificos de cada una de las asignaturas.

Las dos tltimas afirmaciones («Utilizaré esta metodologia en mi
futura profesion docente» y «Soy capaz de disenar actividades seme-
jantes») pretenden obtener informacién sobre la utilidad futura de esta
metodologia y detectar si se ven capaces de planificar actividades inno-
vadoras como las realizadas en las diferentes intervenciones, asi como
que razonen si utilizarfan esta metodologia cuando sean docentes de
Educacion Primaria. Ambas afirmaciones tienen unas medias eleva-
das, con un valor de 4,40 + 0,70 para la décima afirmacién y de 4,33
+ 0,69 para la dltima afirmacién, por lo que podemos afirmar que se
cumple el objetivo de que trabajen metodologias innovadoras para que
estas sean posteriormente utilizadas en las aulas escolares.

Por tanto, se puede decir que los estudiantes universitarios tienen
una valoracién muy positiva de la participacion en las experiencias
innovadoras. Una vez analizada la informacién extraida de los estu-
diantes universitarios, la complementamos con la valoraciéon por en-
trevistas abiertas de los visitantes. Tanto los maestros y maestras como
su alumnado nos dejan saber que tienen una valoracién positiva de
esta experiencia.

Los resultados del cuestionario realizado a los escolares indican
una buena aceptacién por su parte de este tipo de actividades (figura
9.2). En la primera pregunta («;Te han resultado interesantes las activi-
dades?»), la media de las respuestas ha sido de 4,83 + 0,5, lo que mues-
tra que a los escolares les han resultado muy interesantes las activida-
des realizadas en los distintos talleres. La segunda pregunta planteada
(«En general, ;te has encontrado a gusto en las actividades?») tiene una
media de 4,56 + 0,76, que es muy elevada, ya que el mdximo en cada
pregunta era 5, lo cual indica que en general se han encontrado a gusto
en los talleres, pues es esencial crear un buen clima de aula para moti-
var la participacion.

La tercera pregunta («;Estds satisfecho o contento con los monitores
de las actividades?») se centraba en los monitores y monitoras, es decir,
los estudiantes universitarios, que son los que junto con el profesorado
universitario han disefiado y puesto en practica estas actividades. La
media es de 4,83 + 0,53, muy cercana a 5, lo cual da valor al trabajo
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realizado en la Facultad e indica que los estudiantes universitarios han
puesto todo su esfuerzo en atender y motivar a los escolares.

Figura 9.2. Resultados del cuestionario realizado a los escolares.

La cuarta pregunta («;Has entendido las actividades?»), con una me-
dia de 4,57 + 0,64, pretendia analizar si los escolares habian entendido
las actividades, y ese valor tan elevado refuerza la labor de los estudian-
tes universitarios en torno al hecho de que los escolares comprendan
las actividades realizadas.

Respecto a la quinta cuestién («;Las actividades han contribuido a
aumentar tu interés por la ciencia?»), que era mds general, en la cual se
les preguntaba si lo realizado habia contribuido a aumentar su interés
por la ciencia, una media de 4,75 + 0,68 indica que les ha motivado y
que ha aumentando su interés.

La sexta pregunta («;Te gustaria poder hacer mas actividades sobre
ciencia?») incide en ver su motivacion, y los resultados ofrecen una me-
dia de 4,87 + 0,37; es decir, a la mayoria les gustaria poder hacer mas
actividades semejantes.

Por dltimo, se les pregunto si las actividades realizadas les habian
resultado ttiles para comprender lo que se trabaja en clase: la media es
de 4,56 + 0,89, también una media muy elevada, que muestra que estas
actividades contribuyen a asentar los conocimientos que se trabajan en
las aulas escolares.
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Los maestros, ademds, nos indican durante las sesiones que las va-
loran muy positivamente porque aportan nuevos estilos didécticos al
alumnado y porque la aplicacién del conocimiento en la escuela es una
forma motivadora de aprender en la escuela. En este sentido, hay que
anadir que los escolares salen contentos, satisfechos e ilusionados con
la experiencia y no paran de mencionar en la despedida todo lo que les
ha gustado y todo lo que han aprendido, con gustos variados sobre las
distintas experiencias realizadas.

Ademids, semanas después de la visita escolar, cuando hemos tenido
contacto con los maestros, han valorado muy positivamente la visita,
dado el potencial pedagégico que han estado desarrollando en la es-
cuela durante los dias posteriores a la visita. De hecho, otro indicador
de la valoracion positiva de los maestros es su continuo interés por
volver en cursos posteriores.

Finalmente, el profesorado universitario continia con ilusién en el
proyecto, gracias a la oportunidad que ofrece de potenciar las compe-
tencias generales de la profesién docente y las competencias especificas
de su asignatura. Por tanto, podemos decir que esta experiencia esta
siendo muy positiva para los cuatro agentes participantes: estudiantado
universitario, escolares, maestros y profesorado de la Universidad.

9.4. Conclusiones

Este proyecto de innovacién propicia una evaluacién encaminada al
desarrollo de las capacidades del alumnado, al darle mayor importan-
cia a las habilidades de tipo procedimental que los alumnos han de
desarrollar y que les serfan mas ttiles en su futuro profesional (Nieto,
2000). A lo largo del tiempo, muchos autores han realizado mejoras en
la concepcién de la evaluacion, dado que actualmente la evaluacién no
es entendida como «evaluar los contenidos», sino que abarca muchas
facetas del aprendizaje, como las habilidades, las actitudes y valores o
las estrategias de aprendizaje. Ademas, los aspectos docentes que pre-
dominan en la educacion de los alumnos se han actualizado; por ejem-
plo, la metodologia empleada en el aula, el nivel de exigencia, etc. Y los
resultados obtenidos son muy positivos, ya no solo en el proyecto, sino
también en las asignaturas.

El alumnado discrepa contundentemente de la afirmacion de que
el taller no les ha aportado nada nuevo, de manera que la visién del
alumnado sobre las practicas interdisciplinares innovadoras es 6ptima.
Por otra parte, hemos podido apreciar cémo el alumno se encontré c6-
modo y receptivo en el taller. Una de las cualidades de un docente debe
ser querer compartir con sus alumnos y mostrar confianza, un pilar
bdésico para crear una conexion entre ambas partes y construir el cono-

124 | Innovacion docente en el grado de Educacion Primaria



cimiento (Prieto, Mijares y Llorent, 2015). Las condiciones ambienta-
les en las cuales se desenvuelve el aprendizaje son también un punto
clave en la evaluacion, puesto que se ha de tener en cuenta todo lo que
ocurre en el aula y rodea al discente, no enfocando nuestra atencién
en una evaluacion final, sino en observar cada sujeto en su plenitud
(Arias, 2011). La evaluacién concebida como funcién docente es muy
importante para el perfeccionamiento de la didéactica (Nieto, 2000).
Segtin Tenbrink, (1981) a través de la recogida de informacién y la for-
mulacién de juicios se toman decisiones en la fase de la evaluacion.

De una forma especial, podemos notar que las experiencias vi-
vidas en el taller por el alumnado han potenciado el interés por la
docencia y una imagen mads positiva. Con respecto a los conocimien-
tos propios sobre didactica y la comprensién de lo trabajado en cla-
se después del taller, los resultados son positivos y esperanzadores.
Podemos concluir que las valoraciones son absolutamente positivas,
ya que la mayoria utilizard esta metodologia en su futura profesion
docente, y un alto porcentaje de alumnos se siente capaz de disenar
actividades semejantes. Casanova (2012) entiende que la evaluacién
guia los sistemas educativos. Pero la buena evaluacion es aquella que
después de realizarse implica reflexién sobre lo que se ha hecho a
posteriori (Litwin, 1994). Se trata de valorar la evaluacién para la me-
jora de la calidad educativa y de usarla como un proceso de cambio
(Company y Gémez, 2010).

Es necesario y positivo, por consiguiente, que el alumnado universi-
tario tenga la opcién de disenar y planificar actividades para estudian-
tes de Educacién Primaria, con la ayuda de los docentes universitarios,
y que posteriormente pueda poner en practica esas actividades, super-
visados por los docentes responsables de las asignaturas. Asi, pueden
comprobar por ellos mismos la reaccion de los estudiantes de Primaria,
su motivacion, etc., y como se sienten ellos mismos en su prictica do-
cente; de hecho, para el alumnado del 1. curso del grado es su primer
contacto con la realidad de su futuro profesional, lo cual actiia como
un factor motivador y afianzador de su decisién de cursar esta carrera
universitaria. El proyecto permite que distintas asignaturas de distin-
tos departamentos se coordinen para fomentar la practica docente de
su alumnado, de tal forma que se ha constituido como un proyecto
renovable cada afo y de vital importancia en la Facultad de Ciencias
de la Educacién.

Como propuesta de futuro se sugiere seguir investigando sobre este
proyecto en diversas universidades a fin de analizar el impacto de estas
experiencias innovadoras que pretenden mejorar el proceso de ense-
nanza-aprendizaje. Asimismo, resulta tentador hacer un estudio longi-
tudinal que nos muestre el nivel de adquisicién del alumnado en altas
competencias profesionales.
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